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. SKLAD ZARZADU POLSKIEGO ZWIAZKU BADMINTONA

W dniu 18.09.2021 r. odbyt sie Krajowy Sprawozdawczo-Wyborczy Zjazd Delegatow,
podczas ktdrego zostat powotany nowy Zarzad XIV kadencji w nastepujacym sktadzie:
1. Marek Krajewski - Prezes Zarzadu

2. Lech Szargiej—Wiceprezes

3. Tomasz Poreba - Wiceprezes

4. Arkadiusz Kawecki— Cztonek Zarzadu
5. Katarzyna Ziebik — Cztonek Zarzadu
6. Marek Krawczyk — Cztonek Zarzadu

. KOMPETENCIJE | ZADANIA
Od powotania nowego Zarzadu w 2021 roku, nie ulegty zmianie kompetencje Cztonkéw

Zarzadu.
1. Marek Krajewski — sprawy zwigzane z kadrami narodowymi, kontakt z
Ministerstwem Sportu i Turystyki, sprawy zwigzane 2z marketingiem i

sponsoringiem;

2. Lech Szargiej— sprawy organizacyjne, finansowe oraz wspodtpraca z wojewodzkimi
zwigzkami badmintona;

3. Tomasz Poreba - sprawy miedzynarodowe i zwigzane ze sponsoringiem

4. Arkadiusz Kawecki — sprawy zwigzane z marketingiem i komunikacja;

5. Katarzyna Ziebik — sprawy zwigzane z parabadmintonem;

6. Marek Krawczyk — sprawy zwigzane z organizacja rozgrywek i sprawy sedziowskie.

i, POSIEDZENIA ZARZADU, UCHWALY

Posiedzenia Zarzadu

W 2023 roku Zarzad Polskiego Zwigzku Badmintona odbyt trzy posiedzenia

Zarzad 23.03.2023 Tarnow

Obecni: Marek Krajewski Prezes, Lech Szargiej Wiceprezes, Marek Krawczyk Cztonek
Zarzadu, Katarzyna Ziebik Cztonek Zarzadu (online), Arkadiusz Kawecki - cztonek Zarzadu
- Prezes Marek Krajewski przedstawit Strategie Rozwoju Pzbad na lata 2023-2028

- Zostat oméwiony temat uczestnictwa zawodnikéw z Ros;ji i Biatorusi w rozgrywkach w
Polsce (wczesniej podjeta uchwata), omdéwiono kwestie od strony stanowiska MSIT oraz
BWF

- Przyjeto Patronat Prezesa Marka Krajewskiego na Mistrzostwa Polski Amatordéw ( na
prosbe od Jagodzinskiego Jacka)

- Odbyto sie spotkanie z kandydatem na Stanowisko Prezydenta BEC Svenem Serre ,
rozmowy o poparciu kandydata, omdéwienie jakie propozycje i oczekiwania ma PZBad.
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-Marek rawczyk przedstawit tematy dla delegacji PZBad do Baku BEC Congress i Kuala
Lumpur BWF congres

-Przedstawiono i oméwiono tematy na Walne Zgromadzenie sprawozdawczo wyborcze
PKOL na 22.04 . 2023

W ramach sprawy rézne .

-Podjeto decyzje o zgtoszeniu Biategostoku jako gospodarza Klubowych Mistrzostw
Europy w roku 2024

-Upowazniono Marka Krawczyka do rozpoczecia rozméw z Witadzami BEC w Kuala
Lumpur na temat przyznania Polsce Druzynowych Mistrzostw Europy Kobiet i Mezczyzn.

Zarzad 3.06.2023 Biatystok Podczas MP Junioréw i Mtodziezowcow

Obecni: Marek Krajewski Prezes, Lech Szargiej Wiceprezes, Marek Krawczyk Cztonek
Zarzadu, Katarzyna Ziebik Cztonek Zarzadu (online), Arkadiusz Kawecki - cztonek Zarzadu
-Marek Krawczyk przedstawit sprawozdanie ze zjazdu wyborczego BEC w Baku

- Marek Krawczyk przedstawit sprawozdanie ze zjazdu BWF

- Marek Krajewski omoéwit przygotowania zarzadu do reprezentowania Zwigzku podczas
nadchodzgcych Igrzysk Europejskich Krakdw Matopolska

- Marek Krajewski i Marek Krawczyk przedstawili plan przygotowania zespotéow
obslugujacych Livescoring i streaming Lotto Ekstraligi Badmintona

- Zarzad zaakceptowat uczestnictwo Dominika Kwinty w grupie U15 najlepszych junioréw
na swiecie na obozie w Malezji

- Omdiono warunki przekazania organizacji ME U15 do Suwatk

-Marek Krawczyk przedstawit sprawozdanie z prac nad regulaminem sportowym na rok
2024 po zmianie sezonu z systemu wrzesien czerwiec na system styczen grudzien

Zarzad 16.12.2023., Biatystok, Klubowe Mistrzostwa Polski
Obecni: Marek Krajewski Prezes, Lech Szargiej Wiceprezes, Marek Cztonek Zarzadu,
Katarzyna Ziebik Cztonek Zarzadu (online), Arkadiusz Kawecki - cztonek Zarzadu (online),
Ivetta Roczek Sekretarz Generalny, Michat Langer Dyrektor Extraligii (online)

Podczas posiedzenia podjeto szereg uchwat i decyzji m.in.:

1. Plan posiedzen Zarzadu bedzie dostoswany wg harmonogramu miedzynarodowych
turniejéw badmintona, planowane przy okazji Druzynowych Mistrzostw Europy, Polish
International, Polish Open —w trybie roboczym zostang wypracowane terminy spotkan.
Uchwaty podejmowane pomiedzy posiedzeniami Zarzadu bedg gtosowane w trybie
online.

2. Zarzad zatwierdzit Uchwate nr 48/2023/XIV w sprawie udziatu delegacji PZBad w
Zgromadzeniach Generalnych BWF i BEC

3. Zarzad zatwierdzit Uchwate nr 49/2023/XIV w sprawie organizacji Turniejéw: Polish
Open, Polish International i Mistrzostw Polski Elity w 2024 roku

4. Zatwierdzenie Regulaminu Sportowego

Po przedstawieniu zmian wprowadzonych do Regulaminu Sportowego Zarzad PZBad
zatwierdzit na mocy uchwaty nr 50/2023/XIV Regulamin Sportowy,

5. Zatwierdzenie Regulaminu Warunku Pracy Sedziow
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Po przedstawieniu zmian wprowadzonych do Regulaminu Wrunkdéw Pracy Sedziow
Zarzad PZBad zatwierdzit go na mocy uchwaty nr 52/2023/XIV, ktoéry wchodzi w zycie z
dniem 1.01.2024 i stanowi zatgcznik do niniejszego protokotu.

6. Zatwierdzenie Regulaminu Sedziow
Po przedstawieniu zmian wprowadzonych do Regulaminu Sedziéw Zarzad PZBad
zatwierdzit go na mocy uchwaty nr 53/2023/XI1V, ktoéry wchodzi w zycie z dniem 1.01.2024
i stanowi zatgcznik do niniejszego protokotu.

7. W zwigzku z zastrzezeniami catego Zarzgdu co do zmian w Regulaminie Zmiany Barw
Klubowych podjeto decyzje, ze cztonek Zarzgdu Marek Krawczyk we wspétpracy z Radg
Trenerdéw oraz Trenerami Kadry narodowej podejmie dalsze dziatania do wypracowania
ostatecznego Regulaminu Zmiany Barw Klubowych.

Ponadto podczas posiedzenia omdéwiono projekt zatrudnienia trenera zagranicznego,
ktéry w roku 2024 ma poprowadzié szkolenia dla kadry narodowej. Dodatkowym
elementem wspotpracy ma byé mozliwosé wyjazdu naszych zawodnikéw do centrum
szkoleniowego Hansa Vittinghusa. Koszty wspoétpracy bedg finansowane gtéwnie z
programu Solidarnos$é Olimpijska

Omowiono zatozenia szkoleniowe dla kadry narodowej i plan zatrudnienia treneréw dla
poszczegdlnych kategorii wiekowych.
Dyrektor Lotto Extraligii Badmintona Michat Langer przedstawit aktualny status dziatan
w ramach projektu
e Aktualizacja Regulaminu Ekstraligi
e Dziatania porzadkujgce administracje (umowy, oSwiadczenia, rozliczenia) w
dokumentacji Ekstraligi
e Stworzenie projektu umowy klubowej i weryfikacja jej tresci z Sekretarzem
Generalnym, Komisarzem Ekstraligi oraz Prezesem. Projekt zostanie rozestany przed
spotkaniem z klubami 9 stycznia 2024
o Spotkania z przedstawicielami klubow w trakcie rozgrywanych kolejek
e Plany dziatan na drugg potowe sezonu

Cztonek Zarzadu Katarzyna Ziebik przedstawita informacje o planowanych zmianach w
regulaminie turniejow i kadry parabadmintona. Poinformowata tez, ze trwaja prace nad
programem upowszeniania parabadmintona. Wstepny regulamin stanowi zatacznik do
protokotu.

Sekretarz Generalny lvetta Roczek poinformowata o ogtoszonych konkursach przez BEC
mozliwosci aplikacji o Mistrzostwa Europy 2025, Druzynowe ME w Mixtach 2025,
Druzynowe ME K&M 2026. Zgodnie z decyzjg Zarzadu PZBad ztozy aplikacje na ME 2025.

Sekretarz Generalny lvetta Roczek poinformowata o rozpoczeciu prac biegtych
rewidentéw. Termin Walnego Zgromadzenia Sprawozdawczego zostanie ustalony
natychmiast po potwierdzeniu terminu zakoriczenia badania sprawozdania
finansowego za rok 2022
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Plan posiedzen Zarzadu bedzie dostoswany wg harmonogramu miedzynarodowych
turniejéw badmintona, planowane przy okazji Druzynowych Mistrzostw Europy, Polish
International, Polish Open —w trybie roboczym zostang wypracowane terminy spotkan.
Uchwaty podejmowane pomiedzy posiedzeniami Zarzadu bedg gtosowane w trybie
online.

Uchwaty
W okresie od 01 stycznia do 31 grudnia 2023 roku Zarzad XIV kadencji podjat 70 uchwat.

Zgodnie z Regulaminem prac Zarzadu przyjetym uchwatg, gtosowania mogty odbywac sie
na posiedzeniach Zarzadu, w formie telekonferencji, bgdz w drodze elektroniczne;.
Wszystkie uchwaty dostepne sa na stronie internetowej Polskiego Zwigzku Badmintona,
w zaktadce BIP.

V. BIURO POLSKIEGO ZWIAZKU BADMINTONA

Marzenna Koszewska — Sekretarz Generalny (do 31.08.2023)
Ivetta Roczek - Sekretarz Generalny (od 1.09.2023)
Matgorzata Wisniewska — Gtéwny Ksiegowy; od 01.10.2022 - Dyrektor Finansowy
Katarzyna Zielkiewicz — Kadry i ptace
Dorota Matysiak — Administracja i szkolenie
Mariola Maksymiec — Obstuga kadrowo-Finansowa (1-31.12.2023)
Olena Kasianova — Obstuga kadrowo-finansowa (od 1.03 do 30.11.2023)
Rafat Staniec — Kierownik Wyszkolenia (do 30.06.2023)
Andrzej Wisniewski — Obstuga Merytoryczna programoéw (od 1.07.2023) ;
Kierownik Wyszkolenia (od 1.09.2023)
.Stawomir Meczynski — Dziatania promocyjne, obstuga turniejow (od 1.01 do
29.05.2023); Dyrektor ds. Marketingu (od 1.04.2023)
11. Piotr Kotlarski— przygotowanie ofert marketingowych, projektu linii marketingowej
(0d 17.04 do 31.07.2023)
12. Michat Langer — Dyrektor Lotto Ekstraligi Badmintona (do 15.09.2023)
13. Patrycja Makocka - obstuga programéw MSIT (do 30.06.2023)
14. Marta Wtrakiewicz — obstuga programéw MSIT (od 01.10.2022)
15. Barttomiej Mréz - obstuga programéw MSIT - niepetnosprawni (od 1.07 do
31.12.2023)
16. Kacper Skowronski — obstuga piknikéw (od 24.07.2023)
17. Kamil TynAski — Pracownik ds. szkoleniowych (od 1.07 do 31.12.2023)
18. Kamil Zielonka — Obstuga piknikdéw, eventéw (od 01.09 do 26.10.2023)
19. Lukasz Bobrowski — Event manager, obstuga programéw MSIT (od 1.10.2023)
20. Arkadiusz Becek — Przygotowanie dokumentacji rozliczeniowych MOB, wnioski na
programy upowszechniania (od 1.12.2023)
21. Pawet Surynowicz — Marketing i komunikacja
22.Tomasz Rogowski — Obstuga bazy Sorga, administrowanie systemu rozgrywek
PZBad
23.Inne osoby zwigzane z obstugg turniejow zatrudniane na umowie zlecenie
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Na dzien 31.12.2023 Biuro Polskiego Zwigzku Badmintona zatrudniato 13 oséb, w tym 4
osoby na petnoetatowych umowach o prace, 8 oséb na umowe zlecenie oraz 3 osoby w
oparciu o umowy cywilno-prawne.

Od maja 2023 kiedy p. Marzenna Koszewska zaprzestata Swiadczenia pracy na
stanowisku Sekretarza Generalnego, zadania realizowane byty przez kilku
merytorycznych pracownikéw. Od 1 wrzes$nia w wyniku konkursu stanowisko objeta Pani
Ivetta Roczek

V. SZKOLENIE ZAWODNIKOW
Szkolenie zawodnikéw odbywato sie w oparciu o dotacje Ministerstwa Sportu i Turystyki
w programach:
e Przygotowanie zawodnikdw kadry narodowej do udziatu w igrzyskach
olimpijskich oraz przygotowani i udziat w mistrzostwach swiata i Europy w
sportach olimpijskich - $rodki z budzetu panstwa

e \Wspieranie szkolenia sportowego i wspoétzawodnictwa mtodziezy — szkolenie w
Osrodku Szkolenia Sportowego Mtodziezy (OSSM) — program dotacyjny FRKF

e \Wspieranie szkolenia sportowego i wspoétzawodnictwa sportowego — szkolenie z
szkole Mistrzostwa Sportowego — program dotacyjny FRKF

e \Wspieranie procesu szkolenia zawodnikéw kadry narodowej w przygotowaniach
do igrzysk olimpijskich, igrzysk paralimpijskich, igrzysk gtuchych, mistrzostw
Swiata i Europy — budzet panstwa

e \Wspieranie przygotowan do udziatu w igrzyskach paralimpijskich, igrzyskach
gtuchych, mistrzostwach swiata i Europy — budzet panstwa

e Program dofinansowania ze srodkéw Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej zadan
z obszaru wspierania szkolenia sportowego i wspétzawodnictwa oséb
niepetnosprawnych

e Wspieranie promocji sportu poprzez dofinansowanie imprez mistrzowskich
organizowanych w Polsce — budzet panstwa

Czes$é kosztow zwigzanych ze szkoleniem w roku 2023 Zwigzek pokryt ze Srodkéw
wtasnych, ktére pozyskat w wyniku podpisania umoéw sponsorskich.

W oparciu o podpisane umowy szkolenie odbywato sie w nastepujgcych formach:
e stacjonarne, permanentne w Warszawie - Kadra Narodowa Senioréw oraz OSSM
Warszawa w ramach umowy budzetowej, FRKF oraz budzet parabadminton

e stacjonarne, permanentne w Biatymstoku - OSSM Biatystok w ramach umowy
FRKF
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Polski

zgrupowania i konsultacje krajowe - Kadra Narodowa Senioréw i Junioréw w
ramach umowy budzetowej, okotobudzetowej FRKF szkolenie centralne oraz
parabadminton

zgrupowania i konsultacje zagraniczne - Kadra Narodowa Senioréw i Junioréw w
ramach umowy budzetowej, FRKF szkolenie centralne

wyjazdy na turnieje zagraniczne i krajowe - Kadra Narodowa Seniordw i Junioréw
w ramach umowy budzetowej, okotobudzetowej FRKF szkolenie centralne oraz
parabadminton

Zwiazek Badmintona w roku 2023 realizowat nastepujace umowy

wspotfinansowane ze srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki:

UMOWY Ministerstwo Sportu 2023

DATA

NAZWA PROGRAMU | NUMER UMOWY ZAWARCIA KWOTA UMOWY
FRKF NS 2023/0019/0004/SubC/DSW 17.03.2023 605 000,00 zt
Budzet NS 2023/0091/0062/Udot/4/DSW 17.03.2023 155 193,35 zt
Budzet 2023/0079/0062/Udot/4/DSW 13.03.2023| 2600000,00 zt
FRKF 2023/0073/0004/SubB/DSW 7.04.2023| 1241 060,52 zt
FRKF SG OSSM 2022/0413/0004/SubB/DSW 7.04.2023 618 939,48 zt
FRKF OSBad 2023/0075/0004/SubB/DSW 7.08.2023 350 000,00 zt
Sport Wszystkich 2023/0210/0004/Sub.B/DS-

Dzieci SWD/12/AC 05.09.2023| 1885000,00 zt
Turnieje 2023/0054/0062/Udot/DSW 23.02.2023 216 000,00
Turnieje 2023/0063/0062/Udot/DSW 03.03.2023 96 000,00
Turnieje 2023/0062/0062/Udot/DSW 03.03.2023 156 000,00

Od dnia 1 sierpnia 2019 roku szkolenie KNS oraz OSSM Warszawa jest realizowane w
Osrodku Szkolenia Kadry Narodowej Badmintona w Jozefostawiu (Lavo). Osrodek zostat
uruchomiony na mocy podpisanej umowy na okres 5 lat. O$rodek ten jest wyposazony w
12 kortéw - w tym korty bedace w posiadaniu PZBad, ktdre zostaty przeniesione z COS
OPO Gizycko - ponadto sitownie, basen, sauny, oraz pokoje dla fizjoterapeuty i treneréw.
Treningi dla kadr narodowych odbywajg sie dwa razy dziennie w systemie przed i
popotudniowym. PZBad ma codziennie po 5 godzin do dyspozycji 12 kortéw na
wytgcznosé i nieograniczony dostep do pozostatej infrastruktury osrodka.

Kadra

szkoleniowa 2023:

Warszawa - Kadra Narodowa Elity i OSSM Warszawa, Parabadminton

Trener Kadry Narodowej Elity Gier Pojedynczych- Jacek Hankiewicz

Trener Kadry Narodowej Elity Gier Pojedynczych— Michat Rogalski

Trener Kadry Narodowej Elity Gier Podwdjnych — Adam Cwalina

Trener Kadry Narodowej Elity Gier Podwdjnych — Michat Logosz

Trener kadry Narodowej Parabadmintona, trener kadry U-23 — Przemystaw Wacha
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e Trener przygotowania fizycznego Kadry Narodowej Elity — Mateusz Spalik
e Fizjoterapeuta - Jakub Mikotajczyk
e Trener Koordynator Kadr Juniorskich , U19- Jarostaw Suwata
e Trener Kadry Narodowej U15 - Bozena Haracz
e Trener Kadry narodowej parabadmintona — Matgorzata Janiaczyk
OSSM Warszawa
e Trener-Jarostaw Suwata
e Asystenttrenera - Maciej Matusz
OSSM Biatystok
e Trener OSSM Biatystok - Pawet Lenkiewicz
e Trener - Dominik Zietek
OSSM Bierun
e Trener —Szymon Kostka
e Trener—Alan Ostrowski
SMS Szklarska Poreba
e Trener —Adam Stomka
e Trener - Stawomir Kowalski

W ramach dofinansowania MSIiT w roku 2023 zostaty przeprowadzone nastepujace
dziatania:

KADRA NARODOWA ELITY

W zatozeniach wynikowych na Igrzyskach Europejskich (Mistrzostwach Europy)
obraliSmy za cel miejsce punktowane. ZrealizowaliSmy cel we grze mieszanej. Jest to
pierwsze miejsce punktowane od 7 lat na imprezie mistrzowskiej senioréw - co nalezy
uznaé za postep. Ponadto pary deblowe zajety 9 miejsce przegrywajgc z medalistami
Igrzysk. | to réwniez jest dobry rezultat w poréwnaniu do lat ubiegtych i progres. W singlu
kobiet miejsce 33-64 jest wynikiem ponizej oczekiwan - zalecana praca z psychologiem -
wg badan diagnostycznych i obserwacji zawodniczka pomimo dobrej formy nie
zaprezentowata petni swoich mozliwosci. Singiel mezczyzn 17 miejsce jest wynikiem
pozytywnym z racji wieku i pierwszego startu zawodnika w imprezie tej rangi(18 lat).

Cele rankingowe: poprawa rankingu prawie we wszystkich dyscyplinach w stosunku do
poczatku roku: MS: 267 ~ 230(nowy zawodnik), WS:187 ~ 133, XD: 86 ~ 103(nowa para) ,
WD: 64 ~71, MD: 136 ~ 128(nowa para)

Zatozenie do 2024 XD (60-70); WS (90-100), WD (50), MD(100), MS(140- 150)

Cele gtéwne wynikowe: Pomimo kwalifikacji do Mistrzostw Swiata pary deblowej
Kwasnik/Marczak, nie moglismy wystawié¢ pary w turnieju, ze wzgledu na komplikacje
zdrowotne Dominiki Kwasnik i jej kilkutygodniowag pauze. Jednoczesnie, Wiktoria Adamek
z przyczyn osobistych przestata kontynuowac kariere sportowa, przez co para mieszana
rowniez nie wystgpita w Mistrzostwach Swiata, a nowe ustawienie pary
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Smitowski/Swierczyriska zdazyto uzyskaé kwalifikacje do Igrzysk Europejskich, ale nie do
Mistrzostw Swiata.

Cele posrednie: Udato sie natomiast poprawi¢ ranking swiatowy u niemalze wszystkich
zawodnikéw. W grze singlowej Dominik Kwinta awansowat do TOP200 w swoich
pierwszym sezonie w seniorach (337 w styczniu). Mikotaj Szymanowski wygrat dla Polski
pierwszy turniej senioréw od 5 lat w meskim singlu. Wiktoria Dabczynska doszta do
dwéch finatach turniejow, w rangi ktérych wczesniej nigdy nie wystgpita. Powoli
przesuwajgc sie w rankingu swiatowym na 129 miejsce z 157 na poczatku roku.

Pary deblowe, regularnie zdobywaja medale i wygrywaja turnieje europejskie, budujac
ranking swiatowy w nowych ustawieniach do przysztorocznych Mistrzostw Europy.
W turniejach miedzynarodowych pierwsze miedzynarodowe zwyciestwa odniosty pary:
Pary deblowe:

Marczak/Hankiewicz

Slepecki/Cybulski
Para mikstowa:

Cybulski/Marczak

Ponadto medale zdobywaty pary Trecki/Melaniuk, Khomich/Zimnol, Bochat/Smitowski -
wszystkie pary zanotowaty poprawe wynikéw sportowych w drugim pétroczu.

Nastgpit wzrost poziomu sportowego szerokiej grupy zawodnikdw co przektada sie na
lepsze wyniki i wyzsze rankingi Swiatowe rankingi $wiatowe co powinno da¢ wiecej

kwalifikacji do Mistrzostw Europy w 2024 roku niz mieliSmy w roku 2022.

W Igrzyskach Europejskich 2023 wzieto udziat 6 zawodnikéw kadry narodowe;j

Dominik Kwita 17/MS
Wiktoria Dgbczyriska 25/WS
Bochat/Cybulski 13/MD
Kwasnik/Marczak 9/WD

Smitowski/Swierczyriska 5/XD

Czotowi zawodnicy odnotowali wyrazny progres w rankingu BWF (ostatnie dane na

31.12.2023):
Dominik Kwinta 197
Mikotaj Szymanowski 219
Wiktoria Dgbczyriska 121
Cybulski/Slepecki 95
Melaniuk/Trecki 109
Kwinta/Szymanowski 177
Hankiewicz/Marczak 82
Khomicz/Zimnol 92
Cybulski/Marczak 119
Melaniuk/Ptawecka 136
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Slepecki/Khomicz 159

Organizacja szkolenia:

Szkolenie zawodnikdéw realizowane jest w formie zgrupowania stacjonarnego
w Jozefostawiu, startéw w zawodach mistrzowskich, zawodach zagranicznych oraz
konsultacji szkoleniowych w i poza granicami kraju. Zawodnicy maja zapewniong opieke
lekarska i fizjoterapeutyczng oraz odnowe biologiczng. Otrzymuja czesciowe wyzywienie
oraz odzywki i suplementy diety. Regularnie odbywaja okresowe badania lekarskie oraz
cyklicznie poddawani sg badaniom diagnostycznym.

Roczne plany szkoleniowe dla poszczegdlnych zawodnikéw zaktadajg okoto 300
dni szkolenia stacjonarnego z 9-11 treningami tygodniowo (tgcznie z przygotowaniem
fizycznym) dla wiekszosci zawodnikdéw, okoto 40 dni startéw w turniejach zagranicznych.
W zwigzku z faktem, iz badminton jest catoroczna gra turniejowa, kazdy z zawodnikéw
ma zaplanowane 2-3 krétkie okresy roztrenowania uzaleznione od terminéw startéw
gtéwnych i kontrolnych.

Badminton, jako dyscyplina turniejowa z trudnos$cig wpisuje sie w teoretyczny
schemat szkolenia w zakresie struktury czasowej oraz rzeczowej. Wynika to, m.in.
z regulaminu wspdétzawodnictwa ustalanego przez Swiatowa Federacje Badmintona,
ktéry narzuca koniecznosé¢ duzej liczby startdow, aby utrzymywaé wysokie miejsca
rankingowe, ktére sg podstawg do kwalifikacji do wszystkich miedzynarodowych imprez
sportowych, w tym mistrzowskich - z 10 wtgcznie. O miejscu w rankingu decyduje $rednia
punktéw uzyskanych w 10 najlepiej zagranych turniejach na przetomie ostatniego roku.
Majgc powyzsze na uwadze, struktura szkolenia w zaleznos$ci od wieku zawodnika, opiera
sie poza treningami w znacznej czesci réwniez na startach w turniejach, co wptywa na
koniecznos¢ planowania szkolenia w taki sposdb, aby zawodnik miat kilka szczytéw
formy w roku. W zwiagzku z tym, kazdy z zawodnikéw ma zaplanowane przygotowania do
startéw kontrolnych i gtéwnych. Tego typu przygotowanie pozwala na utrzymywanie
zawodnika w statej, dos¢ wysokiej dyspozycji startowej, co stwarza szanse na uzyskanie
dobrych wynikéw w 8-10 turniejach na 12-16 startdow. Nie bez znaczenia pozostaje
oczywiscie losowanie. Jednakze bedzie ono tym korzystniejsze, im wyzszy jest ranking
zawodnika. Uzyskanie kwalifikacji do |10 2024, w przypadku naszych zawodnikéw
wymagaé bedzie plasowania sie w minimum w pierwszej 70-75 w przypadku gier
pojedynczych oraz 22-27 w przypadku gier podwodjnych. W zwigzku z masowym
odwotywaniem turniejéw podczas epidemii COVID-19, nawet na turnieje niskiej rangi
jezdzi wielu czotowych zawodnikéw z catego sSwiata. To w potagczeniu z obecnie niskim
rankingiem naszej kadry powoduje, iz musimy szukaé kierunkéw drozszych, ale mniegj
dostepnych i w takich miejscach poprawiaé¢ nasz ranking(np. Meksyk, kraje afrykanskie).

Realizacja szkolenia w Osrodkach Szkolnych Badmintona

Zatozone cele na pierwsze poétrocze mozna podzieli¢ na cele gtéwne i cele poboczne.
Cele gtowne to:

1.Ujednolicenie szkolenia w Osrodkach Szkolnych Badmintona

2.Przygotowanie schematu dziatania i rozwoju programu OSBad.

Cele poboczne to:
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1. Stworzenie formularzy i dokumentéw potrzebnych do prawidtowego funkcjonowania
programu.

2.Szkolenia treneréw prowadzacych OSBad-y oraz potencjalnie nowych przystepujgcych
do programu

3. Przeanalizowanie silnych stron zawodnikéw w projekcie oraz obszaréw do rozwoju.

4. Stworzenie wieloletniego planu szkolenia opartego o rozwoj osobisty przed rozwojem
sportowym.

5. Cykliczne wizytacje w OSBad-ach w celu wsparcia merytorycznego oraz kontroli nad
wykonaniem programu.

6. Monitoring i ewaluacja miesieczna programu.

Udato nam sie osiggngé poczatkowy etap ujednoliconego szkolenia. Trenerzy
prowadzgcy OSBad-y dziatajg w oparciu o dostarczany im miesieczny plan z
wyznaczonymi celamina dany okres. Zobligowani sa do przesytania opracowanych przez
siebie tygodniowych planéw szkoleniowych, ktére sg weryfikowane i konsultowane przez
koordynatoréw projektu. Do petnego osiggniecia celu potrzebne jest dalsze szkolenia
treneréw prowadzgcych, aby wprowadzié¢ jeden standard prowadzenia treningéw. Cel
zostat osiggniety w zadowalajgcym rozmiarze, ale warto podkresli¢, ze do petnego
osiggniecia celu potrzebny jest wzmozony wysitek potozony na szkolenie kadr
trenerskich. Tylko to pozwoli na petne osiaggniecie celu
w 2024 roku.

Po wstepnym etapie zbierania informacji o dziataniu projektu oraz jego ewaluacji udato
sie opracowac plan rozwoju OSBad-6w na rok 2024 z okresleniem celéw gtownych i
pobocznych oraz zmian jakie muszg nastgpi¢ od 2024. Program ze wzgledu na wczesny
etap funkcjonowania jest w ciggtej ewaluaciji i ulepszaniu. Cel zostat osiggniety w petni,
wszystkie informacje zebrane w trakcie dziatania projektu w 2023 zostaty uzyte do
ulepszenia wersji projektu w 2024.

Cele poboczne:
Wszelkie formularze, dokumenty sprawozdawcze oraz kontrolne zostaty opracowane
przez koordynatorow. Pomogty one usprawnié prace i kontrole. Cel zostat osiggniety.

W ramach projektu zostato przeprowadzone jedno szkolenie stacjonarne w terminie
13.10.2023 w COS OPO Spata dla treneréw, ktérzy juz uczestniczg w projekcie OSBad-
Ow oraz trenerzy potencjalnie nowi przystepujacy do projektu. Zostato przeprowadzone
rowniez szkolenie on-line we wrzesniu. Przeprowadzone zostato szkolenie dla treneréw
on-line w miesigcu grudniu. Cel zostat zrealizowany.

Dzieki cyklicznym wizytacjom koordynatoréw oraz zgrupowaniom zawodnikéw z OSBad
udato sie wychwyci¢ silne strony zawodnikéw i obszary do rozwoju i na podstawie tego
opracowywac plany szkoleniowe. Cel zostat zrealizowany.

Dtugoterminowy plan rozwoju zawodnikéw zostat opracowany i jest wdrazany. Cel zostat
osiggniety nie w petni. Do petnego osiggniecia celu potrzebne jest dalsze zbieranie
informacji oraz szkolenia trenerdéw, aby w ujednolicony sposéb dostarczali plan.
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Cykliczne, co 3 miesigce odbywajg sie wizytacje w osrodkach. Pierwsze miaty miejsce
w miesigcu wrzesniu 2023, nastepne zaplanowano na miesigc grudzien 2023. Po kazdej
z takich wizytacji tworzone sg notatki oraz ewaluacja danego OSBad. Cel zrealizowany w
petni.

Program jest na biezgco monitorowany, poprzez sprawozdania miesieczne trenerdw,
wizytacje, kontakt mailowy i telefoniczny z trenerami prowadzacymi. Cel zostat

osiggniety.

W okresie od 30.08.2023 do 24.11.2023 poczyniono wiele dziatan:

- powstaty 4 Osrodki Szkolne Badmintona: Szklarska Poreba, Suwatki, Krakéw oraz
Suchedniéw

- wszystkie osrodki skompletowaty po 16 zawodnikéw oraz obsade trenerskg w postaci
trenera gtdwnego, trenera asystenta oraz trenera przygotowania motorycznego
(wyjatkiem jest Krakéw, ktéry nie posiada jeszcze trenera przygotowania motorycznego,
ale deklaruje zakontraktowanie go od stycznia 2024)

- opieke koordynatorskg nad programem objeli tukasz Moren i Wojciech Szkudlarczyk

- kazdy z osrodkéw byt wizytowany w tym czasie przez koordynatoréw po 2-3 dni. W
trakcie wizytacji zostaty zebrane informacje oraz poczyniona ewaluacja osrodka, ktéra
zostata przekazana do trenerdow gtéwnych w celu wprowadzenia zmian/ulepszen.

- na biezgco sporzadzany jest plan przez koordynatoréw z podziatem na kategorie
wiekowe U13 oraz U15, ktéry realizujg trenerzy prowadzacy osrodki

- co miesigc sporzadzana jest lista obecnosci, lista zuzycia sprzetu, raport
z przeprowadzanych dziatan przez treneréw, wykaz godzinowy prac. Informacje trafiajg
do koordynatoréw, pozwala to na wtasciwe monitorowanie dziatania programu.

- o$rodki w zaleznosci od kategorii wiekowej dostarczajg uczestnikom od 12 do 15 godzin
treningowych w miesigcu. Z podziatem na jednostki motoryczne i specjalistyczne na
korcie.

- trenerzy prowadzacy osrodki otrzymujg wsparcie merytoryczne mailowe i telefoniczne
od koordynatorow. Wspdlnie z koordynatorami przede wszystkim konsultowany jest plan
tygodniowy zajec.

- program poddawany jest comiesiecznej analizie koordynatoréw. Pozwala to zbieraé
informacje i usprawnia¢ proces funkcjonowania osrodkdw.

- wptynety wnioski do biura Polskiego Zwigzku Badmintona o otwarcie nowych OSBad-
ow, ktére sg weryfikowane pod wzgledem merytorycznym przez biuro i koordynatoréw w
celu wytonienia najlepszych kandydatow.

- zostata wykonana obserwacja zawodnikéw biorgcych udziat w programie, pozwolito to
zebraé cenne informacje potrzebne do stworzenia spdjnego planu szkolenia.

-w miesigcu grudniu koordynatorzy odbeda kolejne wizytacje w osrodkach w celu kontroli
wprowadzonych zmian

- koordynatorzy pozostaja w statym kontakcie z biurem Polskiego Zwigzku Badmintona
oraz Zarzadem w celu konsultacji.

Pomimo dziatania programu od niespetna 4 miesiecy udato sie zrealizowa¢ wiekszos¢
z zamierzonych celéw w petni lub w zadowalajgcym rozmiarze. Osrodki dziatajg w solidny
sposéb, realizujgc przesytany plan. Zebrano wiele informacji potrzebnych do
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usprawnienia procesu dziatania programu. Niektére z celi potrzebujg wiecej czasu, aby
je w petni zrealizowaé, jak np. szkolenie kadr trenerskich prowadzgcych OSBad-y.
Jestesmy przygotowani na otwarcie nowych osrodkéw, na ktére jest wielu chetnych w
kraju. To rowniez pokazuje, ze projekt OSBad cieszy sie wielkim zainteresowaniem w
naszej dyscyplinie.

Duzym wsparciem jest nieodptatne udostepnienie infrastruktury sportowej przez
jednostki samorzadu terytorialnego.

Z dotacji dofinansowane sg wynagrodzenia treneréw pracujgcych w OSBad, dzieki temu
mtodzi adepci badmintona sg pod opieka doswiadczonych treneréw. ZakupiliSmy tez
lotki niezbedne do realizacji szkolenia. Dzieki dotacjom mogliSmy zorganizowac¢ cztery
zgrupowania centralne dla wyrdzniajgcych sie zawodnikéw OSBad,

Z gtownych rezultatéw jakie udato sie osiggngé w tym czasie nalezy wymienié
nastepujace :

- powstanie 4 OSBad-6w Szklarska- Poreba, Suwatki, Suchedniéw, Krakéw, ktdre dziatajg
stale w petnej obsadzie zawodniczej i trenerskiej,

- zatrudnienie dwdéch koordynatoréw, ktorzy w petnym wymiarze czasu zajmujg sie
dziataniem OSBad-6w

- stworzeniu formularza zgtoszeniowego do nowych OSBad-6éw, z ktérego sptyneto 16
nowych zgtoszen na 2024 rok, pokazujgc jak duzym zainteresowaniem cieszy sie
program,

- przeprowadzenia szkolenia stacjonarnego 13.10.2023 w COS OPO Spata dla obecnych
i przysztych kandydatéw na prowadzenie OSBad.

- przeprowadzenie raz na kwartat 5 dniowego ,,campu” dla uzdolnionych zawodnikéw
z OSBad, podczas ktérego koordynatorzy ustalajg plany oraz prowadzg zajecia,

- stworzenie petnej dokumentacji dla Polskiego Zwigzku Badmintona z
przeprowadzonych dziatan, ktdéra zostawia gwarancje kontynuacji prowadzenia
programu,

- objecie ujednoliconym szkoleniem 64 zawodnikéw z 4 OSBad-6w i perspektywa
dotgczenia kolejnych zawodnikdw w kolejnych latach,

- podnoszenie kwalifikacji treneréw prowadzacych, ktérzy sa wspierani poprzez
koordynatoréw o wiedze podpartg standardem Swiatowej Federacji Badmintona.

Szkolenie realizowane w Osrodkach Szkolenia Sportowego Mtodziezy oraz w Szkole
Mistrzostwa Sportowego w Szklarskiej Porebie.

OSSM Biatystok

Zaplanowane na pierwsze potrocze 2023 roku szkolenie zostato zrealizowane zgodnie z
planem. Udziat w szkoleniu brato 20 zawodnikdéw (7 dziewczat, 13 chtopcdéw), trenerzy
dokonali okresowej oceny umiejetnosci poszczegdlnych zawodnikdéw w zakresie techniki
uderzen, pracy noég, taktyki oraz motoryki, jako sktadowej procesu selekcji. W OSSM
Biatystok kontynuowana jest praca nad nauka/doskonaleniem i ujednolicaniem
umiejetnosci technicznych — na poziomie ogélnym. Duzy nacisk pracy ktadziony jest na
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doskonalenie techniki i taktyki w grach podwdjnych i mieszanych. Prowadzony jest takze
trening motoryki pozwalajgcy utrzymaé wysoka dyspozycje fizyczng zawodnikéw oraz
zajecia z fizjoterapeuta.

Zawodnicy OSSM Biatystok startowali w turniejach rangi mistrzowskiej.

W Indywidualnych Mistrzostwach Polski Junioréw, ztoty medal w grze mieszanej
wywalczyli Arkadiusz Dydynski/Julia Stankiewicz. Ztoty medal w grze podwdéjnej mezczyzn
wywalczyli Dawid Perkowski/Maksymilian Danielak a brgzowy Arkadiusz Dydynski/lan
Franczak. Srebrny medal w grze podwdjnej kobiet wywalczyty Julia Stankiewicz w parze z
Julia Piwowar. Brgzowe medale w grach podwdjnych wywalczyty Viktoriya
Pletsiukhova/Natalia Lenczewska oraz Dominika Gajda/Martyna Kowalczyk.

W Mistrzostwach Polski Juniorow Mtodszych (OOM) ztoty medal w grze podwdjnej
wywalczyt Krzysztof Podkowinski/Mikotaj Morawski oraz ztoty medal w grze mieszanej
Krzysztof Podkowinski/Maja Janko. Srebrny medal w grze podwdjnej kobiet wywalczyta
Veronika Stankevich/Rézana Cybulka .

W Mistrzostwach Polski Mtodzikéw ztoty medal w grze pojedynczej i grze podwdjne;j
zdobyt Pawet Kiszczyk w parze z Damian Perkowski. Olga Szwarnowiecka zdobyta ztoty
medal w grze pojedynczej oraz srebrny w grze mieszanej w parze z Damian Perkowski.

Zawodnicy OSSM Biatystok brali udziat rowniez w zawodach rangi miedzynarodowe;.

Krzysztof Podkowinski/Mikotaj Morawski zostali miedzynarodowymi mistrzami Polski do
lat 17 w grze podwdjnej a Krzysztof Podkowinski/Maja Janko ztotymi medalistami w grze
mieszanej w turniejach Polish International U17 w Suwatkach. Pawet Kiszczyk/Damian
Perkowski zdobyli brgzowe medale w grze podwadjnej.

W Miedzynarodowych Mistrzostwach Polski Yonex Polish Open U17 w Biatymstoku,
Krzysztof Podkowinski/Mikotaj Morawki zostali miedzynarodowymi mistrzami Polski do lat
17 w grze podwodjnej a Krzysztof Podkowinski/Maja Janko ztotymi medalistami w grze
mieszanej.

W turnieju BABOLAT German U17 Open 2023 - Krzysztof Podkowinski/Mikotaj Morawski
zajeli | miejsce w grze podwdjne;j.

W turnieju YONEX France U17 Open 2023- ztoty medal w grze mieszanej wywalczyt
Krysztof = Podkowiniski/Maja  Janko, brgzowe medale wywalczyli: Krzysztof
Podkowinski/Mikotaj Morawski, Pawet Kiszczyk/Sebastian Pinkowicz w grze podwadjne;.
Wojciech Budny/Olga Szwarnowiecka w grze mieszanej.

Zrealizowane w OSSM zgrupowania szkoleniowe pozwolity na optymalne przygotowanie
reprezentantéw do wymienionych zawoddéw mistrzowskich.

Druzyna OSSM-SMS Biatystok wystartowata w rozgrywkach Lotto Ekstraligi Badmintona,
gdzie kolejny rok zbierata cenne doswiadczenie i swoj udziat zakonczyta na 9 pozyciji.
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Zawodnicy Julia Stankiewicz, Aleksandra Radziszewska, Jan Franczak, Arkadiusz
Dydynski, Maksymilian Danielak, Krzysztof Podkowinski wystartowali réwniez w
Miedzynarodowych Mistrzostwach Polski Polish Open w Tarnowie, gdzie zbierali
doswiadczenie grajgc w bardzo mocno obsadzonym turnieju Polish Open.

Najzdolniejsi zawodnicy OSSM Biatystok, wystartowali réwniez w Indywidulanych
Mistrzostwach Polski, gdzie wielu z nich zdobyto cenne doswiadczenie i ogranie z duzo
starszymi zawodnikami.

Dodatkowo w ramach przygotowan do Mistrzostw Europy Junioréw Mtodszych Krzysztof
Podkowinski, Pawet Kiszczyk, Olga Szwarnowiecka, Damian Perkowski wzieli udziat w 2
konsultacjach Kadry Narodowej Junioréw Mtodszych.

Zawodnicy OSSM Biatystok brali udziat w wielu turniejach krajowych, gdzie z
powodzeniem je wygrywali lub zajmowali miejsca na podium.

Szkolenie w OSSM Biatystok w Il pétroczu 2023 zostato zrealizowane zgodnie z planem.
Udziatw szkoleniu brato 21 zawodnikéw. Trenerzy dokonali okresowej oceny umiejetnosci
poszczegélnych zawodnikéw w zakresie techniki uderzen, pracy ndg, taktyki oraz
motoryki, jako sktadowej procesu selekcji. Kontynuowana byta praca nad:
nauka/doskonaleniem i ujednolicaniem umiejetnosci technicznych - na poziomie
ogélnym. Prowadzony byt takze trening motoryki pozwalajgcy utrzymaé wysoka
dyspozycje fizyczng zawodnikdéw oraz zajecia z fizjoterapeuts.

Zawodnicy OSSM Biatystok w Il pétroczu startowali w Mistrzostwach Europy do lat 17,
ktére w dniach 5-12.08.2023 rozgrywane byty na Litwie w Wilnie. Nasz Osrodek
reprezenowato 3 reprezentantéw kraju (Krzysztof Podkowinski, Pawet Kiszczyk, Olga
Szwarnowiecka). Krzysztof Podkowiniski wywalczyt srebrny medal mistrzostw Europy w
grze podwdjnej mezczyzn w parze z Mikotajem Morawskim, gdzie w walce o ztoto
minimalnie ulegli Francuzom, wygrywajac w trzecim secie 20:16, ostatecznie przegrali
21:23. Réwniez bardzo dobrze zaprezentowali sie pozostali reprezentanci OSSM
Biatystok. Olga Szwarnowiecka w parze z Hanna Niczyporuk w éwieréfinale gry podwdjnej
kobiet minimalnie ulegta z reprezentantkami Szwajcarii. Pawet Kiszczyk w parze z
Sebastianem Pinkowiczem w grze podwdjnej mezczyzn w walce o poétfinat przegrali z
zawodnikami z Danii, ostatecznie koriczac turniej w éwiercfinale.

Zawodnicy OSSM brali udziat jeszcze w 4 turniejach miedzynarodowych, 3 w kategoriach
U19 (Enea Polish Junior U19 w Gnieznie, Yonex Polish International U19 w Biatymstoku,
Czech Junior w Orlovej i jeden w kategorii Elita (Victor Polish International w Lublinie). We
wszystkich wymienionych startwach, zaprezentowali sie bardzo dobrze. W turnieju Enea
Polish Open w Gnieznie, Julia Stankiewicz wywalczyta 2 ztote medale w grze podwdjnej
kobiet oraz w grze mieszanej z Arkadiuszem Dydyriskim. Dodatkowo zawodnicy OSSM
Biatystok wywalczyli 2 srebrne medale (Damian Perkowski
w meskim deblu oraz Viktorya Pletstiukhova i Veronika Stankevich w grze podwdjnej
kobiet. Brazowy medal w grze podwadjnej wywalczyt Igor Jasek.
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W Yonex Miedzynarodowych Mistrzostwach Polski U19, ktére odbyty sie w dniach 10-
12.11.2023 w Biatymstoku, zawodnicy OSSM Biatystok zdobyli 3 ztote, 1 srebrny i 1
brazowy medal. 2 ztote medale zdobyta Julia Stankiewicz w grze podwadjnej i mieszane;.
Ztoty medal w grze podwdjnej mezczyzn zdobyt Krzysztof Podkowinski w parze z
Mikotajem Morawskim. Srebrny medal wywalczyt Jan Franczak w grze podwdjnej a
brazowy krazek zdobyty Viktorya Pletstiukhova i Veronika Stankevich w grze podwdjnej
kobiet.

Oprdécz startdéw zagranicznych, zawodnicy OSSM Biatystok, rywalizowali réwniez w
turnieju krajowych m.in Mazovia Junior Cup, gdzie zdobyli 9 medali (3 ztote, 3 srebrne, 3
brgzowe) i wygrali klasyfikacje druzynowag oraz w Mistrzostwach Polski Junioréw Polskiego
Zwigzku Badmintona w Czestochowie, gdzie zdobyli 8 medali w tym 3 ztote, 3 srebrne oraz
2 brgzowe. Zawodnicy OSSM Biatystok wystepujg réwniez w rozgrywkach 1 ligi
badmintona, gdzie 2z kompletem zwyciestw jesteSmy liderem rozgrywek.
Do konca roku zawodnicy OSSM Biatystok, wezma jeszcze udziat w Mistrzostwa Polski
Elity i Juniorow Mtodszych Polskiego Zwigzku Badmintona oraz w Klubowych
Mistrzostwach Polski.

Zrealizowane w OSSM zgrupowania szkoleniowe pozwolity na optymalne przygotowanie
reprezentantéw do wymienionych zawoddéw mistrzowskich.

Partnerami strategicznymi OSSM Biatystok sg Miasto Biatystok, Urzad Marszatkowski
Wojewoddztwa Podlaskiego, Enea, dzieki naszym partnerom mozliwe jest wsparcie
szkolenia, zakup sprzetu sportowego oraz mozliwos$¢ startdw w turniejach zagranicznych
oraz krajowych.

Szkolenie zrealizowane zostato w formie pdtrocznego, stacjonarnego zgrupowania w B-
stoku. Tygodniowo, zawodnicy mieli zapewnione 9-11 treningdw, w tym 2 w zakresie
przygotowania fizycznego, opieke trenerska, fizjoterapeutycznag, trenera przygotowania
fizycznego oraz hale sportowa, sitownie oraz lotki piérowe i pulsometry do treningu.
Szkolenie prowadzone byto przez treneréw OSSM Biatystok: Pawet Lenkiewicz, Dominik
Zietek. Realizacja szkolenia odbywato sie we wspotpracy z wieloletnimi partnerami:
Fundacja Szkota XXI wieku (hala) oraz ZSR (hala, wyzywienie, zakwaterowanie) w
Biatymstoku, Ada Lasota opieka medyczna/fizjoterapia, masaz, Mateusz Klepacki -
przygotowanie motoryczne

Do szkolenia grupowego w Il pétroczku 2023 r. powotano 21 zawodnikéw z kategorii
wiekowych mtodziezowca, juniora, juniora mtodszego i mtodzika. Szkolenie zrealizowane
zostato w formie pétrocznych, stacjonarnych zgrupowan w Biatymstoku. Tygodniowo,
zawodnicy mieli zapewnione 9-11 treningéw, w tym 2 w zakresie przygotowania
fizycznego, opieke trenerska, fizjoterapeutyczng, trenera przygotowania motorycznego
oraz hale sportowa, lotki piérowe do treningu oraz pulsometry do treningu.

OSSM Bierun
Okres od 1.01.2023 do 30.06.2023 zostat przepracowany bez zaktécen a cele i rezultaty
zostaty zrealizowane w petnym wymiarze okreslonym we wniosku. Zawodnicy OSSM
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Bierun zrealizowali peten plan treningowy oraz starty w turniejach kontrolnych
ogélnopolskich jak i turniejach miedzynarodowych. Zauwazalny progres umiejetnosci
pozwolit na osigganie wysokich wynikdwsportowych gtéwnie w kat. U17, U15.

Okres 6 miesiecy to wdrazanie planu treningowego nastawionego na ciggte doskonalenie
umiejetnosci techniczno-taktycznych z harmonijnym progresowaniem obcigzen
poprawiajgce zdolnosci motoryczne. Na szczegdlng uwage zastuguje potencjat kilkorgu
zawodnikéw ktérzy regularnie na turniejach rangi europejskiej Circut U17 zdobywajag
najwyzsze laury. Sg to: Maja Janko, Julia Wéjcik, Mikotaj Morawski, Kinga Stokfisz, Emilia
Jochacy, Sebastian Pinkowicz.

Do szkolenia grupowego w pierwszym poétroczu 2023 r. w OSSM Bierun powotano 15
zawodnikéw z kategorii wiekowych juniora, juniora mtodszego i mtodzika. Szkolenie
zrealizowane zostato w formie pétrocznych, stacjonarnych zgrupowan w Bieruniu.
Tygodniowo, zawodnicy mieli zapewnione 9-12 treningdw, w tym catosciowe 2 w zakresie
przygotowania fizycznego, opieke trenerska, fizjoterapeutycznag, trenera przygotowania
fizycznego oraz hale sportowa, sitownie oraz lotki piérowe do treningu. Doswiadczenia z
roku ubiegtego dziatalnosci OSSM Bierun pozwolity na wdrozenie wiekszej ilosci
treningdw indywidualnych oraz treningdw bazujgcych na wiekszej Swiadomosci potrzeb
i ich implementacji w proces szkoleniowy poszczegdlnych zawodnikdw.

Okres od 1.07.2023 do 30.11.2023 zostat przepracowany bez zaktécen a cele i rezultaty
zostaty zrealizowane w petnym wymiarze okreslonym we wniosku. Zawodnicy OSSM
Bierun zrealizowali peten plan treningowy oraz starty w turniejach kontrolnych
ogélnopolskich jak i turniejach miedzynarodowych. Zauwazalny progres umiejetnosci
pozwolit na osigganie wysokich wynikéw sportowych miedzynarodowych gtéwnie w kat.
U19,U17, U15. Oraz krajowych na wszystkich turniejach rangi Mistrzowskiej tacznie z
Mistrzostwami Polski Elity. Najlepsze rezultaty na turniejach miedzynarodowych odnosita
grupa z kadry U17. Wyrdzniajacy sie zawodnicy to Mikotaj Morawski zdobywca srebrnego
medalu na Mistrzostwach Europy U17 oraz zawodnicy Maja Janko, Sebastian Pinkowicz i
Alicja Syrek éwiercfinalisci na MEU17 oraz zdobywcy licznych medali na turniejach
miedzynarodowych U17i U19. Bardzo duzy progres odnotowali zawodnicy Anna Czuchra
i Daria Zimnol (wicemistrzostwo Polski Elity w deblu damskim) oraz Piotr Liszka - brgzowy
medal na MP elity z Anng Czuchrg w mikscie. Bardzo dobra postawa w minionym sezonie
Kingi Stokfisz (podwdjna mistrzyni Polski U17 singiel i debel) ktdéra regularnie zdobywa
medale na turniejach miedzynarodowych U19 oraz znakomicie prezentuje sie na
turniejach elity.

Miniony okres 12 miesiecy to wdrazanie planu treningowego nastawionego na ciggte
doskonalenie umiejetnosci techniczno-taktycznych z harmonijnym progresowaniem
obcigzen poprawiajgce zdolnosci motoryczne. Wspodtpraca zawodnikéw OSSM Bierun z
Prof dr. Hab. Arturem Gotasiem specjalistom od treningu motorycznego przyczynia sie do
osigganych wynikéw sportowych oraz co wazne odnotowania, znacznie mniejszej ilo$é
drobnych kontuzji. Na szczegblng uwage zastuguje potencjat kilkorgu zawodnikow ktérzy
regularnie naturniejach rangi Europejskiej Circut U17,U19 zdobywajg najwyzsze laury. Sa
to: Maja Janko, , Mikotaj Morawski, Kinga Stokfisz, Emilia Jochacy, Sebastian Pinkowicz.
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Wsréd wszystkich zawodnikéw OSSM Bierun najbardziej wyrdzniajacg sie osoba jest
Wiktoria Kaletka zawodniczka rocznika 2010 o nieprzecietnych umiejetnosciach
technicznych i zdolnosciach motorycznych.

Od wrzesnia do OSSM Bierun dotgczyta grupa 5 mtodych zawodnikéw o bardzo duzym
potencjale zwtaszcza Szymon Gwiazda i Mateusz Michalik. Dotgczajgc do tej grupy
zawodniczki Wiktoria Kaletka i Zuzanna Zemla mamy grupe najlepszych zawodnikéw w
kat U15 w Polsce

Il czes$¢ roku rozpoczeta etap przygotowawczy do przysztorocznych imprez mistrzowskich
Mistrzostwa Europy U19 i U15. Filarami Polskiej reprezentacji na tych Imprezach beda
zawodnicy OSSM Bierun. Doktadamy wszelkich staran poprzez starty i konsultacje
zagraniczne w podnoszeniu poziomu sportowego i rozwoju zawodnikéw. (starty w
Turniejach Miedzynarodowych: Czechy, Dania, totwa, Wegry. Zgrupowania : Dania
Center of Exelent).

OSSM Bierun wspotpracuje z klubami (Unia Bierun, AZS AWF Katowice, Plesbad
Pszczyna, organizacjami pozarzadowymi Fundacja Team111, Slaski Zwiazek
Badmintona, Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach, Slaska Federacja Sportu
oraz z samorzadami terytorialnymi: Miasto Bierun, Powiat Bierunsko-Ledziniski, Urzad
Marszatkowski woj. Slagskiego

OSSM Warszawa

Zawodnicy brali udziat w wiekszej liczbie turniejdw anizeli rok wczes$niej. Stratami
kontrolnymi, byty turnieje krajowe i oczywiscie MP. Wprowadzenie testow motorycznych
oraz bardziej szczegdtowy monitoring doskonalenia techniki, pracy nég, taktyki byt bardzo
dobrym posunieciem. Arkusze ewaluacyjne , ktére stworzyliSmy dla kazdego zawodnika,
umozliwity nam lepsza indywidualna prace nad poprawa tych wszystkich elementéw. To
dato nam szanse do tego, aby kazdy z zawodnikéw byt Swiadom swych mocnych i stabych
storn.

Bardzo waznym elementem w naszym treningu byto i bedzie przygotowanie motoryczne
oraz korekcyjne. Od dtuzszego czasu bardzo blisko wspoétpracujemy z naszym trenerem
od motoryki i pakiet treningu korekcyjnego dla kazdego zawodnika, daje nam wieksza
wiedze o zawodniku i chroni ich przed kontuzjami. To bardzo wazny element naszego
treningu, ktéry bedzie kontynuowany. Regularnie zawodnicy maja robione testy FMS,
ktéry potem wykorzystujemy do naszego treningu motorycznego.

Zaktadane cele i rezultaty na rok 2023 zostaty osiggniete. Grupa mtodych zawodnikéw
objetych szkoleniem w osrodku OSSM Warszawa rozwija sie i ptynnie przechodzi do
szkolenia w grupie Elity. Odmtadzanie kadry w szkoleniu Elity odbywa sie zgodnie z
zatozeniami a luka pokoleniowa zmniejsza sie z sezonu na sezon. Osiggniete cele i
rezultaty w roku 2023 potwierdzajg stuszng droge w szkoleniu zawodnikéw, ale rowniez
poszerzajg horyzonty na przysztos¢ wskazujac nowe trendy i kierunki w szkoleniu.
Zawodnicy poczynili wyrazne postepy w aspektach technicznych i taktycznych,
poruszanie sie po korcie zwiekszyto swoja funkcjonalnos$é w odniesieniu do sytuacji pod
presja i umiejetnosci wyjscia z tych sytuacji. Zdolnosci motoryczne poprawiajg sie
regularnie a zawodnicy sprawnie przyswajajg nowe bardziej ztozone umiejetnosci.
Technika gry i poruszanie sie po korcie u wielu zawodnikdéw ujednolicity sie. Wiele ztych
nawykow zostato zminimalizowanych a niektdre z nich wyeliminowane.
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Zawodnicy nabyli nowe umiejetnosci techniczne, nowe sposoby wykonania
poszczegdlnych uderzen, a wczesniej opanowane techniki sg doskonalone na biezgco.
Zawodnicy z tatwoscig realizujg podstawowe zatozenia taktyczne. Te bardziej ztozone w
wielu przypadkach zalezg od nabytych umiejetnosci technicznych i realizowane sg z
roznym efektem. Codzienng pracg dgzymy do opanowania jak najwieksze] ilosci
rozwigzan taktycznych.
Zawodnicy predysponujacy do gier podwadjnych kontynuujg szkolenie tylko w tym zakresie
natomiast zawodnicy predysponujacy do gier pojedynczych kontynuujg szkolenia w
zakresie 80% gier pojedynczych i 20% gier podwdjnych.
Ocena efektéw szkolenia odbywa sie na podstawie arkusza ewaluacyjnego. Kazdy
zawodnik ma wskazane priorytetowe aspekty do poprawy i do doskonalenia. Efekty
szkolenia oceniamy co kilka miesiecy.
Zrealizowano ponizsze zadania:

Para Podkowinski Krzysztof i Morawski Mikotaj zdobyli srebrny medal w turnieju

indywidualnym Mistrzostw Europy
W rankingu Badminton Europ Junior na dzien 22.11.2023 ponizsi zawodnicy zajmuja
nastepujace lokaty:

Mateusz Golas miejsce 2 w grze pojedynczej mezczyzn;

Jan Wilczak miejsce 49 w grze pojedynczej mezczyzn;

Joanna Podedworny miejsce 15 w grze pojedynczej kobiet i miejsce 48 w grze

podwadjnej kobiet;

Barttomiej Butkus miejsce 27 w grze podwdjnej mezczyzn.

SMS Szklarska Poreba

Szkolenie w roku 2023 realizowane w formie ciggtego, stacjonarnego zgrupowania. Czes¢
zawodnikow powotanych byto do szkolenia centralnego w reprezentaciji.

Zaplanowane szkolenie byto realizowane zgodnie z planem. Trenerzy dokonywali
okresowej oceny umiejetnosci poszczegélnych zawodnikéw w zakresie techniki uderzen,
pracy nég, taktyki oraz motoryki, jako sktadowej procesu selekcji. Kontynuowana byta
praca nad: nauka/doskonaleniem i ujednolicaniem umiejetnosci technicznych - na
poziomie ogdélnym i specjalistycznym w zaleznos$ci od wieku i poziomu umiejetnosci
zawodnikow. Prowadzony trening motoryki pozwalat utrzymaé wysokg dyspozycje
fizyczng zawodnikdw.

Zawodnicy co miesigc przedstawiaja realizacje planu treningowego w postaci
dzienniczkéw zawodnika

Szkolenie w roku 2023 realizowane w formie ciggtego, stacjonarnego zgrupowania.
Zaplanowane szkolenie byto realizowane zgodnie z planem. Trenerzy dokonywali
okresowej oceny umiejetnosci poszczegélnych zawodnikéw w zakresie techniki uderzen,
pracy nég, taktyki oraz motoryki, jako sktadowej procesu selekcji. Kontynuowana byta
praca nad: nauka/doskonaleniem i ujednolicaniem umiejetnosci technicznych — na
poziomie ogdélnym i specjalistycznym w zaleznos$ci od wieku i poziomu umiejetnosci
zawodnikow. Prowadzony trening motoryki pozwalat utrzymaé wysokg dyspozycje
fizyczng zawodnikdw.

Zawodnicy co miesigc przedstawiaja realizacje planu treningowego w postaci
dzienniczkéw zawodnika.
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Szkolenie prowadzito dwodch trenerow Adam Stomka, Stawomir Kowalski. Szkota
zatrudnia fizjologa i psychologa sportowego zapewniajgc odpowiednig opieke swoim

zawodnikom.

Baza szkolna z jakiej korzystali zawodnicy to hala tukowa / 3 boiska do badmintona/ sala
gimnastyczna, sitownie, stadion, basen i sauna.

Szkota otrzymata wsparcie sprzetowe od PZBad w formie lotek piérowych.

Trenerzy brali udziat w konferencjach szkoleniowych organizowanych przez Zwiazek.

Zawodnicy uczestniczyli w zawodach organizowanych przez Zwiagzek.

1. Badania diagnostyczne, wydolnos$ciowe:

. p . . . Liczba
Sport Rodzaj badan Termin Miejsce e
Badminton lekarskie 1.01-30.06 Biatystok 20
lekarskie 01.01-30.06 Warszawa 17
lekarskie 01.01-30.06 Bierun 15
lekarskie 01.01-30.06 Szklarska 16
Poreba
Badminton lekarskie 01.07-30.11 Biatystok 20
Badminton lekarskie 01.07-30.11 Warszawa 17
Badminton lekarskie 01.07-30.11 Bierun 15
Badminton lekarskie 01.07-30.11 Szklarska 16
Poreba
2. Starty gtéwne (10, MS, ME):
Liczba zajetych miejsc
Sport tanga imprezy Termin Miejsce
I | n m | Iv- Dalsze
Vil
OSSM Warszawa
Badminton | Mistrzostwa | 03-12.08.2023 Wilno (Litwa) 1 4
Europy U-17
OSSM Biatystok
Badminton |Mistrzostwa | 03-12.08.2023 Wilno (Litwa) 1 2

Europy U-17
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3. Doszkalanie kadry trenersko-instruktorskiej:

Nazwa szkolenia Organizator

Uczestnicy
(imie i nazwisko)

Szkolenie trenerskie | PowerBad

tukasz Moren
Wojciech Szkudlarczyk
Bartosz Markiewicz
Wacha Przemystaw
Michat Rogalski
Szymon Kostka
Damian Ptawecki
Jarostaw Suwata
Bozena Haracz
Mateusz Dynak
Kamil Korbel
Katarzyna Krasowska
Marcin Dernoga
Pawet Lenkiewicz
Dominik Zietek

1. Zawodnicy

Liczba zawodnikdw w okresie sprawozdawczym od 01.01.2023 do 31.12.202

Sport KNS |I~(4T KNJ | Inne tacznie
Badminton | 28 25 19 49 121

1. Szkoleniowcy i osoby wspodtpracujgce

Szkoleniowey i Liczba sztabbu
osoby Liczba sztabu KN Liczba sztabu SC SG
wspotpracujace

Trener Gtowny 4 3 14
Trener Asystent 10 18

Terapeuta 1 2 4
Sparingpartner 6 7

tacznie 21 30 19
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Szkolenie centralne
Zatozone cele zostaty w petni osiaggniete. Czotoéwka zawodnikéw
w poszczegdlnych kategoriach wiekowych bardzo preznie sie rozwija pokazujgc swoja
obecno$é w badmintonie na arenie Europejskiej. Mtodsi zawodnicy stanowig $cistg
czotéwke w kategoriach u19 i u17 w Europie. Starsi zawodnicy z kategorii U23 sprawnie
podnoszg swoje umiejetnosci oraz wielokrotnie pokazujg swojg gotowos¢ sportowa
potwierdzajgca rezultatami na turniejach. Zawodnicy awansujg w rankingach a swoja
postawg na korcie udowadniajg progres w zakresie wyszkolenia technicznego
i taktycznego. Wspotpraca pomiedzy trenerami na wszystkich szczeblach przebiega
prawidtowo. Analizy startéw poszczegélnych zawodnikéw przektadane sg na proces
szkolenia co gwarantuje rozw6j mtodych zawodnikéw. Wyrdzniajacymi zawodnikami sg
wskazani wczesniej Dominik Kwinta i Mateusz Golas, ktdérzy osiggajg coraz to lepsze
rezultaty startowe.
Para Krzysztof Podkowinski i Mikotaj Morawski uzyskali miejsce punktowane zdobywajac
srebrny medal w Indywidualnych Mistrzostwach Europy do lat 17.
Ponizej zajmowane pozycje w rankingach Swiatowej Federacji Badmintona oraz
Europejskiej Federacji Badmintona przez naszych zawodnikdw.

Mateusz Golas — 18 miejsce w BWFJ/ 2 miejsce w BECJ

Kinga Stokfisz - 57 miejsce w BWFJ / 13 miejsce w BECJ WS / 1 miejsce w WD

Anna CZuchra - 53 miejsce w BWFJ / 2 miejsce w BECJWD

Mikotaj Morawski—75 miejsce w BWFJ / 16 miejsce w BECJ MD
Ponizej przedstawiam wyniki rankingowe ukazujgcy progres wskazanych zawodnikow.
Dominik Kwinta obecnie plasuje sie na 200 miejscu BWF w grze pojedynczej. Od czerwca
2023 Dominik awansowat o prawie 100 pozyciji.
Wiktor Trecki obecnie plasuje sie na miejscu 164 w grze podwdjnej w parze z Jakubem
Melaniukiem. Duet ten od poczatku czerwca 2023 awansowat o ponad 200 pozyciji.
Paulina Hankiewicz w parze z Kornelig Marczak obecnie plasuja sie na miejscu 149. Duet
ten od poczatku pazdziernika 2023 uzyskat wzrost w rankingu o ponad 150 pozyc;ji.
Dane ponizej przedstawiaja wyniki uzyskane w turniejach International Series oraz Future
Series w roku 2023:

IS — Szymon Stokfisz miejsce 33

IS — Melaniuk / Trecki miejsce 5/8

IS — Hankiewicz / Marczak miejsce %

FS Dominik Kwinta miejsce %4

FS Maksymilian Danielak miejsce 9/16

FS — Melaniuk / Trecki miejsce 3/4

FS - Hankiewicz / Marczak miejsce 1.

W pierwszym poétroczu 2023 do szkolenia centralnego powotano 74 zawodnikow w 4
kategoriach wiekowych. Szkolenie centralne byto uzupetnieniem szkolenia grupowego
i zostato zrealizowane w formie zgrupowan szkoleniowych dla zawodnikéw KN
U15/U17/U19, turniejdow miedzynarodowych oraz zgrupowania stacjonarnego dla
zawodnikéw KNU23. Badania lekarskie zawodnikéw realizowane byty przez przychodnie
sportowo-lekarskie w miejscowosciach macierzystych klubéw. W trakcie akgji
szkoleniowych zawodnicy mieli zapewniong opieke trenerskg, hale, lotki oraz
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zakwaterowanie i wyzywienie. Szkolenie prowadzone byto przez trenera gtéwnego
Jarostawa Suwate. Szkolenie realizowane byto w wiekszosci we wspoétpracy z
wieloletnimi partnerami: Lavo (hala), ALTECOMO (wyzywienie), Hotel De Silva
(zakwaterowanie), Victor Polska (lotki piérowe).
Dominik Kwinta rozpoczynajac rok 2023 na pozycji 388 swiatowego rankingu senioréw
przesunat sie na pozycje 230. Wielu zawodnikdw na przestrzeni 6 miesiecy uzyskiwali
wyrazne awanse ale réwniez i spadki w rankingu BWF, co gtéwnie uzaleznione byto od
intensywnosci startow.
Grupa mtodziezowa réwniez uzyskata poprawe pozycji rankingowych i na dzien dzisiejszy
w grach podwadjnych najwyzej plasuje sie Dominika Kwasnik — WD pozycja 70, Paulina
Hankiewicz — WD pozycja 135, Wiktor Trecki — XD pozycja 163. W grze pojedynczej na
pozycji 365 plasuje sie tukasz Cimosz.
Zatozone cele zostaty w petni osiggniete. Czotéwka zawodnikéw w poszczegdlnych
kategoriach wiekowych bardzo preznie sie rozwija pokazujac swoja obecnosé¢ w
badmintonie na arenie Europejskiej. Mtodsi zawodnicy stanowig S$cistg czotéwke w
kategoriach u19 i u17 w Europie. Starsi zawodnicy z kategorii U23 sprawnie podnosza
swoje umiejetnosci oraz wielokrotnie pokazujg swoja gotowo$é sportowa
potwierdzajgca rezultatami na turniejach. Zawodnicy awansujg w rankingach a swoja
postawag na korcie udowadniajg progres w zakresie wyszkolenia technicznego i
taktycznego. Wspoétpraca pomiedzy trenerami na wszystkich szczeblach przebiega
prawidtowo. Analizy startéw poszczegélnych zawodnikéw przektadane sg na proces
szkolenia co gwarantuje rozw6j mtodych zawodnikéw. Wyrdzniajacymi zawodnikami sg
wskazani wczesniej Dominik Kwinta i Mateusz Golas, ktérzy osiggajg coraz to lepsze
rezultaty startowe.
Para Krzysztof Podkowinski i Mikotaj Morawski uzyskali miejsce punktowane zdobywajac
srebrny medal w Indywidualnych Mistrzostwach Europy do lat 17.
Ponizej zajmowane pozycje w rankingach Swiatowej Federacji Badmintona oraz
Europejskiej Federacji Badmintona przez naszych zawodnikdw.
Mateusz Golas - 18 miejsce w BWFJ /2 miejsce w BECJ
Kinga Stokfisz - 57 miejsce w BWFJ / 13 miejsce w BECJ WS / 1 miejsce w WD
Anna CZuchra - 53 miejsce w BWFJ / 2 miejsce w BECJ WD
Mikotaj Morawski— 75 miejsce w BWFJ / 16 miejsce w BECJ MD
Ponizej przedstawiam wyniki rankingowe ukazujgcy progres wskazanych zawodnikow.
Dominik Kwinta obecnie plasuje sie na 200 miejscu BWF w grze pojedynczej. Od czerwca
2023 Dominik awansowat o prawie 100 pozyciji.
Wiktor Trecki obecnie plasuje sie na miejscu 164 w grze podwdjnej w parze z Jakubem
Melaniukiem. Duet ten od poczatku czerwca 2023 awansowat o ponad 200 pozyciji.
Paulina Hankiewicz w parze z Kornelig Marczak obecnie plasuja sie na miejscu 149. Duet
ten od poczatku pazdziernika 2023 uzyskat wzrost w rankingu o ponad 150 pozyc;ji.
Dane ponizej przedstawiaja wyniki uzyskane w turniejach International Series oraz Future
Series w roku 2023:

IS — Szymon Stokfisz miejsce 33

IS — Melaniuk / Trecki miejsce 5/8

IS — Hankiewicz / Marczak miejsce %

FS Dominik Kwinta miejsce %4
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FS Maksymilian Danielak miejsce 9/16
FS — Melaniuk / Trecki miejsce 3/4
FS - Hankiewicz / Marczak miejsce 1.

VI. TURNIEJE

Turnieje zagraniczne organizowane w Polsce w okresie 01.01-31.12.2023
Orlen Polish Open —22-26. 03.2023 Tarnéw

ORLEN Polish International-21-24.09.2023, Lublin

ENEA Polish Open U-19-7-9.09.2023, Gniezno

YONEX Polish International U19-10-12.11.2023, Biatystok

Polish U17 International - 17-19.03.2023, Suwatki

YONEX Polish U17 Open - 25-27.03.2023, Biatystok

Turnieje zostaty zorganizowane zgodnie z planem organizacyjnym i finansowym,
chociaz w przypadku turnieju ENEA Polish Open U-19 w Gnieznie ORLEN Polish
International w Lublinie oraz zanotowano mniejszg od planowej liczbe zgtoszen.

Dzieki akceptaciji ztozonych wnioskéw na organizacje imprez sportowych Polski
Zwigzek Badmintona otrzymat znaczace wsparcie finansowe MSIT na organizacje
turniejéw Tarnowie, Gnieznie i Lublinie.

We wszystkich turniejach zaobserwowano duze zainteresowanie startem
zawodnikéw z krajéw azjatyckich, co pozwala na konfrontacje sportowg z zawodnikami o
znacznie wyzszym poziomie sportowym i zdobywanie cennych doswiadczen.

Cykl turniejow GP

W sezonie 2022/2023 odbyty sie turnieje Grand Prix i Super Grand Prix.

W pazdzierniku Otwarte Grand Prix JM i MM w Zielonce oraz Otwarte Grand Prix Ji M
w Warszawie

W listopadzie Super Grand Prix Junioréw i Mtodzikéw w Warszawie oraz Super Grand Prix
JMi MM w Sianowie.

Drugie poétrocze rozpoczeliSmy Otwartym Grand Prix Mtodziezowcéw , M i MM
w Suchedniowie , a w marcu w Biatymstoku odbyto sie Otwarte Grand PrixJ i M.

W marcu odbyto sie Super Grand Prix JM i MM w Kepnie oraz Super Grand Prix E,J i M
w Suchedniowie.

Mistrzostwa Polski

W grudniu w Biatymstoku odbyty sie Klubowe Mistrzostwa Polski .

W kwietniu w wojewddztwach odbyty sie Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Mtodzikéw
w 8 lokalizacjach .

w Sianowie 11-14 maja odbyta sie Ogélnopolska Olimpiada Mtodziezy (U17)

W czerwcu miaty miejsce Mistrzostwa Polski Juniorow i Mtodziezowcow, Elity (pula
nagréd 100 000 PLN) , Mtodzikéw Mtodszych i Mtodzikéw odpowiednio w Biatymstoku ,
Jézefostawiu, Suchedniowie i Olsztynie ( k. Czestochowy)
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Puchar Polski
W dniach 19-21 grudnia 2022 w Warszawie odbyt sie Puchar Polski z pulg nagréd
36 000 PLN .

Sezon skrécony 2023

W zwigzku ze zmiang kategorii wiekowych i przejScie na system rozgrywek Styczen -
Grudzien (jak w Europie) sezon 2023 trwat od 1 lipca do 31 grudnia 2023

W sezonie skréconym odbyty sie nastepujgce turnieje w pazdzierniku Otwarte Grand Prix
ML, JM i MM w Zielonce w Otwarte GP E,J i M w Warszawie

Odbyty sie tez Mistrzostwa Polskiego Zwigzku Badmintona (nieoficjalne Mistrzostw
Polski) w Kategoriach Junioréw i Mtodzikéw w Czestochowie, Elity i Mtodzikéw Mtodszych
w Kepnie oraz Mtodziezowcdéw i Juniorow Mtodszych w Suchedniowie .

Puchar Polski w J6zefostawiu odbyt sie w dniach 13-15 listopada 2023 pula nagréd 36000
PLN.

W grudniu sezon zakonczyliSmy Klubowymi Mistrzostwami Polski (kat wszystkie poza
Elita ) w Biatymstoku

Vil.  PARABADMINTON

Trenerzy: Matgorzata Janiaczyk
Fizjoterapeuta: Ada Lasota

Kadra narodowa liczyta 11 osdb: Daria Bujnicka, Denis Grzesiuk, Natalia Grzyb, Grzegorz
Jednaki, Kamilla Malak, Barttomiej Mréz, Jakub Sikorski, Oliwia Szmigiel, Tomasz
Szwedo, Anna Wolny i Katarzyna Ziebik. W trakcie roku ze szkolenia w kadrze narodowej
zrezygnowat Tomasz Szwedo. Przez wiekszos¢ roku 2023 trenowali w klubach
macierzystych z indywidualnymi trenerami.

Barttomiej Mréz uczestniczyt w indywidualnych treningach z Przemystawem Wacha.
Daria Bujnicka trenowata w Warszawie z Barttomiejem Mrozem, a Oliwia Szmigiel — we
Wroctawiu u trenerki kadry Matgorzaty Janiaczyk.

Odbyty sie dwa jednodniowe zgrupowania we Wroctawiu: 1i 8 lipca.
Zgrupowanie miato na celu kontrole umiejetnosci zawodnikéw, przygotowanie ogdlnych
planéw dalszych treningéw w macierzystych klubach oraz zaplanowanie turniejéw.

Na zawody mistrzowskie do Holandii pojechali: Daria Bujnicka, Natalia Grzyb, Barttomiej
Mrdz. Oliwia Szmigiel i Anna Wolny.

W listopadzie trenerka kadry narodowej parabadmintona uczestniczyta w konferenciji
trenerdw szkolenia olimpijskiego przed 10 Paryz 2024.
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Turnieje w 2023 r.

1. Spanish Para Badminton International 2023 — Barttomiej Mréz - lll miejsce w
deblu SU5, Daria Bujnicka i Oliwia Szmigiel — Il miejsce w deblu SH6

2. Spanish Para Badminton International Toledo 2023 — Daria Bujnicka i Oliwia
Szmigiel - Il miejsce w deblu SH6

3. Brazil Para Badminton International 2023 — Oliwia Szmigiel - lll miejsce w singlu
SH3, Barttomiej Mréz - lll miejsce w deblu SU5, Daria Bujnicka i Oliwia Szmigiel —
Il miejsce w deblu SH6

4. Thailand Para Badminton International 2023 — Daria Bujnicka i Oliwia Szmigiel — |
miejsce w deblu SH6

5. Bahrain Para Badminton International 2023 — Barttomiej Mréz - lll miejsce w
singlu SU5, Barttomiej Mréz - lll miejsce w deblu SU5, Daria Bujnicka i Oliwia
Szmigiel - lll miejsce w deblu SH6

6. Canada Para Badminton International 2023 — Daria Bujnicka i Oliwia Szmigiel - llI
miejsce w deblu SH6

7. 4 Nations Para Badminton International 2023 — Daria Bujnicka i Oliwia Szmigiel -
Il miejsce w deblu SH6

8. Mistrzostwa Europy — Oliwia Szmigiel — | miejsce w singlu SH6, Daria Bujnicka - llI
miejsce w singlu SH6, Barttomiej Mréz - Il miejsce w singlu SU5 i [l miejsce w
deblu SU5, Oliwia Szmigiel - Il miejsce w miksta SH6, Daria Bujnicka — Il miejsce
w mikscie SH6

9. Western Australia Para Badminton International — Oliwia Szmigiel — Il miejsce w
singlu SH6, Barttomiej Mréz - lll miejsce w deblu SU5, Daria Bujnicka i Oliwia
Szmigiel - lll miejsce w deblu SH6

10. Japana Para-Badminton International - bez medali.

11. 5th Fazza Dubai Parabadminton International 2023 — Barttomiej Mréz - lll miejsce
w deblu SH6

VIll. UPOWSZECHNIANIE

W 2023 roku podpisana zostata umowa z Ministerstwem Sportu i Turystyki numer
2023/0210/004/Sub.B/DS-SWD/12/AC z dnia 05.09.2023 r. na realizacje programu
»Mtodziezowe Osrodki Badmintona”, na upowszechnianie sportu ws$réd dzieci,
mtodziezy i osdb dorostych otrzymalismy dofinansowanie w kwocie 1 885 000,00 zt. W
ramach realizacji umowy zostaty przeprowadzone zajecia z badmintona w 118 grupach,
zorganizowanie 150 piknikdw badmintonowych na terenie catej Polski, zrealizowanie 9
eventdw badmintonowych, przeprowadzone zostato 19 szkoleh stazowych oraz 1
szkolenie stacjonarne. Pikniki oraz eventy badmintonowe miaty na celu zachecenie jak
najwiekszej ilosci uczestnikéw do promowania oraz uprawiania badmintona jako
aktywnosci fizycznej majacej na celu poprawe sprawnosci fizycznej wsrdod dzieci,
mtodziezy i dorostych, popularyzowanie zdrowego i aktywnego trybu zycia, rozwijanie
poprzez sport aktywnej postawy obywatelskiej. Celem zaje¢ sportowych byta, poprawa
sprawnosci fizycznej, upowszechnianie badmintona jako sportu ws$réd dzieci i
mtodziezy, zwiekszenie efektywnosci i aktywnosci dziatan stowarzyszen i klubow.
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Podczas szkolen uczestnicy podnosili swoje kompetencje z zakresu teorii gry, ale takze
mogli podszkoli¢ swojg technike i umiejetnosci.

IX. LOTTO EKSTRALIGA BADMINTONA

Polski Zwigzek Badmintona jest stowarzyszeniem dziatajgcym na terenie Polski,
bedgcym reprezentantem polskiego badmintona, zaréwno mezczyzn, jak i kobiet we
wszystkich kategoriach wiekowych i na wszystkich poziomach rozgrywek. Jako gtéwny
cel stawia sobie rozwdj badmintona w Polsce na poziomie wyczynowym. Od 1992 roku
badminton dotgczyt do grona dyscyplin olimpijskich, co byto efektem jego popularnosci
w wielu krajach swiata réwniez w formie rekreacyjnej. Ta popularnos¢ jest z kazdym
rokiem coraz bardziej widoczna w Polsce. Do grona klubéw zatozycieli Polskiego Zwigzku
Badmintona w 1977 roku ciggle dotgczajg nowe, ktére szkolg coraz wiecej mtodych
zawodnikéw pod okiem utytutowanych polskich i zagranicznych treneréw i rywalizujg w
ramach rozgrywek ligowych. Tegoroczny finat Ekstraligi Badmintona byt rozstrzygnieciem
ogélnopolskiej rywalizacji klubdw na czterech szczeblach ligowych zmagan, w ktore
zaangazowanych jest kilkuset zawodnikéw z kilkunastu krajéw. Zawody miaty status
Druzynowych Mistrzostw Polski, a najlepsze wyniki premiuja zespoty do udziatu w
Druzynowych Mistrzostwach Europy — tzw. Lidze Mistrzow.

Do rywalizacji w tegorocznym sezonie Ekstraligi przystgpito 10 zespotéw: SKB Litpol-
Malow Suwatki, ABRM Warszawa, UKS Hubal Biatystok, Beninka UKS Feniks Kedzierzyn
Kozle, Pulsfit UKS NIKE Suchedniéw, UKS Unia Bierun, KS Badminton Kobierzyce, KU AZS
UM Lédz, AZS AGH Krakéw, UKS Plesbad Pszczyna,. Sg to silne druzyny, skupiajgce
zaréwno mtodych i uzdolnionych zawodnikéw oraz wielu utytutowanych graczy, ktérzy
zakonczyli kariere reprezentacyjng, ale zapisali swojg sportows historie podczas Igrzysk
Olimpijskich i Igrzysk Europejskich, a obecnie tacza prace trenerska ze startami w
Ekstralidze. To potaczenie mtodosci z doswiadczeniem tworzy niesamowite widowisko
sportowe i dostarcza wielu emocji zarébwno uczestnikom rozgrywek, jak i obecnym na
arenach kibicom, przedstawicielom sponsoréw i mediow. Tytut mistrza Lotto Ekstraligi
Badmintona wywalczyt klub SKB Litpol-Malow Suwatki. Sezon 2023/2024 obejmowat 9
kolejek, ktére sa rozgrywane w macierzystych miastach uczestniczgcych klubow. Finat
odbedzie sie na kortach Narodowego Centrum Badmintona w podwarszawskim
Jozefostawiu. Wszystkie informacje na temat Ekstraligi Badmintona publikowane sa na
biezgco na stronie internetowej Polskiego Zwigzku Badmintona, stronie dedykowanej
Ekstralidze i w mediach spotecznosciowych. Zainteresowani znajdg tam dokumenty
regulujace rozgrywki, wykaz uczestniczacych klubdw i sktady startujacych zawodnikdw.
Wszystkie rozgrywki mozna $ledzi¢ na zywo na platformie streamingowej PZBad.
Poszczegélne kolejki budzg ogromne zainteresowanie lokalnych medidw, a na finatach
zawsze nie brakuje medidéw ogélnopolskich, ktére zamieszczajg informacje o tym
wydarzeniu. Podczas tegorocznej edycji PZBad zapewnit rdwniez transmisje na zywo w
TVP Sport — jeden mecz z kazdej kolejki. Dzieki tej wspotpracy oraz innym dziataniom
promocyjnym realizowanym przez Zwigzek tgczna wartos¢ medialna partenrow i
sponsoréw zostata wyceniona na 6175000 zt (raport opracowany przez Pentagon
research).
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IX. PROJEKTY SOLIDARNOSCI OLIMPIJSKIE)
W 2023 roku zwigzek nie wystgpit o dofinansowanie w ramach projektéw Solidarnosci
Olimipijskie;j.

X. SPONSORzZY
W trakcie XIV i trwajgcej XV kadencji obecnego Zarzadu, PZBad pozyskat rekordowe
finansowanie od Sponsoréw / Partneréw w poréwnaniu nawet do najlepszego do tej pory
roku 2022. Poza LOTTO (wspotpraca przez caty 2023 rok) - sponsorem tytularnym
Ekstraligi Badmintona oraz firmg VICTOR - sponsorem technicznym, w roku 2023 w
PZBad zainwestowaty takie firmy jak PKN ORLEN, KGHM Polska Miedz S.A., Enea S.A.,
PKO Bank Polski, Fundacja PKO Bank Polski, Bank Pekao, Tauron, Tauron Zielona
Energia, PGE S.A., PGE Fundacja, Totalizator Sportowy, Krajowa Grupa Spozywcza S.A.,
Urzad Transportu Kolejowego, Lubelski Wegiel Bogdanka S.A., PKP Cargo, Toyota-
Okecie.
Sponsorem Strategicznym Zwigzku w roku 2023 byta firma KGHM Polska Miedz S.A.
Wsparcie obejmowato sponsoring Kadry Narodowej, cyklu turniejéow Grand Prix i
Mistrzostw Polski 2023. Firma PKN ORLEN zostata sponsorem tytularnym
miedzynarodowych turniejow Polish Open w Tarnowie oraz Polish International w
Lublinie.
Firma ENEA, jako sponsor tytularny ponownie wsparta miedzynarodowy turniej Polish
Open U-19 w Gnieznie i zostata Sponsorem Gtdwnym Ekstraligi Badmintona. Obok Lotto
i Enei Sponsorem Gtéwnym rozgrywek ekstraligi zostat takze bank PKO BP.
Dzieki wsparciu finansowemu Fundacji Banku PKO BP Polski Zwigzek Badmintona
umozliwit wielu zawodnikom z Ukrainy szkolenie w Polsce oraz pokryt koszty ich
uczestnictwa w turniejach krajowych i miedzynarodowych.
Umowa podpisana z firmg Toyota-Okecie pozwolita polskim zawodnikom na
uczestnictwo w wielu turniejach miedzynarodowych w Europie gwarantujac bezpieczny
transport oraz mniejsze koszty dotarcia do miejsc organizowanych turniejéw.
Wszystkie wymienione firmy wsparty réwniez organizacje Narodowych Dni Badmintona
we Wroctawiu, ktérych PZBad byt wspétorganizatorem.
Poza wymienionymi firmami przy organizacji turniejéw, Zwigzek wspoétpracowat z
Urzedami Miast i Urzedami Marszatkowskimi. Najefektywniejszg wspotprace PZBad
nawigzat z Urzedem Marszatkowskim Wojewddztwa Mazowieckiego, Lubelskiego,
t6dzkiego, Matopolskiego, Podkarpackiego, Podlaskiego, Slaskiego oraz Miastem
Biatystok, Tarnéw, Lublin, Gniezno, Miasto Stoteczne Warszawa oraz hotelami, ktére byty
partnerami wydarzen Polskiego Zwigzku Badmintona.

XI. BAZA DANYCH SORGA.PL
Liczba zawodnikdw posiadajgcych licencje w 2023 r. ulegta zmniejszeniu w stosunku do
danych zarejestrowanych w roku 2022. W okresie pandemii trwajacej od marca 2020 r.
jedna z niewielu mozliwosci aktywnosci sportowej byto posiadanie licencji zawodnika.
Wielu zawodnikéw rejestrowato sie i wykupywato licencje w PZBad, ktére byty aktywne
maksymalnie 2 lata.

-28 -

POLSKI ZWIAZEK BADMINTONA
POLISH BADMINTON ASSOCIATION



Dane w zakresie cztonkostwa w Polskim Zwigzku Badmintona znajduja sie bazie Sorga.
W ciggu roku 2023 uporzadkowana zostata baza zawodnikéw i sedziéw oraz czesciowo
klubdw.

W dalszym ciggu trwajg prace nad bazg trenerdéw i instruktoréw. W bazie nadal brakuje
certyfikatow i dokumentéw potwierdzajagcych uprawnienia trenerskie. Niestety
komunikacja z trenerami i instruktorami jest bardzo czasochtonna i wymaga jeszcze
wiele zaangazowania.

Zwigzek zwraca uwage na brak regularnego procesu aktualizacji danych, przede
wszystkich danych kontaktowych przez kluby, co pozwolitoby na lepsze monitorowanie
bazy danych i prawidtowa komunikacje z nimi.

Prowadzone s3g tez prace zwigzane z ujednoliceniem bazy danych Sorga i systemami
ksiegowymi co pozwolitoby docelowo na biezgce monitorowanie zalegtosci klubdw,
zawodnikéw, sedziéw etc...

Xll. MEDIA SPOLECZNOSCIOWE

Zwigzek w roku 2023 bardzo mocno pracowat nad wizerunkiem | budowaniem go w
mediach spotecznosciowych. Prace te bardzo mocno przektadajg sie m.in. na
ekwiwalenty reklamowe, dzieki ktérym PZBad jest co raz lepiej postrzegany przez
Sponsoréw co pozwala na co raz lepszg wspoétprace z nimi,

Statytski mediéw spotecznosciowych (Facebook, Instagram) i YouTube Polskiego
Zwigzku Badmintona za 2023 rok.

1. Zasieg: Facebook 157284 (+ 161,7%) / Instagram 15760 (+119,1%)

Zasieg & Eksportuj »
Zasieg na Facebooku @ Zasieg na Instagramie @
157 284 + 617 15760 11915

30 000 2000

1500
20000

10 000

50

1 sty 11 kwi 20 lip 28 paz 1 sty 11 kwi 20 lip 28 paz
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Opublikowana zawartoéé © 2. Odwiedziny: Facebook 204036 (+

Na podstawie maksymalnie 200

. o = & Eksportuj »
elementow zawartosci

zyty w profilu na Instagramie @

+37,4% w poréwnaniu z 1 sty 2022 -31gr... ) 917 4 ssss%

Zdjecia
. 136

100
Linki
A 42

200

Filmy
| 12

Reels 0

;o

1 sty 11 kwi 20 lip 28 paz

501,7%) / Instagram 10917 (+668,8)

3. Nowi obserwatorzy: Facebook 603 (+ 24,6%) / Instagram 98

Rozpoczete obserwowania & Eksportyj v
Nowi obserwatorzy na Facebooku @ Nowi obserwatorzy na Instagramie @

603 7 26 98
20 20
15 15
10 10
5 5
0 0

1 sty 11 kwi 20 lip 28 paz 27 wrz 18 paz 1lis 17 lis 6gru 27 gru

4. Opublikowana zawartosc na Facebooku:
e wzrost o 37,4% wzgledem 2022 .

e 136 galerii zdje¢

e 42 linki zewnetrzne

e 12filméw

e Orelacji
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5. TOP 10 najwiecej wyswietlen Facebook:

Wyswietleni . Reakcje/pol Polubieniai Kliknigcia
Tytut 4 Zasi 12 P T . .
4 a O e O ubienia,... ©) reakcje On linku on
1 Za mniej niz godzine rozpocznie sie mecz p... P . 6738 6538 43 30 28
: Polski Zwiazek Badmintona romuj Wyéwietlenia Zasieg Reakcje/polubienia, ko...  Reakcje Kiikniecia linku
(5] 2
— — -
2. Zaczelismy finaty ORLEN Polish International... P ) 6376 6088 169 54 59
Dolski Zwiazek Badmintona romuj Wyswietlenia Zasieg Reakcje/polubienia, ko..  Reakgje Klikniecia linku
0 =
3. @i Kurs podstawowy na sedziego badmintonal ... = i 5240 4417 59 19 288
OMUNZ Polski Zwiazek Badminton yéwistlenia asieg Reakcje/polubienia, ko..  Reakgje Kiikniecia linku
(] # Polski Zwiazek Badmintona e Wyswietleni Zasi j s
TOP [Z] najlepiej punktujacych zawodnikéw ... = X 4346 3654 17 54
4. & Polski Zwiazek Badmintona romuj Wyswietlenia Zasieg Reakcje/polubienia, ko..  Reakcje -
KURS DLA KANDYDATOW NA SEDZIEGO Zw... T ) 4062 3757 41 15 218
5. 0 D Polski Zuiazek Badmintons romuj Wyswietlenia Zasieg Reakcje/polubienia, ko..  Reakcje Kiikniecia linku
Dekoracja brazowych medalistéw ORLEN Po... P . 3814 3304 81 57
Polski Zwiazek Badmintona — Wyswietlenia Zasieg Reakeje/polubienia, ko..  Reakgje -
2
—
Polacy zdominowali Bulgarian International ... P ) 3787 3444 163 107 20
& Polski Zwiazek Badmintona romuj Wyswietlenia Zasieg Reakcje/polubienia, ko..  Reakgje Klikniecia linku
h UWAGA! A PRACA SZUKA CZEOWIEKA.. ) 3776 3350 48 6 93
D Polski Zwiazek Badminton romyj Wyéwietlenia Zasieg Reakcje/polubienia, ko...  Reakcje Klikniecia linku
o ona )
O Kolejny sukces! pL Wiktoria Dabczyriska ... = X 3758 3510 142 125 22
D Polski Zwiazek Badmintons romuj Wyéwietlenia Zasieg Reakcje/polubienia, ko..  Reakcje Kiiknigcia linku
Polacy zagraja na trzech kontynentach! Pols... - . 3641 3259 114 67
Polski Zuiazek Badmintona romy) Wyswietlenia Zasieg Reakeje/polubienis, ko..  Reskcje -
2 j J
s . P .
6. TOP 10 wyswietlen na Instagramie:
wyswietieni . Reakcje/pol Polubieniai
Tytut 1 Zasi i S i ; i
4 a ©® e © ubienia,... ® reakcje ©
pL Kadra Narodowa Elity szlifuje forme nana... ) 2499 1386 54 46
1. & pzbad romuy Wyswietlenia Zasieg Reakcje/polubienia, ko...  Polubienia
@prezydent_pl Andrzej Duda odwiedzit stre... i 2459 1716 150 139
2 ) Promuj sos
& pzbad ) Wyswietlenia Zasieg Reakgje/polubienia, ko...  Polubienia
3, Pigkna wymiana podczas gierki 3 vs 3! Przyg... o - 2228 1552 14 107
& prbad I Wyswietlenia Zasieg Reakgje/polubienia, ko...  Polubienia
4. Il kolejka LOTTO Ekstraligi Badmintona! £ ... = ) 1861 1tys. 44 39
@ pzbad romuj Wyswietlenia Zasieg Reakgje/polubienia, ko...  Polubienia
® Dominik Kwinta ode... o 1723 1066 71 68
5 Promowanie niedostepne X ) .
. D pzbad Wyswietlenia Zasieg Reakgje/polubienia, ko...  Polubienia
Badminton na Dniach Grunwaldu 2023! Nie .. A 1650 977 76 74
6. 2 prbad romuj Wysdwietienia Zasieg Reakcje/polubienia, ko..  Polubienia
—
7 Viktor Axelsen o meczu z Dominikiem Kwint... ) 1649 995 122 119
’ © prbad romyj Wyswietlenia Zasieg Reakeje/polubienia, ko..  Polubienia
8. Mitosz Bochat i Robert Cybulski odpowiadaj.. ) 1584 1324 86 82
D pzbad romuj Wyswietlenia Zasieg Reakcje/polubienia, ko... Polubienia
—
9 @ Polski Zwigzek Badmintona i PM-Internat... = X 1541 1351 38 33
N romu o . =
@ pbad J Wyéwietlenia Zasieg Reakgje/polubienia, ko...  Polubienia
10. Pisz3 o naszym ukochanym sporcie w Przegl... Promuj 1383 1098 141 132
@ pzbad Wyswietlenia Zasieg Reakeje/polubienia, ko..  Polubienia
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7. Dane demograficzne obserwujacych Facebooka:

Trendy Segmenty Dane demograficzne Potencjalni odbiorcy

Obserwatorzy @

Caty okres
Wiek i pte¢ @
20%
15%
10%
5%
] -
18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+
Kobiety [l Mezczyzni
421% 57.9%
Najczesciej wystepujace miejscowosci Najczesciej wystepujace kraje
Warszawa Polska
. 12.8% 88,8%
Krakow Niemcy
. 2% 0 1.4%
Wroctaw Wielka Brytania
I 7% 01.2%
Poznan Malezja
N 2.4% 11%
todz Czechy
N 2 4% 107%
-Dane demograficzne obserwujgcyh Instagram
Trendy Segmenty Dane demograficzne Potencjalni odbiorcy
Obserwatorzy @
Caty okres
Wiek i pte¢ @
30%
20%
10% I
0% . . ——— —
18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+
Kobiety [l Mezczyzni
441% 559%
Najczesciej wystepujace miejscowosci Najczesciej wystepujace kraje
Warszawa Polska
. 15.3% 85%
Krakow Wielka Brytania
I -0 0 1.3%
Wroctaw Indonezja
. 7% 1 1.1%
todz Niemcy
. 2.4% 11%
Gdansk Frangja
. 21% 1 06%
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Statystyki kanatu

Przeglad : Odbiorcy  Inspiracja

W 2023 roku Twoje filmy uzyskaty 150 735 wyswietleri

Panel

Tresci

Statystyki
Komentarze
Napisy

Prawa autorskie
Zarabianie
Dostosowywanie

Biblioteka audio

Tresc Odbiorcy Inspiracja
Wyswietlenia

Indywidualne Mistrzostwa Polski Elity w Badmintonie - 18.06.2023 - kort 2 - dzie...

Indywidualne Mistrzostwa Polski Elity w Badmintonie - 18.06.2023 - kort 1 - dzier...
: 3

Indywidualne Mistrzostwa Polski Elity w Badmintonie - 17.06.2023 - kort 4 - dzief...
18 %

Indywidualne Mistrzostwa Polski Elity w Badmintonie - 17.06.2023 - kort 1 - dzief...

Indywidualne Mistrzostwa Polski Elity w Badmintonie - 17.06.2023 - kort 2 - dzier...
e

! #1 CWICZENIE: Zbicie z siatki — forhend, bekhend

alne Mistrzostwa Polski Elity w Badmintonie - 17.06.2023 - kort 3 - dzier...

Indywidualne Mistrzostwa Polski Elity w Badmintonie - 19.06.2023 - dzier 4 - FIN...
1

Indywidualne Mistrzostwa Polski Elity w Badmintonie - 16.06.2023 - kort 1
17 ,

Indywidualne Mistrzostwa Polski Elity w Badmintonie - 16.06.2023 - kort 4
. 3
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Xlll. CZLONKOWIE PZBAD (na 31.12.2022r.)

e Liczbaklubow - 167

e Liczba zawodnikéw posiadajacych licencje -4 183
e Liczbatrenerow posiadajacych licencje - 86

e Liczbainstruktorow posiadajacych licencje - 528
e Liczba sedziow-68

Liczba zawodnikdw posiadajgcych licencje w 2023 r. ulegta zmniejszeniu w stosunku do
danych zarejestrowanych w roku 2022. W okresie pandemii trwajacej od marca 2020 r.
jedng z niewielu mozliwosci aktywnosci sportowej byto posiadanie licencji zawodnika.
Wielu zawodnikéw rejestrowato sie i wykupywato licencje w PZBad, ktére byty aktywne
maksymalnie 2 lata.

XIV. DOSZKALANIE TRENEROW, SEDZIOW KADRY ZARZADZAJACE)

Szkolenia sedziéw

Sktad kolegium sedziowskiego w 2023 roku: Kolegium Sedziéw . W sktad weszli: Piotr

Skrzek, Mariusz Woéjcik oraz Waldemar Adamski, (od 1.01. 2023 roku réwniez Sebastian

Lasecki)

Przewodniczgcym zostat - Piotr  Skrzek. Zastepca przewodniczgcego

ds. Miedzynarodowych — Mariusz Wdjcik a zastepcg przewodniczgcego ds. Krajowych

- Waldemar Adamski , ds. szkolenia sedzidéw — Sebastian Lasecki

Dziatajgc wedtug przyjetego planu zrealizowano nastepujgce kwestie:

1. Zorganizowano kurs sedziowski na kategorie sedziowska Z
27-29.10.2023 - Warszawa

2. Porazpierwszy zorganizowano kursy na sedziego zwyktego — gtéwnego 14-15.01.2023
—Suchedniéw

3. Asesorzy prowadzili obserwacje kandydatéw na sedziéw prowadzacych P i Pk na
prawie wszystkich turniejach rangi 2-4. Efektem byto przeprowadzenie egzaminow
(wczesniej nominacja) na podniesienie kwalifikacji z sedziego zwyktego (Z) na
krajowego prowadzacego (Pk) oraz z krajowego prowadzacego (Pk) na prowadzacego

(P).

Wyzsze kwalifikacje uzyskali : Bartosz Skuta, Btazej Krawczyk, Dawid Nartowski (P)
oraz Monika Woéjtowicz, Mariusz Rakowicz, Franciszek Dabrowski, Robert Hodur (Pk).

4. Na wniosek Kolegium Sedziow PZBad dofinansowat zakup koszulek i bluz
sedziowskich w 2022 roku dla wszystkich czynnie sedziujacych na kwote 16 tysiecy
ztotych. Natomiast w kolejnych latach zakupione zostaty stroje na kwote 13 tysiecy
ztotych.

5. Na wniosek Kolegium Sedziéw PZBad od 2023 roku zostato utworzone subkonto
sedziowskie.
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6. Kolegium Sedzidw wspotpracowato z PZBad przy tworzeniu nowego Regulaminu
Sportowego.

7. Kolegium Sedziow podjeto 78 uchwat - gtownie dotyczace powotan sedziowskich
(sedzidw gtéwnych, zastepcow s. gtéwnych oraz prowadzgcych) na imprezy rangi 2-
4 w porozumieniu z Organizatorami.

8. Kolegium Sedzidw decydowato o obsadzie wszystkich turniejow rangi 2-4
w kraju biorgc pod uwage kwalifikacje sedziego, aktywnos$¢é w sezonie oraz rokowania
mtodych (nowych) sedziéw.

9. Kolegium Sedziow prowadzito ewidencje sedziéw z uprawnieniami oraz
z kwalifikacjami aktualizujac na biezaco na witrynie internetowej PZBad

10. Kolegium Sedziéw monitorowato aktywnosé wszystkich sedziow
we wszystkich turniejach rangi 1-5 w kraju.

11. Nawniosek Kolegium Sedziow PZBad podnidst w 2023 roku stawki sedziowskie

Ponadto:
- Marek Krawczyk zdat egazmin i uzyskat kwalifikacje sedziego gtéwnego
miedzynarodowego — BE

- Mateusz Wrébel i Btazej Krawczyk zdali egzamin i uzyskali kwalifikacje sedziego
prowadzgcego miedzynarodowego — BE

- Mariusz Woéjcik , Bartosz Skuta, pozytywnie ukonczyli kurs na sedziego
prowadzgcego NUWA

- Justyna Krych zostata powotana jako sedzia prowadzacy na Paraolimpiade w
Paryzu 2024

- Mariusz Woéjcik zostat powotany jako sedzia liniowy na Igrzyska Swiatowe w Paryzu
2024

- Dawid Nartowski i Bartosz Skuta wzieli udziat w warsztatach majgcych na celu
przygotowanie i zakwalifikowanie sedziego z uprawnieniami narodowymi danego kraju
do zostania sedzig BE

Szkolenia treneréw

W ramach wspoétpracy z Ministerstwem Sportu i Turystyki oraz Akademii Trenerskiej
Instytutu Sportu w kazdym roku realizowany jest cykl szkolen dla treneréw i pracownikéw
wspomagajgcych szkolenie. Po kazdym szkoleniu uczestnicy otrzymuja certyfikaty
potwierdzajgce udziat w danym projekcie.
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Szkolenia kadry zarzadzajacej i pracownikéw

W ramach wspoétpracy z Ministerstwem Sportu i Turystyki oraz Akademii Zarzadzania
Sportem Instytutu Sportu w kazdym roku realizowany jest cykl szkolen dla kadry
zarzadzajgcej i pracownikéw polskich zwigzkéw sportowych. Po kazdym szkoleniu
uczestnicy otrzymuja certyfikaty potwierdzajgce udziat w danym projekcie. W roku 2023
pracownicy PZBad wzieli udziat w nastepujacych szkoleniach:

1. Sekretarz Generalny Ivetta Roczek, Dyrektor Lotto Ekstraligi Badmintona
uczestniczyli w stacjonarnej konferencji szkoleniowej ,,Sport Business Polska” w
Warszawie

2. Pracownik biura PZBad Stawomir Meczynski wzieta udziat w szkoleniu ,,Marketing
sportowy w polskich zwigzkach sportowych” organizowanym przez Akademie
Zarzgdzania Sportem

3. Sekretarz Generalny lvetta Roczek wzieta udziat w szkoleniu stacjonarnym
organizowanym przez Akademie Zarzgdzania Sportem ,,Jak zbudowac¢ skutecznag
ochrone danych osobowych w branzy sportowe;j?”.

4. Pracownicy odpowiadajgcy za komunikacje i obstuge social medidow uczestniczyli
w szkoleniach organizowanych przez Akademie Zarzadzania Sportem:

10.05.2023 - Social Media dla Zwiazkéw Sportowych (TikTok i YouTube) - cz. 1
09.10.2023 - Social Media dla Zwiazkéw Sportowych (TikTok i YouTube) - cz. 2

XV.  WSPOLPRACA MIEDZYNARODOWA

Polski Zwigzek Badmintona jest cztonkiem BWF i BEC. Z tego tytutu regularnie optacane
sg sktadki cztonkowskie pozwalajgce na korzystanie z oferty programowej
miedzynarodowych organizacji oraz start polskich zawodnikéw w turniejach
miedzynarodowych. Przedstawiciele Zwigzku uczestnicza w dorocznych
Zgromadzeniach Generalnych europejskiej i Swiatowe] organizacji z petnym prawem
gtosu. W roku 2023 Cztonek Zarzadu Marek Krawczyk uczestniczyt w w Zgromadzeniu
Generalnym BEC oraz Zgromadzeniu Generalnym BWF

XVI. KONTROLE

W 10.2023 zostata pzeprowadzono przez Zaktad Ubezpieczen Spotecznych kontrola Zus
za okres od 2019 roku — zakres kontroli

e Prawidtowos$¢ i rzetelno$é obliczania sktadek na ubezpieczenie spoteczne oraz innych
sktadek;

e ustalanie uprawnien do swiadczen, wyptacanie i dokonywanie rozliczen; prawidtowos¢ i

e terminowos$¢ opracowywania wnioskéw o Swiadczenia emerytalne i rentowe; wystawianie

e zaswiadczen i zgtaszanie danych dla celéw ubezpieczenia; prawidtowos¢ i rzetelnos¢ danych
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e przekazanych do ZUS we wniosku o $wiadczenie postojowe; prawidtowosé i rzetelnosé
danych

e przekazywanych o ZUS we wniosku o zwolnienie z obowigzku optacania sktadek na podstawie

e ustawyzdnia2.03.2020r

Raport pokontrolny nie wykazat zadnych uchybien i potwierdzit prawidtowe
wywigzywanie sie Zwigzku ze wszystkich zobowigzan wobec tego organu.

XVIl. INNE DZIALANIA

Wydawnictwo ,,Polski badminton”

Wydawcg kwartalnika / biuletynu Polskiego Zwigzku Badmintona jest spoétka Polski
Badminton. Pierwszy numer drukowany ukazat sie we wrzesniu 2022 r. i zostat
zaprezentowany podczas Narodowych Dni Badmintona organizowanych w Hali Stulecia
we Wroctawiu. Biuletyn prezentuje aktualnosci z dziatalnosci PZBad, jego celem jest
ulepszenie komunikacji z badmintonowym sSrodowiskiem. Wszelkie inicjatywy, ktére
odbywaja sie w kraju, bedg miaty swoje odzwierciedlenie w biuletynie, ktéry bedzie nie
tylko wydawnictwem Zwigzku, ale przede wszystkim catego srodowiska. W roku 2023
planowane jest wdrozenie wersji cyfrowej biuletynu. Polski Zwigzek Badmintona nie
ponosi kosztéw w zwigzku z wydawnictwem.

Wspoétpraca z wojskiem

Przewazajagca czes$¢ zawodnikéw Kadry Narodowej jest zotnierzami w jednostkach
wojskowych na terenie catego kraju. Dzieki dobrej wspoétpracy zawodnicy moga
uczestniczyé w treningach i zawodach w ramach przygotowan do Igrzysk Europejskich
2023 oraz zawododw kwalifikacyjnych do Igrzysk XXXl Olimpiady Paryz 2024.
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