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I. SKŁAD ZARZĄDU POLSKIEGO ZWIĄZKU BADMINTONA 
 
W dniu 18.09.2021 r. odbył się Krajowy Sprawozdawczo-Wyborczy Zjazd Delegatów, 
podczas którego został powołany nowy Zarząd XIV kadencji w następującym składzie: 

1. Marek Krajewski – Prezes Zarządu 

2. Lech Szargiej – Wiceprezes 

3. Tomasz Poręba – Wiceprezes 

4. Arkadiusz Kawecki – Członek Zarządu 

5. Katarzyna Ziębik – Członek Zarządu 

6. Marek Krawczyk – Członek Zarządu 

II. KOMPETENCJE I ZADANIA 
Od powołania nowego Zarządu w 2021 roku, nie uległy zmianie kompetencje Członków 
Zarządu. 

1. Marek Krajewski – sprawy związane z kadrami narodowymi, kontakt z 
Ministerstwem Sportu i Turystyki, sprawy związane z marketingiem i 
sponsoringiem; 

2. Lech Szargiej – sprawy organizacyjne, finansowe oraz współpraca z wojewódzkimi 
związkami badmintona; 

3. Tomasz Poręba - sprawy międzynarodowe i związane ze sponsoringiem 

4. Arkadiusz Kawecki – sprawy związane z marketingiem i komunikacją; 

5. Katarzyna Ziębik – sprawy związane z parabadmintonem; 

6. Marek Krawczyk – sprawy związane z organizacją rozgrywek i sprawy sędziowskie. 

III. POSIEDZENIA ZARZĄDU, UCHWAŁY 
Posiedzenia Zarządu 
W 2023 roku Zarząd Polskiego Związku Badmintona odbył trzy posiedzenia  
Zarząd 23.03.2023 Tarnów  
Obecni: Marek Krajewski Prezes, Lech Szargiej Wiceprezes, Marek Krawczyk Członek 
Zarządu, Katarzyna Ziębik Członek Zarządu (online), Arkadiusz Kawecki – członek Zarządu  
- Prezes Marek Krajewski przedstawił Strategię Rozwoju Pzbad na lata 2023-2028  
- Został omówiony temat uczestnictwa zawodników z Rosji i Białorusi w rozgrywkach w 
Polsce ( wcześniej podjeta uchwała), omówiono kwestie od strony stanowiska MSiT oraz 
BWF 
-  Przyjęto Patronat Prezesa Marka Krajewskiego na Mistrzostwa Polski Amatorów ( na 
prośbę od Jagodzińskiego Jacka)  
- Odbyło się spotkanie z kandydatem na Stanowisko Prezydenta BEC Svenem Serre , 
rozmowy o poparciu kandydata, omówienie jakie propozycje i oczekiwania ma PZBad. 
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-Marek rawczyk przedstawił tematy dla delegacji PZBad do Baku BEC Congress i Kuala 
Lumpur BWF congres 
-Przedstawiono i omówiono tematy na Walne Zgromadzenie sprawozdawczo wyborcze 
PKOL na 22.04 . 2023 
W ramach sprawy różne . 
-Podjęto decyzję o zgłoszeniu Białegostoku jako gospodarza Klubowych Mistrzostw 
Europy w roku 2024 
-Upoważniono Marka Krawczyka do rozpoczęcia rozmów z Władzami BEC w Kuala 
Lumpur na temat przyznania Polsce Drużynowych Mistrzostw Europy Kobiet i Mężczyzn. 
 
Zarząd 3.06.2023 Białystok Podczas MP Juniorów i Młodzieżowców 
Obecni: Marek Krajewski Prezes, Lech Szargiej Wiceprezes, Marek Krawczyk Członek 
Zarządu, Katarzyna Ziębik Członek Zarządu (online), Arkadiusz Kawecki – członek Zarządu  
-Marek Krawczyk przedstawił sprawozdanie ze zjazdu wyborczego BEC w Baku  
- Marek Krawczyk przedstawił sprawozdanie ze zjazdu BWF  
- Marek Krajewski omówił przygotowania zarzadu do reprezentowania Związku  podczas 
nadchodzących Igrzysk Europejskich Kraków Małopolska 
- Marek Krajewski i Marek Krawczyk przedstawili plan przygotowania zespołów 
obslugujących Livescoring i streaming Lotto Ekstraligi Badmintona 
- Zarząd zaakceptował uczestnictwo Dominika Kwinty w grupie U15 najlepszych juniorów 
na świecie na obozie w Malezji 
- Omóiono warunki przekazania organizacji ME U15 do Suwałk 
-Marek Krawczyk przedstawił sprawozdanie z prac nad regulaminem sportowym na rok 
2024 po zmianie sezonu z systemu wrzesień czerwiec na system styczeń grudzień  
 
Zarząd  16.12.2023., Białystok, Klubowe Mistrzostwa Polski 
 Obecni: Marek Krajewski Prezes, Lech Szargiej Wiceprezes, Marek Członek Zarządu, 
Katarzyna Ziębik Członek Zarządu (online), Arkadiusz Kawecki – członek Zarządu (online), 
Ivetta Roczek Sekretarz Generalny, Michał Langer Dyrektor Extraligii (online) 

Podczas posiedzenia podjęto szereg uchwał i decyzji m.in.: 
1. Plan posiedzeń Zarządu będzie dostoswany wg harmonogramu międzynarodowych 

turniejów badmintona, planowane przy okazji Drużynowych Mistrzostw Europy, Polish 
International, Polish Open  – w trybie roboczym zostaną wypracowane terminy spotkań. 
Uchwały podejmowane pomiędzy posiedzeniami Zarządu będą głosowane w trybie 
online. 

2. Zarząd zatwierdził Uchwałę nr 48/2023/XIV w sprawie udziału delegacji PZBad w 
Zgromadzeniach Generalnych BWF i BEC 

3. Zarząd zatwierdził Uchwałę nr 49/2023/XIV w sprawie organizacji Turniejów: Polish 
Open, Polish International i Mistrzostw Polski Elity w 2024 roku 

4. Zatwierdzenie Regulaminu Sportowego 
Po przedstawieniu zmian wprowadzonych do Regulaminu Sportowego Zarząd PZBad 
zatwierdził na mocy uchwały nr 50/2023/XIV Regulamin Sportowy, 

5. Zatwierdzenie Regulaminu Warunku Pracy Sędziów 
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Po przedstawieniu zmian wprowadzonych do Regulaminu Wrunków Pracy Sędziów 
Zarząd PZBad zatwierdził go na mocy uchwały nr 52/2023/XIV, który wchodzi w życie z 
dniem 1.01.2024 i stanowi załącznik do niniejszego protokołu. 

6. Zatwierdzenie Regulaminu Sędziów 
Po przedstawieniu zmian wprowadzonych do Regulaminu Sędziów Zarząd PZBad 
zatwierdził go na mocy uchwały nr 53/2023/XIV, który wchodzi w życie z dniem 1.01.2024 
i stanowi załącznik do niniejszego protokołu. 

7. W związku z zastrzeżeniami całego Zarządu co do zmian w Regulaminie Zmiany Barw 
Klubowych podjęto decyzję, że członek Zarządu Marek Krawczyk we współpracy z Radą 
Trenerów oraz Trenerami Kadry narodowej podejmie dalsze działania do wypracowania 
ostatecznego Regulaminu Zmiany Barw Klubowych. 

Ponadto podczas posiedzenia omówiono projekt zatrudnienia trenera zagranicznego, 
który w roku 2024 ma poprowadzić szkolenia dla kadry narodowej. Dodatkowym 
elementem współpracy ma być możliwość wyjazdu naszych zawodników do centrum 
szkoleniowego Hansa Vittinghusa. Koszty współpracy będą finansowane głównie z 
programu Solidarność Olimpijska  

Omówiono założenia szkoleniowe dla kadry narodowej i plan zatrudnienia trenerów dla 
poszczególnych kategorii wiekowych. 
Dyrektor Lotto Extraligii Badmintona Michał Langer  przedstawił aktualny status działań 
w ramach projektu 

• Aktualizacja Regulaminu Ekstraligi 
• Działania porządkujące administracje (umowy, oświadczenia, rozliczenia) w 

dokumentacji Ekstraligi 
• Stworzenie projektu umowy klubowej i weryfikacja jej treści z Sekretarzem 

Generalnym, Komisarzem Ekstraligi oraz Prezesem. Projekt zostanie rozesłany przed 
spotkaniem z klubami 9 stycznia 2024 

• Spotkania z przedstawicielami klubów w trakcie rozgrywanych kolejek 
• Plany działań na drugą połowę sezonu 

Członek Zarządu Katarzyna Ziębik przedstawiła informacje o planowanych zmianach w 
regulaminie turniejów i kadry parabadmintona. Poinformowała też, że trwają prace nad 
programem upowszeniania parabadmintona. Wstępny regulamin stanowi załącznik do 
protokołu. 

Sekretarz Generalny Ivetta Roczek poinformowała o ogłoszonych konkursach przez BEC 
możliwości aplikacji o Mistrzostwa Europy 2025, Drużynowe ME w Mixtach 2025, 
Drużynowe ME K&M 2026. Zgodnie z decyzją Zarządu PZBad złoży aplikacje na ME 2025. 

Sekretarz Generalny Ivetta Roczek poinformowała o rozpoczęciu prac biegłych 
rewidentów. Termin Walnego Zgromadzenia Sprawozdawczego zostanie ustalony 
natychmiast po potwierdzeniu terminu zakończenia badania sprawozdania 
finansowego za rok 2022 
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Plan posiedzeń Zarządu będzie dostoswany wg harmonogramu międzynarodowych 
turniejów badmintona, planowane przy okazji Drużynowych Mistrzostw Europy, Polish 
International, Polish Open  – w trybie roboczym zostaną wypracowane terminy spotkań. 
Uchwały podejmowane pomiędzy posiedzeniami Zarządu będą głosowane w trybie 
online. 
 
Uchwały 
W okresie od 01 stycznia do 31 grudnia 2023 roku Zarząd XIV kadencji podjął 70 uchwał.  
Zgodnie z Regulaminem prac Zarządu przyjętym uchwałą, głosowania mogły odbywać się 
na posiedzeniach Zarządu,  w formie telekonferencji, bądź w drodze elektronicznej. 
Wszystkie uchwały dostępne są na stronie internetowej Polskiego Związku Badmintona, 
w zakładce BIP. 
 
IV. BIURO POLSKIEGO ZWIĄZKU BADMINTONA 

1. Marzenna Koszewska – Sekretarz Generalny (do 31.08.2023) 
2. Ivetta Roczek - Sekretarz Generalny (od 1.09.2023) 
3. Małgorzata Wiśniewska – Główny Księgowy; od 01.10.2022 – Dyrektor Finansowy 
4. Katarzyna Zielkiewicz – Kadry i płace 
5. Dorota Matysiak – Administracja i szkolenie 
6. Mariola Maksymiec – Obsługa kadrowo-Finansowa (1-31.12.2023) 
7. Olena Kasianova – Obsługa kadrowo-finansowa (od 1.03 do 30.11.2023)  
8. Rafał Staniec – Kierownik Wyszkolenia (do 30.06.2023) 
9. Andrzej Wisniewski – Obsługa Merytoryczna programów (od 1.07.2023) ; 

Kierownik Wyszkolenia (od 1.09.2023) 
10. Sławomir Męczyński – Działania promocyjne, obsługa turniejów (od 1.01 do 

29.05.2023); Dyrektor ds. Marketingu (od 1.04.2023) 
11. Piotr Kotlarski – przygotowanie ofert marketingowych, projektu linii marketingowej 

( od 17.04 do 31.07.2023) 
12. Michał Langer – Dyrektor Lotto Ekstraligi Badmintona (do 15.09.2023) 
13. Patrycja Makocka – obsługa programów MSiT (do 30.06.2023) 
14. Marta Wtrakiewicz – obsługa programów MSiT (od 01.10.2022) 
15. Bartłomiej Mróz – obsługa programów MSiT – niepełnosprawni (od 1.07 do 

31.12.2023) 
16. Kacper Skowroński – obsługa pikników (od 24.07.2023) 
17. Kamil Tyński – Pracownik ds. szkoleniowych (od 1.07 do 31.12.2023) 
18. Kamil Zielonka – Obsługa pikników, eventów (od 01.09 do 26.10.2023) 
19. Łukasz Bobrowski – Event manager, obsługa programów MSiT (od 1.10.2023) 
20. Arkadiusz Bęcek – Przygotowanie dokumentacji rozliczeniowych MOB, wnioski na 

programy upowszechniania (od 1.12.2023) 
21. Paweł Surynowicz – Marketing i komunikacja  
22. Tomasz Rogowski – Obsługa bazy Sorga, administrowanie systemu rozgrywek 

PZBad  
23. Inne osoby związane z obsługą turniejów zatrudniane na umowie zlecenie  
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Na dzień 31.12.2023 Biuro Polskiego Związku Badmintona zatrudniało 13 osób, w tym 4 
osoby na pełnoetatowych umowach o pracę, 8 osób na umowę zlecenie oraz 3 osoby w 
oparciu o umowy cywilno-prawne.  

 
Od maja 2023 kiedy p. Marzenna Koszewska zaprzestała świadczenia pracy na 
stanowisku Sekretarza Generalnego, zadania realizowane były przez kilku 
merytorycznych pracowników. Od 1 września w wyniku konkursu stanowisko objęła Pani 
Ivetta Roczek 
 
V. SZKOLENIE ZAWODNIKÓW 
Szkolenie zawodników odbywało się w oparciu o dotacje Ministerstwa Sportu i Turystyki 
w programach: 

• Przygotowanie zawodników kadry narodowej do udziału w igrzyskach 
olimpijskich oraz przygotowani i udział w mistrzostwach świata i Europy w 
sportach olimpijskich  - środki z budżetu państwa 

• Wspieranie szkolenia sportowego i współzawodnictwa młodzieży – szkolenie w 
Ośrodku Szkolenia Sportowego Młodzieży (OSSM) – program dotacyjny FRKF 

• Wspieranie szkolenia sportowego i współzawodnictwa sportowego – szkolenie z 
szkole Mistrzostwa Sportowego – program dotacyjny FRKF 

• Wspieranie procesu szkolenia zawodników kadry narodowej w przygotowaniach 
do igrzysk olimpijskich, igrzysk paralimpijskich, igrzysk głuchych, mistrzostw 
świata i Europy – budżet państwa 

• Wspieranie przygotowań do udziału w igrzyskach paralimpijskich, igrzyskach 
głuchych, mistrzostwach świata i Europy – budżet państwa 

• Program dofinansowania ze środków Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej zadań 
z obszaru wspierania szkolenia sportowego i współzawodnictwa osób 
niepełnosprawnych 

• Wspieranie promocji sportu poprzez dofinansowanie imprez mistrzowskich 
organizowanych w Polsce – budżet państwa 

Część kosztów związanych ze szkoleniem w roku 2023 Związek pokrył ze środków 
własnych, które pozyskał w wyniku podpisania umów sponsorskich. 
 
W oparciu o podpisane umowy szkolenie odbywało się w następujących formach: 

• stacjonarne, permanentne w Warszawie - Kadra Narodowa Seniorów oraz OSSM 
Warszawa w ramach  umowy budżetowej, FRKF oraz budżet parabadminton 

• stacjonarne, permanentne w Białymstoku - OSSM Białystok w ramach umowy 
FRKF 
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• zgrupowania i konsultacje krajowe - Kadra Narodowa Seniorów i Juniorów w 
ramach umowy budżetowej, okołobudżetowej FRKF szkolenie centralne oraz 
parabadminton 

• zgrupowania i konsultacje zagraniczne - Kadra Narodowa Seniorów i Juniorów w 
ramach umowy budżetowej, FRKF szkolenie centralne 

• wyjazdy na turnieje zagraniczne i krajowe - Kadra Narodowa Seniorów i Juniorów 
w ramach umowy budżetowej, okołobudżetowej FRKF szkolenie centralne oraz 
parabadminton 

Polski Związek Badmintona w roku 2023 realizował następujące umowy 
współfinansowane ze środków Ministerstwa  Sportu i Turystyki: 
 

UMOWY Ministerstwo Sportu 2023 

NAZWA PROGRAMU NUMER UMOWY 
DATA 
ZAWARCIA KWOTA UMOWY 

FRKF NS 2023/0019/0004/SubC/DSW 17.03.2023 605 000,00 zł 
Budżet NS 2023/0091/0062/Udot/4/DSW 17.03.2023 155 193,35 zł 
Budżet 2023/0079/0062/Udot/4/DSW 13.03.2023 2 600 000,00 zł 
FRKF  2023/0073/0004/SubB/DSW 7.04.2023 1 241 060,52 zł 
FRKF SG OSSM 2022/0413/0004/SubB/DSW 7.04.2023 618 939,48 zł 
FRKF OSBad 2023/0075/0004/SubB/DSW 7.08.2023 350 000,00 zł 
Sport Wszystkich 
Dzieci 

2023/0210/0004/Sub.B/DS-
SWD/12/AC 05.09.2023 1 885 000,00 zł 

Turnieje 2023/0054/0062/Udot/DSW 23.02.2023 216 000,00 
Turnieje 2023/0063/0062/Udot/DSW 03.03.2023 96 000,00 
Turnieje 2023/0062/0062/Udot/DSW 03.03.2023 156 000,00 

 
Od dnia 1 sierpnia 2019 roku szkolenie KNS oraz OSSM Warszawa jest realizowane w 
Ośrodku Szkolenia Kadry Narodowej Badmintona w Józefosławiu (Lavo). Ośrodek został 
uruchomiony na mocy podpisanej umowy na okres 5 lat. Ośrodek ten jest wyposażony w 
12 kortów - w tym korty będące w posiadaniu PZBad, które zostały przeniesione z COS 
OPO Giżycko – ponadto siłownie, basen, sauny, oraz pokoje dla fizjoterapeuty i trenerów. 
Treningi dla kadr narodowych odbywają się dwa razy dziennie  w systemie przed i 
popołudniowym. PZBad ma codziennie po 5 godzin do dyspozycji 12 kortów na 
wyłączność i nieograniczony dostęp do pozostałej infrastruktury ośrodka.  
 
Kadra szkoleniowa 2023: 
Warszawa – Kadra Narodowa Elity i OSSM Warszawa, Parabadminton 

• Trener Kadry Narodowej Elity Gier Pojedynczych– Jacek Hankiewicz  
• Trener Kadry Narodowej Elity Gier Pojedynczych– Michał Rogalski  
• Trener Kadry Narodowej Elity Gier Podwójnych – Adam Cwalina  
• Trener Kadry Narodowej Elity Gier Podwójnych – Michał Łogosz  
• Trener kadry Narodowej Parabadmintona, trener kadry U-23 – Przemysław Wacha 



 
 

                 
 

- 8 - 
POLSKI ZWIĄZEK BADMINTONA 
POLISH BADMINTON ASSOCIATION 

 
• Trener przygotowania fizycznego Kadry Narodowej Elity  – Mateusz Spalik 
• Fizjoterapeuta - Jakub Mikołajczyk 
• Trener Koordynator Kadr Juniorskich , U19– Jarosław Suwała 
• Trener Kadry Narodowej U15 – Bożena Haracz 
• Trener Kadry narodowej parabadmintona – Małgorzata Janiaczyk 

OSSM Warszawa 
• Trener – Jarosław Suwała 
• Asystent trenera – Maciej Matusz 

OSSM Białystok 
• Trener OSSM Białystok - Paweł Lenkiewicz 
• Trener - Dominik Ziętek 

OSSM Bieruń 
• Trener  – Szymon Kostka 
• Trener – Alan Ostrowski 

SMS Szklarska Poręba  
• Trener  – Adam Słomka 
• Trener – Sławomir Kowalski 

 
W ramach dofinansowania MSiT w roku 2023 zostały przeprowadzone następujące 
działania: 
 
KADRA NARODOWA ELITY 
W założeniach wynikowych na Igrzyskach Europejskich (Mistrzostwach Europy) 
obraliśmy za cel miejsce punktowane. Zrealizowaliśmy cel we grze mieszanej. Jest to 
pierwsze miejsce punktowane od 7 lat na imprezie mistrzowskiej seniorów - co należy 
uznać za postęp. Ponadto pary deblowe zajęły 9 miejsce przegrywając z medalistami 
Igrzysk. I to również jest dobry rezultat w porównaniu do lat ubiegłych i progres. W singlu 
kobiet miejsce 33-64 jest wynikiem poniżej oczekiwań - zalecana praca z psychologiem - 
wg badań diagnostycznych i obserwacji zawodniczka pomimo dobrej formy nie 
zaprezentowała pełni swoich możliwości.  Singiel mężczyzn 17 miejsce jest wynikiem 
pozytywnym z racji wieku i pierwszego startu zawodnika w imprezie tej rangi(18 lat). 
 
Cele rankingowe: poprawa rankingu prawie we wszystkich dyscyplinach w stosunku do 
początku roku: MS: 267 ~ 230(nowy zawodnik), WS:187 ~ 133, XD: 86 ~ 103(nowa para) , 
WD: 64 ~ 71,  MD: 136 ~ 128(nowa para) 
 
Założenie do 2024 XD (60-70); WS (90-100), WD (50), MD(100), MS(140- 150) 
Cele główne wynikowe: Pomimo kwalifikacji do Mistrzostw Świata pary deblowej 
Kwaśnik/Marczak, nie mogliśmy wystawić pary w turnieju, ze względu na komplikacje 
zdrowotne Dominiki Kwaśnik i jej kilkutygodniową pauzę. Jednocześnie, Wiktoria Adamek 
z przyczyn osobistych przestała kontynuować karierę sportową, przez co para mieszana 
również nie wystąpiła w Mistrzostwach Świata, a nowe ustawienie pary 
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Śmiłowski/Świerczyńska zdążyło uzyskać kwalifikacje do Igrzysk Europejskich,  ale nie do 
Mistrzostw Świata.  
 
Cele pośrednie: Udało się natomiast poprawić ranking światowy u niemalże wszystkich 
zawodników. W grze singlowej Dominik Kwinta awansował do TOP200 w swoich 
pierwszym sezonie w seniorach (337 w styczniu). Mikołaj Szymanowski wygrał dla Polski 
pierwszy turniej seniorów od 5 lat w męskim singlu. Wiktoria Dąbczyńska doszła do 
dwóch finałach turniejów, w rangi których wcześniej nigdy nie wystąpiła. Powoli 
przesuwając się w rankingu światowym na 129 miejsce z 157 na początku roku.  
 
Pary deblowe, regularnie zdobywają medale i wygrywają turnieje europejskie, budując 
ranking światowy w nowych ustawieniach do przyszłorocznych Mistrzostw Europy.  
W turniejach międzynarodowych pierwsze międzynarodowe zwycięstwa odniosły pary: 
Pary deblowe: 

Marczak/Hankiewicz  
Ślepecki/Cybulski 

Para mikstowa: 
Cybulski/Marczak 

 
Ponadto medale zdobywały pary Trecki/Melaniuk, Khomich/Zimnol, Bochat/Śmiłowski - 
wszystkie pary zanotowały poprawę wyników sportowych w drugim półroczu. 
 
Nastąpił wzrost poziomu sportowego szerokiej grupy zawodników co przekłada się na 
lepsze wyniki i wyższe rankingi światowe rankingi światowe co powinno dać  więcej 
kwalifikacji do Mistrzostw Europy w 2024 roku niż mieliśmy w roku 2022. 
 
W Igrzyskach Europejskich 2023 wzięło udział 6 zawodników kadry narodowej 

Dominik Kwita   17/MS 
Wiktoria Dąbczyńska  25/WS 
Bochat/Cybulski   13/MD 
Kwaśnik/Marczak   9/WD 
Śmiłowski/Świerczyńska  5/XD 

 
Czołowi zawodnicy odnotowali wyraźny progres w rankingu BWF (ostatnie dane na 
31.12.2023): 

Dominik Kwinta   197 
Mikołaj Szymanowski  219 
Wiktoria Dąbczyńska  121 
Cybulski/Ślepecki   95 
Melaniuk/Trecki   109 
Kwinta/Szymanowski  177 
Hankiewicz/Marczak  82 
Khomicz/Zimnol   92 
Cybulski/Marczak   119 
Melaniuk/Pławecka   136 
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Ślepecki/Khomicz   159 
 
Organizacja szkolenia: 

Szkolenie zawodników realizowane jest w formie zgrupowania stacjonarnego  
w Józefosławiu, startów w zawodach mistrzowskich, zawodach zagranicznych oraz 
konsultacji szkoleniowych w i poza granicami kraju. Zawodnicy mają zapewnioną opiekę 
lekarską i fizjoterapeutyczną oraz odnowę biologiczną. Otrzymują częściowe wyżywienie 
oraz odżywki i suplementy diety. Regularnie odbywają okresowe badania lekarskie oraz 
cyklicznie poddawani są badaniom diagnostycznym. 

Roczne plany szkoleniowe dla poszczególnych zawodników zakładają około 300 
dni szkolenia stacjonarnego z 9-11 treningami tygodniowo (łącznie z przygotowaniem 
fizycznym) dla większości zawodników, około 40 dni startów w turniejach zagranicznych. 
W związku  z faktem, iż badminton jest całoroczną grą turniejową, każdy z zawodników 
ma zaplanowane 2-3 krótkie okresy roztrenowania uzależnione od terminów startów 
głównych i kontrolnych.  

Badminton, jako dyscyplina turniejowa z trudnością wpisuje się w teoretyczny 
schemat szkolenia w zakresie struktury czasowej oraz rzeczowej. Wynika to, m.in.  
z regulaminu współzawodnictwa ustalanego przez Światową Federację Badmintona, 
który narzuca konieczność dużej liczby startów, aby utrzymywać wysokie miejsca 
rankingowe, które są podstawą do kwalifikacji do wszystkich międzynarodowych imprez 
sportowych, w tym mistrzowskich - z IO włącznie. O miejscu w rankingu decyduje średnia 
punktów uzyskanych w 10 najlepiej zagranych turniejach na przełomie ostatniego roku. 
Mając powyższe na uwadze, struktura szkolenia w zależności od wieku zawodnika, opiera 
się poza treningami w znacznej części również na startach w turniejach, co wpływa na 
konieczność planowania szkolenia w taki sposób, aby zawodnik miał kilka szczytów 
formy w roku. W związku z tym, każdy z zawodników ma zaplanowane przygotowania do 
startów kontrolnych i głównych. Tego typu przygotowanie pozwala na utrzymywanie 
zawodnika w stałej, dość wysokiej dyspozycji startowej, co stwarza szansę na uzyskanie 
dobrych wyników w 8-10 turniejach na 12-16 startów. Nie bez znaczenia pozostaje 
oczywiście losowanie. Jednakże będzie ono tym korzystniejsze, im wyższy jest ranking 
zawodnika. Uzyskanie kwalifikacji do IO 2024, w przypadku naszych zawodników 
wymagać będzie plasowania się w minimum w pierwszej 70-75 w przypadku gier 
pojedynczych oraz 22-27 w przypadku gier podwójnych. W związku z masowym 
odwoływaniem turniejów podczas epidemii COVID-19, nawet na turnieje niskiej rangi 
jeździ wielu czołowych zawodników z całego świata. To w połączeniu z obecnie niskim 
rankingiem naszej kadry powoduje, iż musimy szukać kierunków droższych, ale mniej 
dostępnych i w takich miejscach poprawiać nasz ranking(np. Meksyk, kraje afrykańskie). 
 
Realizacja szkolenia w Ośrodkach Szkolnych Badmintona 
Założone cele na pierwsze półrocze można podzielić na cele główne i cele poboczne.  
Cele główne to: 
1.Ujednolicenie szkolenia w Ośrodkach Szkolnych Badmintona  
2.Przygotowanie schematu działania i rozwoju programu OSBad.  
Cele poboczne to: 
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1. Stworzenie formularzy i dokumentów potrzebnych do prawidłowego funkcjonowania 
programu.  
2.Szkolenia trenerów prowadzących OSBad-y oraz potencjalnie nowych przystępujących 
do programu  
3. Przeanalizowanie silnych stron zawodników w projekcie oraz obszarów do rozwoju.  
4. Stworzenie wieloletniego planu szkolenia opartego o rozwój osobisty przed rozwojem 
sportowym.  
5. Cykliczne wizytacje w OSBad-ach w celu wsparcia merytorycznego oraz kontroli nad 
wykonaniem programu.  
6. Monitoring i ewaluacja miesięczna programu.   
 
Udało nam się osiągnąć początkowy etap ujednoliconego szkolenia. Trenerzy 
prowadzący OSBad-y działają w oparciu o dostarczany im miesięczny plan z 
wyznaczonymi celami na dany okres. Zobligowani są do przesyłania opracowanych przez 
siebie tygodniowych planów szkoleniowych, które są weryfikowane i konsultowane przez 
koordynatorów projektu. Do pełnego osiągnięcia celu potrzebne jest dalsze szkolenia 
trenerów prowadzących, aby wprowadzić jeden standard prowadzenia treningów. Cel 
został osiągnięty w zadowalającym rozmiarze, ale warto podkreślić, że do pełnego 
osiągnięcia celu potrzebny jest wzmożony wysiłek położony na szkolenie kadr 
trenerskich. Tylko to pozwoli na pełne osiągnięcie celu  
w 2024 roku. 
  
Po wstępnym etapie zbierania informacji o działaniu projektu oraz jego ewaluacji udało 
się opracować plan rozwoju OSBad-ów na rok 2024 z określeniem celów głównych i 
pobocznych oraz zmian jakie muszą nastąpić od 2024. Program ze względu na wczesny 
etap funkcjonowania jest w ciągłej ewaluacji i ulepszaniu. Cel został osiągnięty w pełni, 
wszystkie informację zebrane w trakcie działania projektu w 2023 zostały użyte do 
ulepszenia wersji projektu w 2024. 
 
Cele poboczne:  
Wszelkie formularze, dokumenty sprawozdawcze oraz kontrolne zostały opracowane 
przez koordynatorów. Pomogły one usprawnić pracę i kontrolę. Cel został osiągnięty. 
 
W ramach projektu zostało przeprowadzone jedno szkolenie stacjonarne w terminie 
13.10.2023 w COS OPO Spała dla trenerów, którzy już uczestniczą w projekcie OSBad-
ów oraz trenerzy  potencjalnie nowi przystępujący do projektu. Zostało przeprowadzone 
również szkolenie on-line we wrześniu. Przeprowadzone zostało szkolenie dla trenerów 
on-line w miesiącu grudniu. Cel został zrealizowany.  
 
Dzięki cyklicznym wizytacjom koordynatorów oraz zgrupowaniom zawodników z OSBad 
udało się wychwycić silne strony zawodników i obszary do rozwoju i na podstawie tego 
opracowywać plany szkoleniowe. Cel został zrealizowany.  
Długoterminowy plan rozwoju zawodników został opracowany i jest wdrażany. Cel został 
osiągnięty nie w pełni. Do pełnego osiągnięcia celu potrzebne jest dalsze zbieranie 
informacji oraz szkolenia trenerów, aby w ujednolicony sposób dostarczali plan.  
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Cykliczne, co 3 miesiące odbywają się wizytacje w ośrodkach. Pierwsze miały miejsce  
w miesiącu wrześniu 2023, następne zaplanowano na miesiąc grudzień 2023. Po każdej  
z takich wizytacji tworzone są notatki oraz ewaluacja danego OSBad. Cel zrealizowany w 
pełni.  
Program jest na bieżąco monitorowany, poprzez sprawozdania miesięczne trenerów, 
wizytacje, kontakt mailowy i telefoniczny z trenerami prowadzącymi. Cel został 
osiągnięty.      
 
W okresie od 30.08.2023 do 24.11.2023 poczyniono wiele działań:  
- powstały 4 Ośrodki Szkolne Badmintona: Szklarska Poręba, Suwałki, Kraków oraz 
Suchedniów  
- wszystkie ośrodki skompletowały po 16 zawodników oraz obsadę trenerską w postaci 
trenera głównego, trenera asystenta oraz trenera przygotowania motorycznego 
(wyjątkiem jest Kraków, który nie posiada jeszcze trenera przygotowania motorycznego, 
ale deklaruje zakontraktowanie go od stycznia 2024)  
- opiekę koordynatorską nad programem objęli Łukasz Moreń i Wojciech Szkudlarczyk  
- każdy z ośrodków był wizytowany w tym czasie przez koordynatorów po 2-3 dni. W 
trakcie wizytacji zostały zebrane informacje oraz poczyniona ewaluacja ośrodka, która 
została przekazana do trenerów głównych w celu wprowadzenia zmian/ulepszeń. 
- na bieżąco sporządzany jest plan przez koordynatorów z podziałem na kategorię 
wiekowe U13 oraz U15, który realizują trenerzy prowadzący ośrodki 
- co miesiąc sporządzana jest lista obecności, lista zużycia sprzętu, raport  
z przeprowadzanych działań przez trenerów, wykaz godzinowy prac. Informacje trafiają 
do koordynatorów,  pozwala to na właściwe monitorowanie działania programu.  
- ośrodki w zależności od kategorii wiekowej dostarczają uczestnikom od 12 do 15 godzin 
treningowych w miesiącu. Z podziałem na jednostki motoryczne i specjalistyczne na 
korcie.  
- trenerzy prowadzący ośrodki otrzymują wsparcie merytoryczne mailowe i telefoniczne 
od koordynatorów. Wspólnie z koordynatorami przede wszystkim konsultowany jest plan 
tygodniowy zajęć.  
- program poddawany jest comiesięcznej analizie koordynatorów. Pozwala to zbierać 
informację i usprawniać proces funkcjonowania ośrodków. 
- wpłynęły wnioski do biura Polskiego Związku Badmintona o otwarcie nowych OSBad-
ów, które są weryfikowane pod względem merytorycznym przez biuro i koordynatorów w 
celu wyłonienia najlepszych kandydatów. 
- została wykonana obserwacja zawodników biorących udział w programie, pozwoliło to 
zebrać cenne informację potrzebne do stworzenia spójnego planu szkolenia.  
-w miesiącu grudniu koordynatorzy odbędą kolejne wizytację w ośrodkach w celu kontroli 
wprowadzonych zmian 
- koordynatorzy pozostają w stałym kontakcie z biurem Polskiego Związku Badmintona 
oraz Zarządem w celu konsultacji.     
Pomimo działania programu od niespełna 4 miesięcy udało się zrealizować większość  
z zamierzonych celów w pełni lub w zadowalającym rozmiarze. Ośrodki działają w solidny 
sposób, realizując przesyłany plan. Zebrano wiele informacji potrzebnych do 
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usprawnienia procesu działania programu. Niektóre z celi potrzebują więcej czasu, aby 
je w pełni zrealizować, jak np. szkolenie kadr trenerskich prowadzących OSBad-y. 
Jesteśmy przygotowani na otwarcie nowych ośrodków, na które jest wielu chętnych w 
kraju. To również pokazuję, że projekt OSBad cieszy się wielkim zainteresowaniem w 
naszej dyscyplinie.  
 
Dużym wsparciem jest nieodpłatne udostępnienie infrastruktury sportowej przez 
jednostki samorządu terytorialnego. 
 
Z dotacji dofinansowane są wynagrodzenia trenerów pracujących w OSBad, dzięki temu 
młodzi adepci badmintona są pod opieką doświadczonych trenerów. Zakupiliśmy też 
lotki niezbędne do realizacji szkolenia. Dzięki dotacjom mogliśmy zorganizować cztery 
zgrupowania centralne dla wyróżniających się zawodników OSBad, 
 
Z głównych rezultatów jakie udało się osiągnąć w tym czasie należy wymienić 
następujące : 
- powstanie 4 OSBad-ów Szklarska- Poręba, Suwałki, Suchedniów, Kraków, które działają 
stale w pełnej obsadzie zawodniczej i trenerskiej,  
- zatrudnienie dwóch koordynatorów, którzy w pełnym wymiarze czasu zajmują się 
działaniem OSBad-ów  
- stworzeniu formularza zgłoszeniowego do nowych OSBad-ów, z którego spłynęło 16 
nowych zgłoszeń na 2024 rok, pokazując jak dużym zainteresowaniem cieszy się 
program, 
- przeprowadzenia szkolenia stacjonarnego 13.10.2023 w COS OPO Spała dla obecnych  
i przyszłych kandydatów na prowadzenie OSBad. 
- przeprowadzenie raz na kwartał 5 dniowego ,,campu” dla uzdolnionych zawodników  
z OSBad, podczas którego koordynatorzy ustalają plany oraz prowadzą zajęcia, 
- stworzenie pełnej dokumentacji dla Polskiego Związku Badmintona z 
przeprowadzonych działań, która zostawia gwarancję kontynuacji prowadzenia 
programu, 
- objęcie ujednoliconym szkoleniem 64 zawodników z 4 OSBad-ów i perspektywa 
dołączenia kolejnych zawodników w kolejnych latach,  
- podnoszenie kwalifikacji trenerów prowadzących, którzy są wspierani poprzez 
koordynatorów o wiedzę podpartą standardem Światowej Federacji Badmintona.  
 
Szkolenie realizowane w Ośrodkach Szkolenia Sportowego Młodzieży oraz w Szkole 
Mistrzostwa Sportowego w Szklarskiej Porębie. 
 
OSSM Białystok 
Zaplanowane na pierwsze półrocze 2023 roku szkolenie zostało zrealizowane zgodnie z 
planem. Udział w szkoleniu brało 20 zawodników (7 dziewcząt, 13 chłopców), trenerzy 
dokonali okresowej oceny umiejętności poszczególnych zawodników w zakresie techniki 
uderzeń, pracy nóg, taktyki oraz motoryki, jako składowej procesu selekcji. W OSSM 
Białystok  kontynuowana jest praca nad nauką/doskonaleniem i ujednolicaniem 
umiejętności technicznych – na poziomie ogólnym. Duży nacisk pracy kładziony jest na 
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doskonalenie techniki i taktyki w grach podwójnych i mieszanych. Prowadzony jest także 
trening motoryki pozwalający utrzymać wysoką dyspozycję fizyczną zawodników oraz 
zajęcia z fizjoterapeutą. 

Zawodnicy OSSM Białystok startowali w turniejach rangi mistrzowskiej. 

W Indywidualnych Mistrzostwach Polski Juniorów, złoty medal w grze mieszanej 
wywalczyli Arkadiusz Dydyński/Julia Stankiewicz. Złoty medal w grze podwójnej mężczyzn 
wywalczyli Dawid Perkowski/Maksymilian Danielak a brązowy Arkadiusz Dydyński/Jan 
Franczak. Srebrny medal w grze podwójnej kobiet wywalczyły Julia Stankiewicz w parze z 
Julią Piwowar. Brązowe medale w grach podwójnych wywalczyły Viktoriya 
Pletsiukhova/Natalia Lenczewska oraz Dominika Gajda/Martyna Kowalczyk.  

W Mistrzostwach Polski Juniorów Młodszych (OOM) złoty medal w grze podwójnej 
wywalczył Krzysztof Podkowiński/Mikołaj Morawski oraz złoty medal w grze mieszanej 
Krzysztof Podkowiński/Maja Janko. Srebrny medal w grze podwójnej kobiet wywalczyła 
Veronika Stankevich/Różana Cybulka . 

W Mistrzostwach Polski Młodzików złoty medal w grze pojedynczej i grze podwójnej 
zdobył Paweł Kiszczyk w  parze z Damian Perkowski. Olga Szwarnowiecka zdobyła złoty 
medal w grze pojedynczej oraz srebrny w grze mieszanej w parze z Damian Perkowski.  

Zawodnicy OSSM Białystok brali udział również w zawodach rangi międzynarodowej.  

Krzysztof Podkowiński/Mikołaj Morawski zostali międzynarodowymi mistrzami Polski do 
lat 17 w grze podwójnej a Krzysztof Podkowiński/Maja Janko złotymi medalistami w grze 
mieszanej w turniejach Polish International U17 w Suwałkach. Paweł Kiszczyk/Damian 
Perkowski zdobyli brązowe medale w grze podwójnej.  

W Międzynarodowych Mistrzostwach Polski Yonex Polish Open U17 w Białymstoku, 
Krzysztof Podkowiński/Mikołaj Morawki zostali międzynarodowymi mistrzami Polski do lat 
17 w grze podwójnej a Krzysztof Podkowiński/Maja Janko złotymi medalistami w grze 
mieszanej.  

W turnieju BABOLAT German U17 Open 2023 - Krzysztof Podkowiński/Mikołaj Morawski 
zajęli I miejsce w grze podwójnej.  

W turnieju YONEX France U17 Open 2023- złoty medal w grze mieszanej wywalczył 
Krysztof Podkowiński/Maja Janko, brązowe medale wywalczyli: Krzysztof 
Podkowiński/Mikołaj Morawski, Paweł Kiszczyk/Sebastian Pinkowicz w grze podwójnej. 
Wojciech Budny/Olga Szwarnowiecka w grze mieszanej.  

Zrealizowane w OSSM zgrupowania szkoleniowe pozwoliły na optymalne przygotowanie 
reprezentantów do wymienionych zawodów mistrzowskich. 

Drużyna OSSM-SMS Białystok wystartowała w rozgrywkach Lotto Ekstraligi Badmintona, 
gdzie kolejny rok zbierała cenne doświadczenie i swój udział zakończyła na 9 pozycji.  
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Zawodnicy Julia Stankiewicz, Aleksandra Radziszewska, Jan Franczak, Arkadiusz 
Dydyński, Maksymilian Danielak, Krzysztof Podkowiński wystartowali również w 
Międzynarodowych Mistrzostwach Polski Polish Open w Tarnowie, gdzie zbierali 
doświadczenie grając w bardzo mocno obsadzonym turnieju Polish Open.  

Najzdolniejsi zawodnicy OSSM Białystok, wystartowali również w Indywidulanych 
Mistrzostwach Polski, gdzie wielu z nich zdobyło cenne doświadczenie i ogranie z dużo 
starszymi zawodnikami.  

Dodatkowo w ramach przygotowań do Mistrzostw Europy Juniorów Młodszych Krzysztof 
Podkowiński, Paweł Kiszczyk, Olga Szwarnowiecka, Damian Perkowski wzięli udział w 2 
konsultacjach Kadry Narodowej Juniorów Młodszych.  

Zawodnicy OSSM Białystok brali udział w wielu turniejach krajowych, gdzie z 
powodzeniem je wygrywali lub zajmowali miejsca na podium. 

Szkolenie w OSSM Białystok w II półroczu 2023 zostało zrealizowane zgodnie z planem. 
Udział w szkoleniu brało 21 zawodników. Trenerzy dokonali okresowej oceny umiejętności 
poszczególnych zawodników w zakresie techniki uderzeń, pracy nóg, taktyki oraz 
motoryki, jako składowej procesu selekcji. Kontynuowana była praca nad: 
nauką/doskonaleniem i ujednolicaniem umiejętności technicznych – na poziomie 
ogólnym. Prowadzony był także trening motoryki pozwalający utrzymać wysoką 
dyspozycję fizyczną zawodników oraz zajęcia z fizjoterapeutą. 

Zawodnicy OSSM Białystok w II półroczu  startowali w Mistrzostwach Europy do lat 17, 
które w dniach 5-12.08.2023 rozgrywane były na Litwie w Wilnie. Nasz Ośrodek 
reprezenowało 3 reprezentantów kraju (Krzysztof Podkowiński, Paweł Kiszczyk, Olga 
Szwarnowiecka). Krzysztof Podkowiński wywalczył srebrny medal mistrzostw Europy w 
grze podwójnej mężczyzn w parze z Mikołajem Morawskim, gdzie w walce o złoto 
minimalnie ulegli Francuzom, wygrywając w trzecim secie 20:16, ostatecznie przegrali 
21:23. Również bardzo dobrze zaprezentowali się pozostali reprezentanci OSSM 
Białystok. Olga Szwarnowiecka w parze z Hanna Niczyporuk w ćwierćfinale gry podwójnej 
kobiet minimalnie uległa z reprezentantkami Szwajcarii. Paweł Kiszczyk w parze z 
Sebastianem Pinkowiczem w grze podwójnej mężczyzn w walce o półfinał przegrali z  
zawodnikami z Danii, ostatecznie kończąc turniej w ćwierćfinale.  

Zawodnicy OSSM brali udział jeszcze w 4  turniejach międzynarodowych, 3 w kategoriach 
U19 (Enea Polish Junior U19 w Gnieźnie, Yonex Polish International U19 w Białymstoku, 
Czech Junior w Orlovej i jeden w kategorii Elita (Victor Polish International w Lublinie). We 
wszystkich wymienionych startwach,  zaprezentowali się bardzo dobrze. W turnieju Enea 
Polish Open w Gnieźnie, Julia Stankiewicz wywalczyła 2 złote medale w grze podwójnej 
kobiet oraz w grze mieszanej z Arkadiuszem Dydyńskim. Dodatkowo zawodnicy OSSM 
Białystok wywalczyli 2 srebrne medale (Damian Perkowski  
w męskim deblu oraz Viktorya Pletstiukhova i Veronika Stankevich w grze podwójnej 
kobiet. Brązowy medal w grze podwójnej wywalczył Igor Jasek. 
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W Yonex Międzynarodowych Mistrzostwach Polski U19, które odbyły się w dniach 10-
12.11.2023 w Białymstoku, zawodnicy OSSM Białystok zdobyli 3 złote, 1 srebrny i 1 
brązowy medal. 2 złote medale zdobyła Julia Stankiewicz w grze podwójnej i mieszanej. 
Złoty medal w grze podwójnej mężczyzn zdobył Krzysztof  Podkowiński w parze z 
Mikołajem Morawskim.  Srebrny medal wywalczył Jan Frańczak w grze podwójnej a 
brązowy krążek zdobyły Viktorya Pletstiukhova i Veronika Stankevich w grze podwójnej 
kobiet. 

Oprócz startów zagranicznych, zawodnicy OSSM Białystok,  rywalizowali również w 
turnieju krajowych m.in Mazovia Junior Cup, gdzie zdobyli 9 medali (3 złote, 3 srebrne, 3 
brązowe) i wygrali klasyfikację drużynową oraz w Mistrzostwach Polski Juniorów Polskiego  
Związku Badmintona w Częstochowie, gdzie zdobyli 8 medali w tym 3 złote, 3 srebrne oraz 
2 brązowe. Zawodnicy OSSM Białystok występują również w rozgrywkach I ligi 
badmintona, gdzie z kompletem zwycięstw jesteśmy liderem rozgrywek.  
Do końca roku zawodnicy OSSM Białystok, wezmą jeszcze udział w Mistrzostwa Polski 
Elity i Juniorów Młodszych Polskiego Związku Badmintona oraz w Klubowych 
Mistrzostwach Polski.  

Zrealizowane w OSSM zgrupowania szkoleniowe pozwoliły na optymalne przygotowanie 
reprezentantów do wymienionych zawodów mistrzowskich.  

Partnerami strategicznymi OSSM Białystok są Miasto Białystok, Urząd Marszałkowski 
Województwa Podlaskiego, Enea, dzięki naszym partnerom  możliwe jest wsparcie 
szkolenia, zakup sprzętu sportowego oraz możliwość startów w turniejach zagranicznych 
oraz krajowych. 

Szkolenie zrealizowane zostało w formie półrocznego, stacjonarnego zgrupowania w B-
stoku. Tygodniowo, zawodnicy mieli zapewnione 9-11 treningów, w tym 2 w zakresie 
przygotowania fizycznego, opiekę trenerską, fizjoterapeutyczną, trenera przygotowania 
fizycznego oraz halę sportową, siłownię oraz lotki piórowe i pulsometry do treningu. 
Szkolenie prowadzone było przez trenerów OSSM Białystok: Paweł Lenkiewicz, Dominik 
Ziętek. Realizacja szkolenia odbywało się we współpracy z wieloletnimi partnerami: 
Fundacja Szkoła XXI wieku (hala) oraz ZSR (hala, wyżywienie, zakwaterowanie) w 
Białymstoku, Ada Lasota opieka medyczna/fizjoterapia, masaż, Mateusz Klepacki - 
przygotowanie motoryczne 
Do szkolenia grupowego w II półroczku 2023 r. powołano 21 zawodników z kategorii 
wiekowych młodzieżowca, juniora, juniora młodszego i młodzika. Szkolenie zrealizowane 
zostało w formie półrocznych, stacjonarnych zgrupowań w Białymstoku. Tygodniowo, 
zawodnicy mieli zapewnione 9-11 treningów, w tym 2 w zakresie przygotowania 
fizycznego, opiekę trenerską, fizjoterapeutyczną, trenera przygotowania motorycznego 
oraz halę sportową, lotki piórowe do treningu oraz pulsometry do treningu. 
 
 
OSSM Bieruń 
Okres od 1.01.2023 do 30.06.2023 został przepracowany bez zakłóceń a cele i rezultaty 
zostały zrealizowane w pełnym wymiarze określonym we wniosku. Zawodnicy OSSM 
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Bieruń zrealizowali pełen plan treningowy oraz starty w turniejach kontrolnych 
ogólnopolskich  jak i turniejach międzynarodowych. Zauważalny progres umiejętności 
pozwolił na osiąganie wysokich wynikówsportowych głównie w kat. U17, U15.  
Okres 6 miesięcy to wdrażanie planu treningowego nastawionego na ciągłe doskonalenie 
umiejętności techniczno-taktycznych z harmonijnym progresowaniem obciążeń 
poprawiające zdolności motoryczne. Na szczególną uwagę zasługuje potencjał kilkorgu 
zawodników którzy regularnie na turniejach rangi europejskiej Circut U17 zdobywają 
najwyższe laury. Są to: Maja Janko, Julia Wójcik, Mikołaj Morawski, Kinga Stokfisz, Emilia 
Jochacy, Sebastian Pinkowicz. 
Do szkolenia grupowego w pierwszym półroczu 2023 r. w OSSM Bieruń powołano 15 
zawodników z kategorii wiekowych juniora, juniora młodszego i młodzika. Szkolenie 
zrealizowane zostało w formie półrocznych, stacjonarnych zgrupowań w Bieruniu. 
Tygodniowo, zawodnicy mieli zapewnione 9-12 treningów, w tym całościowe 2 w zakresie 
przygotowania fizycznego, opiekę trenerską, fizjoterapeutyczną, trenera przygotowania 
fizycznego oraz halę sportową, siłownię oraz lotki piórowe do treningu. Doświadczenia z 
roku ubiegłego działalności OSSM Bieruń pozwoliły na wdrożenie większej ilości 
treningów indywidualnych oraz treningów bazujących na większej świadomości potrzeb 
i ich implementacji w proces szkoleniowy poszczególnych zawodników. 
 
Okres od 1.07.2023 do 30.11.2023 został przepracowany bez zakłóceń a cele i rezultaty 
zostały zrealizowane w pełnym wymiarze określonym we wniosku. Zawodnicy OSSM 
Bieruń zrealizowali pełen plan treningowy oraz starty w turniejach kontrolnych 
ogólnopolskich  jak i turniejach międzynarodowych. Zauważalny progres umiejętności 
pozwolił na osiąganie wysokich wyników sportowych międzynarodowych głównie w kat. 
U19,U17, U15. Oraz krajowych na wszystkich turniejach rangi Mistrzowskiej łącznie z 
Mistrzostwami Polski Elity. Najlepsze rezultaty na turniejach międzynarodowych odnosiła 
grupa  z kadry U17. Wyróżniający się zawodnicy to Mikołaj Morawski zdobywca srebrnego 
medalu na Mistrzostwach Europy U17 oraz zawodnicy Maja Janko, Sebastian Pinkowicz i 
Alicja Syrek ćwierćfinaliści na MEU17 oraz zdobywcy licznych medali na turniejach 
międzynarodowych U17 i U19. Bardzo duży progres odnotowali zawodnicy Anna Czuchra 
i Daria Zimnol (wicemistrzostwo Polski Elity w deblu damskim) oraz Piotr Liszka - brązowy 
medal na MP elity z Anną Czuchrą w mikście. Bardzo dobra postawa w minionym sezonie 
Kingi Stokfisz (podwójna mistrzyni Polski U17 singiel i debel) która  regularnie zdobywa 
medale na turniejach międzynarodowych U19 oraz znakomicie prezentuje się na 
turniejach elity. 
Miniony okres 12 miesięcy to wdrażanie planu treningowego nastawionego na ciągłe 
doskonalenie umiejętności techniczno-taktycznych z harmonijnym progresowaniem 
obciążeń poprawiające zdolności motoryczne. Współpraca zawodników OSSM Bieruń z 
Prof dr. Hab. Arturem Gołasiem specjalistom od treningu motorycznego przyczynia się do 
osiąganych wyników sportowych oraz co ważne odnotowania, znacznie mniejszej ilość 
drobnych kontuzji. Na szczególną uwagę zasługuje potencjał kilkorgu zawodników którzy 
regularnie na turniejach rangi Europejskiej Circut U17,U19 zdobywają najwyższe laury. Są 
to: Maja Janko, , Mikołaj Morawski, Kinga Stokfisz, Emilia Jochacy, Sebastian Pinkowicz. 
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Wśród wszystkich zawodników OSSM Bieruń najbardziej wyróżniającą się osoba jest 
Wiktoria Kaletka zawodniczka rocznika 2010 o nieprzeciętnych umiejętnościach 
technicznych i zdolnościach motorycznych. 
Od września do OSSM Bieruń dołączyła grupa 5 młodych zawodników o bardzo dużym 
potencjale zwłaszcza Szymon Gwiazda i Mateusz Michalik. Dołączając do tej grupy 
zawodniczki Wiktoria Kaletka i Zuzanna Zemla mamy grupę najlepszych zawodników w 
kat U15 w Polsce 
II część roku rozpoczęła etap przygotowawczy do przyszłorocznych imprez mistrzowskich 
Mistrzostwa Europy U19 i U15. Filarami Polskiej reprezentacji na tych Imprezach będą 
zawodnicy OSSM Bieruń. Dokładamy wszelkich starań poprzez starty i konsultacje 
zagraniczne w podnoszeniu poziomu sportowego i rozwoju zawodników. (starty w 
Turniejach Międzynarodowych: Czechy, Dania, Łotwa, Węgry. Zgrupowania : Dania 
Center of Exelent). 
OSSM Bieruń współpracuje z klubami (Unia Bieruń, AZS AWF Katowice, Plesbad 
Pszczyna, organizacjami pozarządowymi Fundacja Team111, Śląski Związek 
Badmintona, Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach, Śląska Federacja Sportu 
oraz z samorządami terytorialnymi: Miasto Bieruń, Powiat Bieruńsko-Lędziński, Urząd 
Marszałkowski woj. Śląskiego  
 
OSSM Warszawa 
Zawodnicy brali udział w większej liczbie turniejów aniżeli rok wcześniej. Stratami 
kontrolnymi, były turnieje krajowe i oczywiście MP. Wprowadzenie testów motorycznych 
oraz bardziej szczegółowy monitoring doskonalenia techniki, pracy nóg, taktyki był bardzo 
dobrym posunięciem. Arkusze ewaluacyjne , które stworzyliśmy dla każdego zawodnika, 
umożliwiły nam lepsza indywidualna pracę nad poprawą tych wszystkich elementów. To 
dało nam szanse do tego, aby każdy z zawodników był świadom swych mocnych i słabych 
storn.  
Bardzo ważnym elementem w naszym treningu było i będzie przygotowanie motoryczne 
oraz korekcyjne. Od dłuższego czasu bardzo blisko współpracujemy z naszym trenerem 
od motoryki i pakiet treningu korekcyjnego dla każdego zawodnika, daje nam większa 
wiedzę o zawodniku i chroni ich przed kontuzjami. To bardzo ważny element naszego 
treningu, który będzie kontynuowany. Regularnie zawodnicy maja robione testy FMS, 
który potem wykorzystujemy do naszego treningu motorycznego. 
Zakładane cele i rezultaty na rok 2023 zostały osiągnięte. Grupa młodych zawodników 
objętych szkoleniem w ośrodku OSSM Warszawa rozwija się i płynnie przechodzi do 
szkolenia w grupie Elity. Odmładzanie kadry w szkoleniu Elity odbywa się zgodnie z 
założeniami a luka pokoleniowa zmniejsza się z sezonu na sezon. Osiągnięte cele i 
rezultaty w roku 2023 potwierdzają słuszną drogę w szkoleniu zawodników, ale również 
poszerzają horyzonty na przyszłość wskazując nowe trendy i kierunki w szkoleniu. 
Zawodnicy poczynili wyraźne postępy w aspektach technicznych i taktycznych, 
poruszanie się po korcie zwiększyło swoją funkcjonalność w odniesieniu do sytuacji pod 
presją i umiejętności wyjścia z tych sytuacji. Zdolności motoryczne poprawiają się 
regularnie a zawodnicy sprawnie przyswajają nowe bardziej złożone umiejętności. 
Technika gry i poruszanie się po korcie u wielu zawodników ujednoliciły się. Wiele złych 
nawyków zostało zminimalizowanych a niektóre z nich wyeliminowane. 
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Zawodnicy nabyli nowe umiejętności techniczne, nowe sposoby wykonania 
poszczególnych uderzeń, a wcześniej opanowane techniki są doskonalone na bieżąco.  
Zawodnicy z łatwością realizują podstawowe założenia taktyczne. Te bardziej złożone w 
wielu przypadkach zależą od nabytych umiejętności technicznych i realizowane są z 
różnym efektem. Codzienną pracą dążymy do opanowania jak największej ilości 
rozwiązań taktycznych.  
Zawodnicy predysponujący do gier podwójnych kontynuują szkolenie tylko w tym zakresie 
natomiast zawodnicy predysponujący do gier pojedynczych kontynuują szkolenia w 
zakresie 80% gier pojedynczych i 20% gier podwójnych. 
Ocena efektów szkolenia odbywa się na podstawie arkusza ewaluacyjnego. Każdy 
zawodnik ma wskazane priorytetowe aspekty do poprawy i do doskonalenia. Efekty 
szkolenia oceniamy co kilka miesięcy.             
Zrealizowano poniższe zadania: 

Para Podkowiński Krzysztof i Morawski Mikołaj zdobyli srebrny medal w turnieju 
indywidualnym Mistrzostw Europy 

W rankingu Badminton Europ Junior na dzień 22.11.2023 poniżsi zawodnicy zajmują 
następujące lokaty: 

Mateusz Golas miejsce 2 w grze pojedynczej mężczyzn; 
Jan Wilczak miejsce 49 w grze pojedynczej mężczyzn; 
Joanna Podedworny miejsce 15 w grze pojedynczej kobiet i miejsce 48 w grze 
podwójnej kobiet; 
Bartłomiej Butkus miejsce 27 w grze podwójnej mężczyzn. 

 
SMS Szklarska Poręba 
Szkolenie w roku 2023 realizowane w formie ciągłego, stacjonarnego zgrupowania. Cześć 
zawodników powołanych było  do szkolenia centralnego w  reprezentacji.  
Zaplanowane szkolenie było realizowane zgodnie z planem. Trenerzy dokonywali 
okresowej oceny umiejętności poszczególnych zawodników w zakresie techniki uderzeń, 
pracy nóg, taktyki oraz motoryki, jako składowej procesu selekcji. Kontynuowana była 
praca nad: nauką/doskonaleniem i ujednolicaniem umiejętności technicznych – na 
poziomie ogólnym i  specjalistycznym w zależności od wieku i poziomu umiejętności 
zawodników. Prowadzony  trening motoryki pozwalał utrzymać wysoką dyspozycję 
fizyczną zawodników.  
Zawodnicy co miesiąc przedstawiają realizację planu treningowego w postaci 
dzienniczków zawodnika 
Szkolenie w roku 2023 realizowane w formie ciągłego, stacjonarnego zgrupowania.  
Zaplanowane szkolenie było realizowane zgodnie z planem. Trenerzy dokonywali 
okresowej oceny umiejętności poszczególnych zawodników w zakresie techniki uderzeń, 
pracy nóg, taktyki oraz motoryki, jako składowej procesu selekcji. Kontynuowana była 
praca nad: nauką/doskonaleniem i ujednolicaniem umiejętności technicznych – na 
poziomie ogólnym i  specjalistycznym w zależności od wieku i poziomu umiejętności 
zawodników. Prowadzony  trening motoryki pozwalał utrzymać wysoką dyspozycję 
fizyczną zawodników.  
Zawodnicy co miesiąc przedstawiają realizację planu treningowego w postaci 
dzienniczków zawodnika. 
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Szkolenie prowadziło dwóch trenerów Adam Słomka, Sławomir Kowalski. Szkoła 
zatrudnia fizjologa i psychologa sportowego zapewniając odpowiednią opiekę swoim 
zawodnikom. 
Baza szkolna z jakiej korzystali zawodnicy to hala łukowa / 3 boiska do badmintona/ sala 
gimnastyczna, siłownię, stadion, basen i sauna.  
Szkoła otrzymała wsparcie sprzętowe od PZBad w formie lotek piórowych. 
Trenerzy brali udział w konferencjach szkoleniowych organizowanych przez Związek. 
Zawodnicy uczestniczyli w zawodach organizowanych przez Związek. 
 
1. Badania diagnostyczne, wydolnościowe: 

Sport Rodzaj badań Termin Miejsce Liczba 
badanych 

Badminton lekarskie 1.01-30.06  Białystok 20 

 lekarskie 01.01-30.06 Warszawa 17 

 lekarskie 01.01-30.06 Bieruń 15 

 lekarskie 01.01-30.06 Szklarska 
Poręba 

16 

Badminton lekarskie 01.07-30.11 Białystok 20 

Badminton lekarskie 01.07-30.11 Warszawa 17 

Badminton lekarskie 01.07-30.11 Bieruń 15 

Badminton lekarskie 01.07-30.11 Szklarska 
Poręba 

16 

 
2. Starty główne (IO, MŚ, ME): 

Sport Ranga imprezy Termin Miejsce 
Liczba zajętych miejsc 

I II III IV-
VIII 

Dalsze 

OSSM Warszawa 

Badminton Mistrzostwa 
Europy U-17 

03-12.08.2023  Wilno (Litwa)  1  4 5 

OSSM Białystok 

Badminton  Mistrzostwa 
Europy U-17 

03-12.08.2023 Wilno (Litwa)  1  2  
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3. Doszkalanie kadry trenersko-instruktorskiej: 
 

Nazwa szkolenia Organizator Uczestnicy  
(imię i nazwisko) 

Szkolenie trenerskie  PowerBad  Łukasz Moren  
Wojciech Szkudlarczyk  
Bartosz Markiewicz  
Wacha Przemysław  
Michał Rogalski  
Szymon Kostka  
Damian Pławecki  
Jarosław Suwała  
Bożena Haracz  
Mateusz Dynak  
Kamil Korbel  
Katarzyna Krasowska  
Marcin Dernoga  
Paweł Lenkiewicz  
Dominik Ziętek 

 
1. Zawodnicy 

 
Liczba zawodników w okresie sprawozdawczym od 01.01.2023 do 31.12.202 

Sport KNS KN 
Mł. KNJ Inne Łącznie 

Badminton 28 25 19 49 121 

 
1. Szkoleniowcy i osoby współpracujące 

 
Szkoleniowcy i 
osoby 
współpracujące 

Liczba sztabu KN Liczba sztabu SC Liczba sztabbu 
SG 

Trener Główny 4 3 14 
Trener Asystent 10 18  

Terapeuta 1 2 4 

Sparingpartner 6 7  

Łącznie 21 30 19 
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Szkolenie centralne 
Założone cele zostały w pełni osiągnięte. Czołówka zawodników  
w poszczególnych kategoriach wiekowych bardzo prężnie się rozwija pokazując swoją 
obecność w badmintonie na arenie Europejskiej. Młodsi zawodnicy stanowią ścisłą 
czołówkę w kategoriach u19 i u17 w Europie. Starsi zawodnicy z kategorii U23 sprawnie 
podnoszą swoje umiejętności oraz wielokrotnie pokazują swoją gotowość sportową 
potwierdzającą rezultatami na turniejach. Zawodnicy awansują w rankingach a swoją 
postawą na korcie udowadniają progres w zakresie wyszkolenia technicznego  
i taktycznego. Współpraca pomiędzy trenerami na wszystkich szczeblach przebiega 
prawidłowo. Analizy startów poszczególnych zawodników przekładane są na proces 
szkolenia co gwarantuje rozwój młodych zawodników. Wyróżniającymi zawodnikami są 
wskazani wcześniej Dominik Kwinta i Mateusz Golas, którzy osiągają coraz to lepsze 
rezultaty startowe. 
Para Krzysztof Podkowiński i Mikołaj Morawski uzyskali miejsce punktowane zdobywając 
srebrny medal w Indywidualnych Mistrzostwach Europy do lat 17. 
Poniżej zajmowane pozycje w rankingach Światowej Federacji Badmintona oraz 
Europejskiej Federacji Badmintona przez naszych zawodników. 

Mateusz Golas – 18 miejsce w BWFJ / 2 miejsce w BECJ 
Kinga Stokfisz – 57 miejsce w BWFJ / 13 miejsce w BECJ WS / 1 miejsce w WD 
Anna CZuchra – 53 miejsce w BWFJ / 2 miejsce w BECJ WD 
Mikołaj Morawski – 75 miejsce w BWFJ / 16 miejsce w BECJ MD 

Poniżej przedstawiam wyniki rankingowe ukazujący progres wskazanych zawodników. 
Dominik Kwinta obecnie plasuje się na 200 miejscu BWF w grze pojedynczej. Od czerwca 
2023 Dominik awansował o prawie 100 pozycji. 
Wiktor Trecki obecnie plasuje się na miejscu 164 w grze podwójnej w parze z Jakubem 
Melaniukiem. Duet ten od początku czerwca 2023 awansował o ponad 200 pozycji. 
Paulina Hankiewicz w parze z Kornelią Marczak obecnie plasują się na miejscu 149. Duet 
ten od początku października 2023 uzyskał wzrost w rankingu o ponad 150 pozycji. 
Dane poniżej przedstawiają wyniki uzyskane w turniejach International Series oraz Future 
Series w roku 2023: 

IS – Szymon Stokfisz miejsce 33 
IS – Melaniuk / Trecki miejsce 5/8 
IS – Hankiewicz / Marczak miejsce ¾ 
FS Dominik Kwinta miejsce ¾  
FS Maksymilian Danielak miejsce 9/16 
FS – Melaniuk / Trecki miejsce 3/4 
FS – Hankiewicz / Marczak miejsce 1.      

 
W pierwszym półroczu 2023 do szkolenia centralnego powołano 74 zawodników w 4 
kategoriach wiekowych. Szkolenie centralne było uzupełnieniem szkolenia grupowego  
i zostało zrealizowane w formie zgrupowań szkoleniowych dla zawodników KN 
U15/U17/U19, turniejów międzynarodowych oraz zgrupowania stacjonarnego dla 
zawodników KNU23. Badania lekarskie zawodników realizowane były przez przychodnie 
sportowo-lekarskie w miejscowościach macierzystych klubów. W trakcie akcji 
szkoleniowych zawodnicy mieli zapewnioną opiekę trenerską, halę, lotki oraz 
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zakwaterowanie i wyżywienie. Szkolenie prowadzone było przez trenera głównego 
Jarosława Suwałę. Szkolenie realizowane było w większości we współpracy z 
wieloletnimi partnerami: Lavo (hala), ALTECOMO (wyżywienie), Hotel De Silva 
(zakwaterowanie), Victor Polska  (lotki piórowe). 
Dominik Kwinta rozpoczynając rok 2023 na pozycji 388 światowego rankingu seniorów 
przesunął się na pozycję 230. Wielu zawodników na przestrzeni 6 miesięcy uzyskiwali 
wyraźne awanse ale również i spadki w rankingu BWF, co głównie uzależnione było od 
intensywności startów. 
Grupa młodzieżowa również uzyskała poprawę pozycji rankingowych i na dzień dzisiejszy  
w grach podwójnych najwyżej plasuje się Dominika Kwaśnik – WD pozycja 70, Paulina 
Hankiewicz – WD pozycja 135, Wiktor Trecki – XD pozycja 163. W grze pojedynczej na 
pozycji 365 plasuje się Łukasz Cimosz. 
Założone cele zostały w pełni osiągnięte. Czołówka zawodników w poszczególnych 
kategoriach wiekowych bardzo prężnie się rozwija pokazując swoją obecność w 
badmintonie na arenie Europejskiej. Młodsi zawodnicy stanowią ścisłą czołówkę w 
kategoriach u19 i u17 w Europie. Starsi zawodnicy z kategorii U23 sprawnie podnoszą 
swoje umiejętności oraz wielokrotnie pokazują swoją gotowość sportową 
potwierdzającą rezultatami na turniejach. Zawodnicy awansują w rankingach a swoją 
postawą na korcie udowadniają progres w zakresie wyszkolenia technicznego i 
taktycznego. Współpraca pomiędzy trenerami na wszystkich szczeblach przebiega 
prawidłowo. Analizy startów poszczególnych zawodników przekładane są na proces 
szkolenia co gwarantuje rozwój młodych zawodników. Wyróżniającymi zawodnikami są 
wskazani wcześniej Dominik Kwinta i Mateusz Golas, którzy osiągają coraz to lepsze 
rezultaty startowe. 
Para Krzysztof Podkowiński i Mikołaj Morawski uzyskali miejsce punktowane zdobywając 
srebrny medal w Indywidualnych Mistrzostwach Europy do lat 17. 
Poniżej zajmowane pozycje w rankingach Światowej Federacji Badmintona oraz 
Europejskiej Federacji Badmintona przez naszych zawodników. 
Mateusz Golas – 18 miejsce w BWFJ / 2 miejsce w BECJ 
Kinga Stokfisz – 57 miejsce w BWFJ / 13 miejsce w BECJ WS / 1 miejsce w WD 
Anna CZuchra – 53 miejsce w BWFJ / 2 miejsce w BECJ WD 
Mikołaj Morawski – 75 miejsce w BWFJ / 16 miejsce w BECJ MD 
Poniżej przedstawiam wyniki rankingowe ukazujący progres wskazanych zawodników. 
Dominik Kwinta obecnie plasuje się na 200 miejscu BWF w grze pojedynczej. Od czerwca 
2023 Dominik awansował o prawie 100 pozycji. 
Wiktor Trecki obecnie plasuje się na miejscu 164 w grze podwójnej w parze z Jakubem 
Melaniukiem. Duet ten od początku czerwca 2023 awansował o ponad 200 pozycji. 
Paulina Hankiewicz w parze z Kornelią Marczak obecnie plasują się na miejscu 149. Duet 
ten od początku października 2023 uzyskał wzrost w rankingu o ponad 150 pozycji. 
Dane poniżej przedstawiają wyniki uzyskane w turniejach International Series oraz Future 
Series w roku 2023: 

IS – Szymon Stokfisz miejsce 33 
IS – Melaniuk / Trecki miejsce 5/8 
IS – Hankiewicz / Marczak miejsce ¾ 
FS Dominik Kwinta miejsce ¾  
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FS Maksymilian Danielak miejsce 9/16 
FS – Melaniuk / Trecki miejsce 3/4 
FS – Hankiewicz / Marczak miejsce 1. 

 
VI. TURNIEJE 

Turnieje zagraniczne organizowane w Polsce w okresie 01.01 – 31.12.2023 
Orlen Polish Open – 22-26. 03.2023 Tarnów 
ORLEN Polish International– 21-24.09.2023, Lublin 
ENEA Polish Open U-19 – 7-9.09.2023, Gniezno 
YONEX Polish International U19 – 10-12.11.2023, Białystok 
Polish U17 International – 17-19.03.2023, Suwałki 
YONEX Polish U17 Open – 25-27.03.2023, Białystok 

Turnieje zostały zorganizowane zgodnie z planem organizacyjnym i finansowym, 
chociaż w przypadku turnieju ENEA Polish Open U-19 w Gnieźnie ORLEN Polish 
International w Lublinie oraz  zanotowano mniejszą od planowej liczbę zgłoszeń. 

Dzięki akceptacji złożonych wniosków na organizację imprez sportowych Polski 
Związek Badmintona otrzymał znaczące wsparcie finansowe MSiT na organizację 
turniejów Tarnowie, Gnieźnie i Lublinie.  

We wszystkich turniejach zaobserwowano duże zainteresowanie startem 
zawodników z krajów azjatyckich, co pozwala na konfrontację sportową z zawodnikami o 
znacznie wyższym poziomie sportowym i zdobywanie cennych doświadczeń.  
 
Cykl turniejów GP 
W sezonie 2022/2023 odbyły się turnieje Grand Prix i Super Grand Prix. 
W październiku Otwarte Grand Prix JM i MM w Zielonce oraz Otwarte Grand Prix J i M  
w Warszawie 
W listopadzie Super Grand Prix Juniorów i Młodzików w Warszawie oraz Super Grand Prix 
JM i MM w Sianowie.  
Drugie półrocze rozpoczęliśmy Otwartym Grand Prix Młodzieżowców , JM i MM  
w Suchedniowie , a w marcu w Białymstoku odbyło się Otwarte Grand Prix J i M. 
W marcu odbyło się Super Grand Prix JM i MM w Kępnie oraz Super Grand Prix E,J i M  
w Suchedniowie. 
 
Mistrzostwa Polski  
W grudniu w Białymstoku odbyły się Klubowe Mistrzostwa Polski .  
W kwietniu w województwach odbyły się Międzywojewódzkie Mistrzostwa Młodzików  
w 8 lokalizacjach .  
w Sianowie 11-14 maja odbyła się Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży (U17) 
W czerwcu miały miejsce Mistrzostwa Polski Juniorów i Młodzieżowców, Elity (pula 
nagród 100 000 PLN) , Młodzików Młodszych i Młodzików odpowiednio w Białymstoku , 
Józefosławiu, Suchedniowie i Olsztynie ( k. Częstochowy) 
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Puchar Polski  
W dniach 19-21 grudnia 2022  w Warszawie odbył się Puchar Polski z pulą nagród  
36 000 PLN . 
 
Sezon skrócony 2023 
W związku ze zmianą kategorii wiekowych i przejście na system rozgrywek Styczeń - 
Grudzień ( jak w Europie) sezon 2023 trwał od 1 lipca do 31 grudnia 2023 
W sezonie skróconym odbyły się następujące turnieje w październiku Otwarte Grand Prix 
MŁ,JM i MM w Zielonce w Otwarte GP E,J i M w Warszawie 
Odbyły się też Mistrzostwa Polskiego Związku Badmintona (nieoficjalne Mistrzostw 
Polski) w Kategoriach Juniorów i Młodzików w Częstochowie, Elity i Młodzików Młodszych 
w Kępnie oraz Młodzieżowców i Juniorów Młodszych w Suchedniowie . 
  
Puchar Polski w Józefosławiu odbył się w dniach 13-15 listopada 2023 pula nagród 36000 
PLN. 
W grudniu sezon zakończyliśmy Klubowymi Mistrzostwami Polski (kat wszystkie poza 
Elitą ) w Białymstoku 
 
VII. PARABADMINTON 

Trenerzy: Małgorzata Janiaczyk 
Fizjoterapeuta: Ada Lasota 

Kadra narodowa liczyła 11 osób: Daria Bujnicka, Denis Grzesiuk, Natalia Grzyb, Grzegorz 
Jednaki, Kamilla Malak, Bartłomiej Mróz, Jakub Sikorski, Oliwia Szmigiel, Tomasz 
Szwedo, Anna Wolny i Katarzyna Ziębik. W trakcie roku ze szkolenia w kadrze narodowej 
zrezygnował Tomasz Szwedo. Przez większość roku 2023 trenowali w klubach 
macierzystych z indywidualnymi trenerami.  

Bartłomiej Mróz uczestniczył w indywidualnych treningach z Przemysławem Wachą. 
Daria Bujnicka trenowała w Warszawie z Bartłomiejem Mrozem, a Oliwia Szmigiel – we 
Wrocławiu u trenerki kadry Małgorzaty Janiaczyk. 

Odbyły się dwa jednodniowe zgrupowania we Wrocławiu: 1 i 8 lipca. 
Zgrupowanie miało na celu kontrolę umiejętności zawodników, przygotowanie ogólnych 
planów dalszych treningów w macierzystych klubach oraz zaplanowanie turniejów. 

Na zawody mistrzowskie do Holandii pojechali: Daria Bujnicka, Natalia Grzyb, Bartłomiej 
Mróz. Oliwia Szmigiel i Anna Wolny.  
W listopadzie trenerka kadry narodowej parabadmintona uczestniczyła w konferencji 
trenerów szkolenia olimpijskiego przed IO Paryż 2024.  
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Turnieje w 2023 r.  

1. Spanish Para Badminton International 2023 – Bartłomiej Mróz – III miejsce w 
deblu SU5, Daria Bujnicka i Oliwia Szmigiel – II miejsce w deblu SH6 

2. Spanish Para Badminton International Toledo 2023 – Daria Bujnicka i Oliwia 
Szmigiel – II miejsce w deblu SH6 

3. Brazil Para Badminton International 2023 – Oliwia Szmigiel – III miejsce w singlu 
SH3, Bartłomiej Mróz – III miejsce w deblu SU5, Daria Bujnicka i Oliwia Szmigiel – 
III miejsce w deblu SH6 

4. Thailand Para Badminton International 2023 – Daria Bujnicka i Oliwia Szmigiel – I 
miejsce w deblu SH6 

5. Bahrain Para Badminton International 2023 – Bartłomiej Mróz – III miejsce w 
singlu SU5, Bartłomiej Mróz – III miejsce w deblu SU5, Daria Bujnicka i Oliwia 
Szmigiel – III miejsce w deblu SH6 

6. Canada Para Badminton International 2023 – Daria Bujnicka i Oliwia Szmigiel – III 
miejsce w deblu SH6 

7. 4 Nations Para Badminton International 2023 – Daria Bujnicka i Oliwia Szmigiel – 
III miejsce w deblu SH6 

8. Mistrzostwa Europy – Oliwia Szmigiel – I miejsce w singlu SH6, Daria Bujnicka – III 
miejsce w singlu SH6, Bartłomiej Mróz – II miejsce w singlu SU5 i II miejsce w 
deblu SU5, Oliwia Szmigiel – II miejsce w miksta SH6, Daria Bujnicka – III miejsce 
w mikście SH6 

9. Western Australia Para Badminton International – Oliwia Szmigiel – II miejsce w 
singlu SH6, Bartłomiej Mróz – III miejsce w deblu SU5, Daria Bujnicka i Oliwia 
Szmigiel – III miejsce w deblu SH6 

10. Japana Para-Badminton International – bez medali. 
11. 5th Fazza Dubai Parabadminton International 2023 – Bartłomiej Mróz – III miejsce 

w deblu SH6 

VIII. UPOWSZECHNIANIE 

W 2023 roku podpisana została umowa z Ministerstwem Sportu i Turystyki numer 
2023/0210/004/Sub.B/DS-SWD/12/AC z dnia 05.09.2023 r. na realizacje programu 
„Młodzieżowe Ośrodki Badmintona”, na upowszechnianie sportu wśród dzieci, 
młodzieży i osób dorosłych otrzymaliśmy dofinansowanie w kwocie 1 885 000,00 zł. W 
ramach realizacji umowy zostały przeprowadzone zajęcia z badmintona w 118 grupach, 
zorganizowanie 150 pikników badmintonowych na terenie całej Polski, zrealizowanie 9 
eventów badmintonowych, przeprowadzone zostało 19 szkoleń stażowych oraz 1 
szkolenie stacjonarne. Pikniki oraz eventy badmintonowe miały na celu zachęcenie jak 
największej ilości uczestników do promowania oraz uprawiania badmintona jako 
aktywności fizycznej mającej na celu poprawę sprawności fizycznej wśród dzieci, 
młodzieży i dorosłych, popularyzowanie zdrowego i aktywnego trybu życia, rozwijanie 
poprzez sport aktywnej postawy obywatelskiej. Celem zajęć sportowych była, poprawa 
sprawności fizycznej, upowszechnianie badmintona jako sportu wśród dzieci i 
młodzieży, zwiększenie efektywności i aktywności działań stowarzyszeń i klubów. 
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Podczas szkoleń uczestnicy podnosili swoje kompetencje z zakresu teorii gry, ale także 
mogli podszkolić swoją technikę i umiejętności. 
 
IX. LOTTO EKSTRALIGA BADMINTONA 
Polski Związek Badmintona jest stowarzyszeniem działającym na terenie Polski, 
będącym reprezentantem polskiego badmintona, zarówno mężczyzn, jak i kobiet we 
wszystkich kategoriach wiekowych i na wszystkich poziomach rozgrywek.  Jako główny 
cel stawia sobie rozwój badmintona w Polsce na poziomie wyczynowym. Od 1992 roku 
badminton dołączył do grona dyscyplin olimpijskich, co było efektem jego popularności 
w wielu krajach świata również w formie rekreacyjnej. Ta popularność jest z każdym 
rokiem coraz bardziej widoczna w Polsce. Do grona klubów założycieli Polskiego Związku 
Badmintona w 1977 roku ciągle dołączają nowe, które szkolą coraz więcej młodych 
zawodników pod okiem utytułowanych polskich i zagranicznych trenerów i rywalizują w 
ramach rozgrywek ligowych.  Tegoroczny finał Ekstraligi Badmintona był rozstrzygnięciem 
ogólnopolskiej rywalizacji klubów na czterech szczeblach ligowych zmagań, w które 
zaangażowanych jest kilkuset zawodników z kilkunastu krajów. Zawody miały status 
Drużynowych Mistrzostw Polski, a najlepsze wyniki premiują zespoły do udziału w 
Drużynowych Mistrzostwach Europy – tzw. Lidze Mistrzów.  
Do rywalizacji w tegorocznym sezonie Ekstraligi przystąpiło 10 zespołów: SKB Litpol-
Malow Suwałki, ABRM Warszawa, UKS Hubal Białystok, Beninka UKS Feniks Kędzierzyn 
Koźle, Pulsfit UKS NIKE Suchedniów, UKS Unia Bieruń, KS Badminton Kobierzyce, KU AZS 
UM Łódź, AZS AGH Kraków, UKS Plesbad Pszczyna,. Są to silne drużyny, skupiające 
zarówno młodych i uzdolnionych zawodników oraz wielu utytułowanych graczy, którzy 
zakończyli karierę reprezentacyjną, ale zapisali  swoją sportową historię podczas Igrzysk 
Olimpijskich i Igrzysk Europejskich, a obecnie łączą prace trenerską ze startami w 
Ekstralidze. To połączenie młodości z doświadczeniem tworzy niesamowite widowisko 
sportowe i dostarcza wielu emocji zarówno uczestnikom rozgrywek, jak i obecnym na 
arenach kibicom, przedstawicielom sponsorów i mediów. Tytuł mistrza Lotto Ekstraligi 
Badmintona wywalczył klub SKB Litpol-Malow Suwałki. Sezon 2023/2024 obejmował 9 
kolejek, które są rozgrywane w macierzystych miastach uczestniczących klubów. Finał 
odbędzie się na kortach Narodowego Centrum Badmintona w podwarszawskim 
Józefosławiu. Wszystkie informacje na temat Ekstraligi Badmintona publikowane są na 
bieżąco na stronie internetowej Polskiego Związku Badmintona, stronie dedykowanej 
Ekstralidze i w mediach społecznościowych. Zainteresowani znajdą tam dokumenty 
regulujące rozgrywki, wykaz uczestniczących klubów i składy startujących zawodników.  
Wszystkie rozgrywki można śledzić na żywo na platformie streamingowej PZBad. 
Poszczególne kolejki budzą ogromne zainteresowanie lokalnych mediów, a na finałach 
zawsze nie brakuje mediów ogólnopolskich, które zamieszczają informacje o tym 
wydarzeniu.  Podczas tegorocznej edycji PZBad zapewnił również transmisje na żywo w 
TVP Sport – jeden mecz z każdej kolejki. Dzięki tej współpracy oraz innym działaniom 
promocyjnym realizowanym przez Związek łączna wartość medialna partenrów i 
sponsorów została wyceniona na 6 175 000 zł (raport opracowany przez Pentagon 
research).  
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IX. PROJEKTY SOLIDARNOŚCI OLIMPIJSKIEJ 
W 2023 roku związek nie wystąpił o dofinansowanie w ramach projektów Solidarności 
Olimipijskiej. 

 
X. SPONSORZY 

W trakcie XIV i trwającej XV kadencji obecnego Zarządu, PZBad pozyskał rekordowe 
finansowanie od Sponsorów / Partnerów w porównaniu nawet do najlepszego do tej pory 
roku 2022. Poza LOTTO (współpraca przez cały 2023 rok) - sponsorem tytularnym 
Ekstraligi Badmintona oraz firmą VICTOR - sponsorem technicznym, w roku 2023 w 
PZBad zainwestowały takie firmy jak PKN ORLEN,  KGHM Polska Miedź S.A., Enea S.A., 
PKO Bank Polski, Fundacja PKO Bank Polski, Bank Pekao, Tauron, Tauron Zielona 
Energia, PGE S.A., PGE Fundacja, Totalizator Sportowy, Krajowa Grupa Spożywcza S.A., 
Urząd Transportu Kolejowego, Lubelski Węgiel Bogdanka S.A., PKP Cargo, Toyota-
Okęcie. 
Sponsorem Strategicznym Związku w roku 2023 była firma KGHM Polska Miedź S.A. 
Wsparcie obejmowało sponsoring Kadry Narodowej, cyklu turniejów Grand Prix i 
Mistrzostw Polski 2023. Firma PKN ORLEN została sponsorem tytularnym 
międzynarodowych turniejów Polish Open w Tarnowie oraz Polish International w 
Lublinie.  
Firma ENEA, jako sponsor tytularny ponownie wsparła międzynarodowy turniej Polish 
Open U-19 w Gnieźnie i została Sponsorem Głównym Ekstraligi Badmintona. Obok Lotto 
i Enei Sponsorem Głównym rozgrywek ekstraligi został także bank PKO BP.  
Dzięki wsparciu finansowemu Fundacji Banku PKO BP Polski Związek Badmintona 
umożliwił wielu zawodnikom z Ukrainy szkolenie w Polsce oraz pokrył koszty ich 
uczestnictwa w turniejach krajowych i międzynarodowych.  
Umowa podpisana z firmą Toyota-Okęcie pozwoliła polskim zawodnikom na 
uczestnictwo w wielu turniejach międzynarodowych w Europie gwarantując bezpieczny 
transport oraz mniejsze koszty dotarcia do miejsc organizowanych turniejów.  
Wszystkie wymienione firmy wsparły również organizację Narodowych Dni Badmintona 
we Wrocławiu, których PZBad był współorganizatorem. 
Poza wymienionymi firmami przy organizacji turniejów, Związek współpracował z 
Urzędami Miast i Urzędami Marszałkowskimi. Najefektywniejszą współpracę PZBad 
nawiązał z Urzędem Marszałkowskim Województwa Mazowieckiego, Lubelskiego, 
Łódzkiego, Małopolskiego, Podkarpackiego, Podlaskiego, Śląskiego oraz Miastem 
Białystok, Tarnów, Lublin, Gniezno, Miasto Stołeczne Warszawa oraz hotelami, które były 
partnerami wydarzeń Polskiego Związku Badmintona. 
 

XI. BAZA DANYCH SORGA.PL 
Liczba zawodników posiadających licencję w 2023 r. uległa zmniejszeniu  w stosunku do 
danych zarejestrowanych w roku 2022. W okresie pandemii trwającej od marca 2020 r. 
jedną z niewielu możliwości aktywności sportowej było posiadanie licencji zawodnika. 
Wielu zawodników rejestrowało się i wykupywało licencje w PZBad, które były aktywne 
maksymalnie 2 lata. 
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Dane w zakresie członkostwa w Polskim Związku Badmintona znajdują się  bazie Sorga. 
W ciągu roku 2023 uporządkowana została baza zawodników i sędziów oraz częściowo 
klubów. 
W dalszym ciągu trwają prace nad bazą trenerów i instruktorów. W bazie nadal brakuje 
certyfikatów i dokumentów potwierdzających uprawnienia trenerskie. Niestety 
komunikacja z trenerami i instruktorami jest bardzo czasochłonna i wymaga jeszcze 
wiele zaangażowania. 

Związek zwraca uwagę na brak regularnego procesu aktualizacji danych, przede 
wszystkich danych kontaktowych przez kluby, co pozwoliłoby na lepsze monitorowanie 
bazy danych i prawidłową komunikację z nimi. 

Prowadzone są też pracę związane z ujednoliceniem bazy danych Sorga i systemami 
księgowymi co pozwoliłoby docelowo na bieżące monitorowanie zaległości klubów, 
zawodników, sędziów etc… 

XII. MEDIA SPOŁECZNOŚCIOWE 
 
Związek w roku 2023 bardzo mocno pracował nad wizerunkiem I budowaniem go w 
mediach społecznościowych. Prace te bardzo mocno przekładają się m.in. na 
ekwiwalenty reklamowe, dzięki którym PZBad jest co raz lepiej postrzegany przez 
Sponsorów co pozwala na co raz lepszą współpracę z nimi, 
 
Statytski mediów społecznościowych (Facebook, Instagram) i YouTube Polskiego 
Związku Badmintona za 2023 rok. 

 

1. Zasięg: Facebook 157284 (+ 161,7%) / Instagram 15760 (+119,1%) 
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2. Odwiedziny: Facebook 204036 (+ 

501,7%) / Instagram 10917 (+668,8) 

 

3. Nowi obserwatorzy: Facebook 603 (+ 24,6%) / Instagram 98  

 

4. Opublikowana zawartośc na Facebooku:  
• wzrost o 37,4% względem 2022 r. 
• 136 galerii zdjęć 
• 42 linki zewnętrzne 
• 12 filmów 
• 9 relacji 
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5. TOP 10 najwięcej wyświetleń Facebook: 

 
6. TOP 10 wyświetleń na Instagramie:  
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7. Dane demograficzne obserwujących Facebooka: 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8. Dane demograficzne obserwującyh Instagram 
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9. YouTube: 

 
10. TOP 10 najwięcej wyświetleń na YouTube w 2023 r.: 
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XIII. CZŁONKOWIE PZBAD (na 31.12.2022 r.) 

• Liczba klubów  - 167 
• Liczba zawodników posiadających licencję – 4 183 
• Liczba trenerów posiadających licencję  – 86 
• Liczba instruktorów posiadających licencję – 528 
• Liczba sędziów – 68 

Liczba zawodników posiadających licencję w 2023 r. uległa zmniejszeniu  w stosunku do 
danych zarejestrowanych w roku 2022. W okresie pandemii trwającej od marca 2020 r. 
jedną z niewielu możliwości aktywności sportowej było posiadanie licencji zawodnika. 
Wielu zawodników rejestrowało się i wykupywało licencje w PZBad, które były aktywne 
maksymalnie 2 lata. 

XIV. DOSZKALANIE TRENERÓW, SĘDZIÓW KADRY ZARZĄDZAJĄCEJ 
 
Szkolenia sędziów 
Skład kolegium sędziowskiego w 2023 roku: Kolegium Sędziów .  W skład weszli: Piotr 
Skrzek, Mariusz Wójcik oraz Waldemar Adamski , (od 1.01. 2023 roku również Sebastian 
Lasecki) 
Przewodniczącym został – Piotr Skrzek. Zastępcą przewodniczącego  
ds. Międzynarodowych – Mariusz Wójcik a zastępcą przewodniczącego ds. Krajowych  
- Waldemar Adamski , ds. szkolenia sędziów – Sebastian Lasecki  
Działając według przyjętego planu zrealizowano następujące kwestie: 
1. Zorganizowano kurs sędziowski na kategorię sędziowską Z  

27-29.10.2023 – Warszawa  

2. Po raz pierwszy zorganizowano kursy na sędziego zwykłego – głównego 14-15.01.2023 
– Suchedniów 

3. Asesorzy prowadzili  obserwację kandydatów na sędziów prowadzących P i Pk na 
prawie wszystkich turniejach rangi 2-4. Efektem było przeprowadzenie egzaminów 
(wcześniej nominacja) na podniesienie kwalifikacji  z sędziego zwykłego (Z)  na 
krajowego prowadzącego (Pk) oraz z krajowego prowadzącego (Pk)  na prowadzącego 
(P). 

Wyższe kwalifikacje uzyskali : Bartosz Skuła, Błażej Krawczyk, Dawid Nartowski (P) 
oraz Monika Wójtowicz, Mariusz Rakowicz, Franciszek Dąbrowski, Robert Hodur (Pk). 

4. Na wniosek Kolegium Sędziów PZBad dofinansował zakup koszulek i bluz 
sędziowskich w 2022 roku dla wszystkich czynnie sędziujących na kwotę 16 tysięcy 
złotych. Natomiast w kolejnych latach zakupione zostały stroje na kwotę 13 tysięcy 
złotych. 

5. Na wniosek Kolegium Sędziów PZBad od 2023 roku zostało utworzone subkonto 
sędziowskie. 
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6. Kolegium Sędziów współpracowało z PZBad przy tworzeniu nowego Regulaminu 
Sportowego. 

7. Kolegium Sędziów podjęło 78 uchwał -  głównie dotyczące powołań sędziowskich 
(sędziów głównych, zastępców s. głównych oraz prowadzących) na imprezy rangi 2-
4 w porozumieniu z Organizatorami. 

8. Kolegium Sędziów decydowało o obsadzie wszystkich turniejów rangi 2-4  
w kraju biorąc pod uwagę kwalifikacje sędziego, aktywność w sezonie oraz rokowania 
młodych (nowych) sędziów. 

9. Kolegium Sędziów prowadziło ewidencję sędziów z uprawnieniami oraz  
z kwalifikacjami aktualizując na bieżąco na witrynie internetowej PZBad 

10. Kolegium Sędziów monitorowało aktywność wszystkich sędziów  
we wszystkich turniejach rangi 1-5 w kraju. 

11. Na wniosek Kolegium Sędziów PZBad podniósł w 2023 roku stawki sędziowskie  

      Ponadto: 
- Marek Krawczyk zdał egazmin i uzyskał kwalifikacje sędziego głównego 

międzynarodowego – BE 

- Mateusz Wróbel i Błażej Krawczyk  zdali egzamin i uzyskali kwalifikacje sędziego 
prowadzącego międzynarodowego – BE 

- Mariusz Wójcik , Bartosz Skuła,  pozytywnie ukończyli kurs na sędziego 
prowadzącego NUWA 

- Justyna Krych została powołana jako sędzia prowadzący na Paraolimpiadę w 
Paryżu 2024 

- Mariusz Wójcik został powołany jako sędzia liniowy na Igrzyska Światowe w Paryżu 
2024 

- Dawid Nartowski i Bartosz Skuła wzięli udział w warsztatach mających na celu 
przygotowanie i zakwalifikowanie sędziego z uprawnieniami narodowymi danego kraju 
do zostania sędzią BE 

 
Szkolenia trenerów  
W ramach współpracy z Ministerstwem  Sportu i Turystyki  oraz Akademii Trenerskiej 
Instytutu Sportu w każdym roku realizowany jest cykl szkoleń dla trenerów i pracowników 
wspomagających szkolenie. Po każdym szkoleniu uczestnicy otrzymują certyfikaty 
potwierdzające udział w danym projekcie.   
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Szkolenia kadry zarządzającej i pracowników 
W ramach współpracy z Ministerstwem  Sportu i Turystyki  oraz Akademii Zarządzania 
Sportem Instytutu Sportu w każdym roku realizowany jest cykl szkoleń dla kadry 
zarządzającej i pracowników polskich związków sportowych. Po każdym szkoleniu 
uczestnicy otrzymują certyfikaty potwierdzające udział w danym projekcie.  W roku 2023 
pracownicy PZBad wzięli udział w następujących szkoleniach: 
 

1. Sekretarz Generalny Ivetta Roczek, Dyrektor Lotto Ekstraligi Badmintona 
uczestniczyli w stacjonarnej konferencji szkoleniowej „Sport Business Polska” w 
Warszawie  

2. Pracownik biura PZBad Sławomir Męczyński wzięła udział w szkoleniu „Marketing 
sportowy w polskich związkach sportowych” organizowanym przez Akademię 
Zarządzania Sportem 

3. Sekretarz Generalny Ivetta Roczek wzięła udział w szkoleniu stacjonarnym 
organizowanym przez Akademię Zarządzania Sportem „Jak zbudować skuteczną 
ochronę danych osobowych w branży sportowej?”. 

4. Pracownicy odpowiadający za komunikację i obsługę social mediów uczestniczyli 
w szkoleniach organizowanych przez Akademię Zarządzania Sportem: 

10.05.2023 - Social Media dla Zwiazków Sportowych (TikTok i YouTube) - cz. 1  

09.10.2023 -  Social Media dla Zwiazków Sportowych (TikTok i YouTube) - cz. 2 

XV. WSPÓŁPRACA MIĘDZYNARODOWA  

Polski Związek Badmintona jest członkiem BWF i BEC. Z tego tytułu regularnie opłacane 
są składki członkowskie pozwalające na korzystanie z oferty programowej 
międzynarodowych organizacji oraz start polskich zawodników w turniejach 
międzynarodowych. Przedstawiciele Związku uczestniczą  w dorocznych 
Zgromadzeniach Generalnych europejskiej i światowej organizacji z pełnym prawem 
głosu. W roku 2023 Członek Zarządu Marek Krawczyk uczestniczył w w Zgromadzeniu 
Generalnym BEC oraz Zgromadzeniu Generalnym BWF 
 

XVI. KONTROLE  

W 10.2023 została pzeprowadzono przez Zakład Ubezpieczeń Społecznych kontrola Zus 
za okres od 2019 roku – zakres kontroli 
 

• Prawidłowość i rzetelność obliczania składek na ubezpieczenie społeczne oraz innych 
składek; 

• ustalanie uprawnień do świadczeń, wypłacanie i dokonywanie rozliczeń; prawidłowość i 
• terminowość opracowywania wniosków o świadczenia emerytalne i rentowe; wystawianie 
• zaświadczeń i zgłaszanie danych dla celów ubezpieczenia; prawidłowość i rzetelność danych 
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• przekazanych do ZUS we wniosku o świadczenie postojowe; prawidłowość i rzetelność 
danych 

• przekazywanych o ZUS we wniosku o zwolnienie z obowiązku opłacania składek na podstawie 
• ustawy z dnia 2.03.2020 r 

Raport pokontrolny nie wykazał żadnych uchybień i potwierdził prawidłowe 
wywiązywanie się Związku ze wszystkich zobowiązań wobec tego organu. 

 
XVII. INNE DZIAŁANIA 

Wydawnictwo „Polski badminton”  
Wydawcą kwartalnika / biuletynu Polskiego Związku Badmintona jest spółka Polski 
Badminton. Pierwszy numer drukowany ukazał się we wrześniu 2022 r. i został 
zaprezentowany podczas Narodowych Dni Badmintona organizowanych w Hali Stulecia 
we Wrocławiu. Biuletyn prezentuje aktualności z działalności PZBad,  jego celem jest 
ulepszenie komunikacji z badmintonowym środowiskiem. Wszelkie inicjatywy, które 
odbywają się w kraju, będą miały swoje odzwierciedlenie w biuletynie, który będzie nie 
tylko wydawnictwem Związku, ale przede wszystkim całego środowiska. W roku 2023 
planowane jest wdrożenie wersji cyfrowej biuletynu. Polski Związek Badmintona nie 
ponosi  kosztów w związku z wydawnictwem. 
 
 
Współpraca z wojskiem 
Przeważająca część zawodników Kadry Narodowej jest żołnierzami w jednostkach 
wojskowych na terenie całego kraju. Dzięki dobrej współpracy  zawodnicy mogą 
uczestniczyć w treningach i zawodach w ramach przygotowań do Igrzysk Europejskich 
2023 oraz zawodów kwalifikacyjnych do Igrzysk XXXIII Olimpiady Paryż 2024.  
 


